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Wazne sprawy

Nawoienie upraw a zanieczyszczenie wod

Stosowanie gldownych makroskladnikow NPK pod uprawe roslin zwieksza ich wzrost, rozwoj
i plonowanie, jednak niewlasciwe gospodarowanie tymi skladnikami w rolnictwie moze rowniez
sprzyjac ich niekontrolowanego rozpraszaniu w otaczajacym srodowisku glebowo-wodnym.

Do gléwnych przyczyn zwigkszajacych ryzyko migracji skladnikow
nawozowych oraz eutrofizacje wod powierzchniowych nalezy zaliczy¢:
« stosowanie zbyt wysokich dawek nawozow mineralnych pod upra-
wy polowe,

o stosowanie nawozéw w nieodpowiednich terminach i warunkach
atmosferycznych,

« niewlasciwe sktadowanie nawozéw naturalnych na nieutwardzo-
nej powierzchni gruntu,

« odplyw $ciekow z terendw nie skanalizowanych ($cieki bytowe za-
wierajace, np. detergenty).

Najczestsza przyczyng zanieczyszczenia (zwlaszcza wod z terenow
rolniczych) sa przede wszystkim skladniki nawozowe, tj. azot i fosfor.
Wprowadzane w nadmiernych ilosciach do $rodowiska glebowego
moga by¢ przyczyna ,przezyznienia” i eutrofizacji wod powierzchnio-
wych na terenach rolniczych. Pomimo Zze eutrofizacja wod powierzch-
niowych jest naturalnym procesem wystepujacym w przyrodzie, to
intensyfikacja produkcji rolniczej zwigzana ze stosowaniem znacznych
dawek nawozéw oraz z niektérymi zabiegami agrotechnicznymi (np.
orka) moze sprzyja¢ wystepowaniu tzw. eutrofizacji antropogenicznej
(spowodowanej dziatalno$cia gospodarczg).

Proces eutrofizacji polega na nadmiernym ,,przezyznieniu” wéd
powierzchniowych gléwnie przez skladniki biogenne, tj. azot (N)
i fosfor (P), przyczyniajac sie do nadmiernej produkcji biomasy glo-
now (,zakwit glonow”) oraz obumierania zycia biologicznego wod
(tzw. ,pustynnienie zbiornikow”). Jego skutkiem jest rowniez zara-
stanie zbiornikéw wodnych oraz ograniczenie wykorzystania zaso-
bow wodnych do zaopatrzenia ludnosci i dzialalnosci gospodarczej.

Skladniki nawozowe odpowiedzialne
za eutrofizacje wod powierzchniowych

zot - jest pierwiastkiem wszechobecnym w przyrodzie, gdyz w ok.
78% jest skladnikiem powietrza atmosferycznego i skfadnikiem
budulcowym kazdego Zywego organizmu (wchodzi w sktad amino-
kwasow i bialek). W glebie moze wystepowaé w kilku formach, tj.
jako azot organiczny (zawarty w materii organicznej gleby) oraz jako
sktadnik mineralny (forma azotanowa NO, i forma amonowa NH_*).
Mineralne formy azotu sg pobierane przez system korzeniowy roslin
bezposérednio z roztworu glebowego (jon azotanowy) lub z powierzch-
ni adsorpcji (jon amonowy). Nadmierne ich stezenie w roztworze
glebowym - znacznie przekraczajace potrzeby roslin - moze sprzyjac
ich wymywaniu do wdd powierzchniowych i gruntowych. Azot jest
pierwiastkiem o znacznej ruchliwosci w $rodowisku glebowo-wod-
nym, dzigki czemu szybko i tatwo przemieszcza si¢ w $rodowisku do
wad, stanowigc zagrozenie dla zdrowia ludzkiego (po spozyciu wody
zawierajgcej jony azotynowe (NO,’) powodujace sinice u niemowlat),
za§ w wodach powierzchniowych moze sprzyja¢ ich zanieczyszczeniu
i eutrofizacji.
Fosfor - jest drugim skladnikiem odpowiedzialnym za nadmier-
ne ,uzyznienie” wod powierzchniowych. Fosfor zawarty w glebie
moze wystepowac w formie organicznej (zwigzany z materig organicz-
ng) lub w formie mineralnej (fosforany H,PO, i HPO,*). Obie formy

fosforu mineralnego sg pobierane przez rosliny z roztworu glebowego.
Na jego dostepnos¢ dla rodlin ma silny wpltyw warto$¢ odczynu gleby.
Dostepno$¢ fosforu zmienia sie wraz z jego wartoscig i jest najwieksza
przy pH,, - 5,5-6,0, za$ przy pH_, < 4,0 lub pH, > 7,0 tworzg si¢ nie-
rozpuszczalne zwiazki. Nadmiar niewykorzystanego fosforu w roztwo-
rze glebowym moze podlega¢ sptywowi powierzchniowemu do wéd
powierzchniowych lub wedrowa¢ w gltab profilu glebowego wolnymi
glebowymi kanalami (np. tunelami drazonymi przez dzdzownice).

Najczestsze objawy swiadczgce o eutrofizacji wéd powierzchniowych,
to:

« wystepowanie metno$ci wody (zielonkawe zabarwienie),

« intensywny nieprzyjemny zgnily zapach wody,

o przykry oddr wydzielajacy sie w rejonie zbiornika, tzw. ,,zepsutych
jaj” - to szkodliwy dla zdrowia siarkowodér (H,S), ktéry moze wskazy-
wa¢ na procesy rozktadu materii organicznej w beztlenowych warun-
kach zbiornika wodnego,

o intensywny wzrost i rozwdj roélinnosci przybrzeznej zbiornika oraz
stopniowe wyplacenie zbiornika.

Jak zmniejszy¢ zagrozenie eutrofizacjg
wod powierzchniowych?

Aby zmniejszy¢ zagrozenie ,,przezyznienia wod” i ich eutrofizcaji na-
lezy podejmowac na terenie gospodarstwa rolnego odpowiednie dzia-
tania praktyczne, tj.:

o przechowywa¢ nawozy naturalne (obornik) na utwardzonych ply-
tach obornikowych i specjalnych zbiornikach na odchody plynne
(gnojowka, gnojowica),

o wykonywa¢ przynajmniej co 2-3 lata analizy chemiczne gleby,
w celu okreSlenia jej zasobnos$ci w podstawowe skladniki nawozowe,
« stosowac racjonalne nawozenie mineralne upraw dostosowane do
aktualnej zasobnosci gleby i okreslonych wymagan roslin upraw-
nych,

« stosowa¢ nawozy naturalne i mineralne zgodnie z zasadami ,,Ko-
deksu dobrej praktyki rolniczej”,

« ograniczy¢ intensywnos¢ zabiegéw agrotechnicznych zwigzanych
z uprawg gleby (orka, kultywatorowanie, bronowanie), wplywaja-
cych na intensyfikacje proceséw erozyjnych gleby,

o zwiekszy¢ zawartos¢ glebowa materii organicznej (stosowanie na-
wozdéw naturalnych, tj. obornika, kompostéw, nawozéw zielonych),
« stosowac catoroczng okrywe roslinna na powierzchni gleby (przed-
plony, poplony, srédplony),

« zwieksza¢ powierzchnie¢ trwaltych uzytkéw zielonych na terenie go-
spodarstwa rolnego,

« stosowac wlasciwie zaplanowany plodozmian na gruntach rolni-
czych,

« wykasza¢ 1-2 razy w ciagu sezonu brzegi rowow melioracyjnych
odprowadzajacych nadmiar wod opadowych.

dr hab. Irena Burzytiska prof. nadzw.
Instytut Technologiczno-Przyrodniczy w Falentach

Wie$ Mazowiecka, maj 2019
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Skansen budownictwa puszczariskiego w Granicy (fot. Krzysztof Szumski)

Krzysztof Szumski
MODR 0Oddziat Bielice

Kampinoski Park Narodowy to niezwykle krajobrazy, lasy, Iaki,
wydmy i bagna z ogromnym bogactwem flory i fauny. Zajmuje
pow. 38,5 tys. hektaréw, z czego 73% stanowig lasy. To jeden z naj-
cenniejszych obszaréw przyrodniczych w $rodkowej Polsce. Park
wraz z otuling zostal uznany przez UNESCO za Swiatowy Rezerwat
Biosfery pod nazwa ,,Puszcza Kampinoska” Wchodzi w skfad sieci
NATURA 2000.

Teren Kampinoskiego Parku Narodowego udostepniany jest
w celach edukacyjnych, turystycznych, rekreacyjnych i sportowych.
Dla mito$nikéw turystyki i przyrody przygotowano 350 km szla-
kéw pieszych, 200 km rowerowych, trasy konne, wiaty i polany wy-
poczynkowe. Najchetniej odwiedzanym miejscem jest wie§ Granica
polozona na terenie Parku. Tu znajduje si¢ Osrodek Dydaktyczno-
-Muzealny, a na jego terenie Muzeum Puszczy Kampinoskiej, wy-
stawy na wolnym powietrzu, Aleja Trzeciego Tysiaclecia, Sciezka
edukacyjna ,,Skrajem Puszczy”, wieza widokowa i skansen budow-
nictwa puszczanskiego. To tu, w tym niezwyklym miejscu, w za-
grodzie Widymajera, juz po raz trzeci odbedzie sie¢ 16 czerwca
impreza plenerowa Lato w Zagrodzie.

Kampinoski Park Narodowy, jako jeden z trzech organizatoréw

- wraz z gming Kampinos i Mazowieckim O$rodkiem Doradztwa
Rolniczego Oddziat Bielice - udostepnia swoje podwoje dla uczest-
nikoéw tej letniej imprezy. Od poczatku przedsiewziecia Lato w Za-
grodzie ma na celu edukacj¢ i mite spedzenie czasu na lonie przy-
rody w jej szczegolnie zabytkowej czesci. Pracownicy parku, urzedu
gminy Kampinos oraz MODR Oddzial Bielice, uktadajac program
dbaja o wszystkich i dorostych i dzieci. Proponujemy konkurs pla-
styczny i muzyczny dla dzieci, przeciaganie liny dla dorostych, rzut
kostka stomy, zasieganie porad u naszych doradcéw i, podobnie jak
w ubieglych latach, warsztaty z garncarstwa. Kazda z edycji byla
uwieczniona na zdjeciach. Reportaz ze zdjgciami byt co roku publi-
kowany we Wsi Mazowieckiej i na stronach internetowych. Wszy-
scy uczestniczacy aktywni w konkursach otrzymali pamigtkowe
dyplomy a zwycigzcy wartosciowe nagrody.

Chcemy by Panstwo to niedzielne popotudnie spedzili z nami.
Dyrektor Kampinoskiego Parku Narodowego, wojt gminy Kampi-
nos oraz dyrektor Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
Oddzial Bielice zapraszajg 16 czerwca 2019 r. od godziny 14.00 do
skansenu budownictwa puszczanskiego w Granicy.

Wie$ Mazowiecka, maj 2019
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Wazne sprawy

Rolnictwo w Szwajcardi - anatomia sukeesy, (z 2)

W poprzedniej czesci artykutu przedstawiliSmy rozwoj panstwowych instytucji badawczych
wspierajacych rolnictwo Szwajcarii. Ich stworzenie i utrzymywanie uznac¢ nalezy za element
polityki rolnej w szerokim znaczeniu tego slowa. Jednak producentow rolnych interesujg
z reguly dzialania bardziej bezposrednie.

dr hab. inz. Roman Lusawa
MODR 0ddziat Poswietne w Plonsku

Do wojny 1914 r. Szwajcaria nie byla go-
towa. Zbyt mala produkcja zywnosci oraz
mobilizacja mezczyzn i $§rodkéw transpor-
tu w sytuacji, gdy kraj pokrywat importem
85% zapotrzebowania na zboze, wymusity
zmiane priorytetdw. Nacisk polozono na
produkcje roslinna.

Po wojnie probowano szybko przywréci¢
gospodarke rynkowa, co miafo fatalne skut-
ki dla rolnictwa, ze wzgledu na spadek cen.
Dlatego zaraz po wojnie rodzima produkcje
zboz Rada Federacji wsparla wprowadzajac
monopol na import i skup zbdz po cenach
gwarantowanych.

Zwigkszenie produkecji rolnej zbieglo sie
z agresja Niemiec na Polske. Po wojnie, dzie-
ki Planowi Marshalla do Europy Zachodniej,
naplynely ogromne sumy, ktére wywolaly
tak zwany cud gospodarczy i trwajaca okolo
trzydziesci lat euforie modernistyczng. Rol-
nictwo zmienito si¢ gruntownie, dlatego za-
warte w prawie rolnym z roku 1951 zalozenie,
ze dzigki silnemu wsparciu produkgji polowej
mozna zmniejszy¢ nadprodukcje migsa i mle-
ka, okazalo sie fatszywe. Nadprodukgja stata
sie wielkim problemem. Dlatego potozono na-
cisk na wspieranie poprawy jakosci produkcji.

A jak jest obecnie?

Duzym problemem wspolczesnej poli-
tyki rolnej sa oczekiwania spoleczenstwa
w zakresie stanu Srodowiska naturalnego.
Szwajcarzy w referendum w roku 1996 opo-
wiedzieli si¢ za konstytucyjna gwarancja
bezpieczenstwa zywno$ciowego, zachowania
podstaw zycia i rozproszonego osadnictwa.
Wymusito to szybkie zmiany koncepcji roz-
woju - trzy lata pdzniej weszto w zycie nowe
prawo rolne, ktérego celem byto utrzymanie
na calym obszarze kraju rolnictwa przyja-
znego $rodowisku, oszczedzajacego zasoby
i chronigcego krajobraz. Krokiem w tym kie-
runku stala sie produkcja integrowana, kto-

ra obecnie stosowana jest czesto z systemami
kontroli jakos$ci Zaswiadczenie o Produkcji
Ekologicznej lub Gwarancja Szwajcarska.

Rolnicy musza mierzy¢ si¢ z rynkiem.
Gwarantowane ceny i warunki zbytu naleza
do przeszlosci. Ochrona przed obcg konku-
rencja jest znaczaco nizsza - obecnie 40%
zywnosci pochodzi z importu. Dla produ-
centdw jest to powazne wyzwanie. Komi-
tet pod przewodnictwem Szwajcarskiego
Zwigzku Rolnikéw podjat zimg 2013 r. ini-
cjatywe Na rzecz bezpieczeristwa zywnosci
majaca lepiej chroni¢ kurczace si¢ zasoby
gruntéw, utrzymac wysoka jakos¢ zywnosci
i wspieraé trwalo$¢ jej produkeji.

Rolnictwo szwajcarskie dziata w niesprzy-
jajacych warunkach: wysokie koszty i konku-
rencja zagraniczna ograniczajg racjonalnos¢
produkcji. Filarem szwajcarskiej polityki rol-
nej sa doplaty bezposrednie stanowigce za-
plate za ustugi rolnictwa na rzecz gospodarki
i $rodowiska naturalnego. Oprocz zywnosci
rolnictwo wytwarza réwniez dobra nieryn-
kowe (publiczne). Przyktadowo rolnicy dba-
ja o krajobraz, bedacy waznym elementem
oferty turystycznej kraju. Doptaty maja wy-
nagrodzi¢ miedzy innymi ten wklad.

Polityka rolna na lata 2014-2015 sku-
piala si¢ na wspieraniu innowacyjnosci
rolnictwa i sektorze rolno-spozywczym
w celu wzmocnienia ich konkurencyjnosci
i sprawnosci ekonomicznej. Kluczowym
elementem systemu pozostaly doplaty
bezposrednie. Na finansowe wsparcie rol-
nictwa w latach 2014 - 2017 przeznaczono
facznie prawie 14 miliardéw frankéow.

Réwnoczesnie Rada Zwiazku podjeta dzia-
tania w celu stworzenia wieloletniej strategii
bezpiecznej, konkurencyjnej i trwalej pro-
dukeji zZywno$ci. Za decydujace dzialanie
uznano przemyslane wsparcie jakosci i zby-
tu. Wraz z doplatami bezposrednimi dziata-
nia te stanowiq znaczaca cz¢$¢ planu osiagnie-
cia samowystarczalno$ci zywnosciowe;.

Podsumujmy...

Obie czeéci artykulu pokazuja, ze rol-
nictwo szwajcarskie - dzialajace w nie naj-
lepszych warunkach naturalnych i nie dys-
ponujace zbyt obfitymi zasobami - osiagga
niewatpliwe sukcesy. W sytuacjach drama-
tycznych (pierwsza i druga wojna $wiatowa)
potrafito wyzywi¢ obywateli. Obecnie w wa-
runkach ogromnej konkurencji miedzyna-
rodowej jest bliskie tego stanu, a dodatkowo
zapewnia utrzymanie na godziwym pozio-
mie znacznej czesci spoteczenstwa.

Wydaje sie, Ze u podstaw tego sukcesu
lezy dalekowzroczna i dlugofalowa poli-
tyka panstwa szwajcarskiego. Charakte-
ryzuje sie ona tym, ze rzad wsluchuje sie
w wole spoleczenstwa (system referen-
dalny) i przyjete na tej drodze koncepcje
utrwala w prawie, w tym w aktach najwyz-
szego rzedu (referendum 1996). Czyni to
warunki rozwoju trwalymi i niezaleznymi
od chwilowych koniunktur politycznych.

Druga cecha tej polityki rolnej jest jej
zwiazek z osiagnieciami rodzimych in-
stytucji badawczych. Panstwo szwajcar-
skie tworzy i $wiadomie, adekwatnie do
zmieniajacych si¢ warunkoéw, ksztaltuje ich
struktury. Z drugiej strony wykorzystuje ich
osiggniecia w swych dziataniach. Te dwa fi-
lary wskazujg autorzy szwajcarscy.

Jest jeszcze i trzeci filar rozwoju: bogac-
two, ktdre kraj czerpie z bankéw, eksportu
zegarkow, broni, $wiatowego handlu ptoda-
mi rolnymi, takimi jak kawa itd., a jak wia-
domo bogaty moze wiecej.

Zrédta:
https://de.wikipedia.org/wiki/Geschichte_der_Land-
wirtschaft_in_der_Schweiz
https://www.simplyscience.ch/teens-liesnach-archiv/ar-
ticles/die-schweizer-landwirtschaft-heute.html
https://www.landwirtschaft.ch/wissen/allgemeines/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/lan-
d-forstwirtschaft/landwirtschaft. html

Wie$ Mazowiecka, maj 2019



Wazne sprawy

System Jakosci Wieprzowiny
(Pork Quality System — PQS)

Krajowe systemy jakosci zywnosci zaakceptowane przez Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi mozna podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza, w ktorej wartoscig
dodang produktu jest szeroko pojeta tradycja (prezentowalisSmy je w
poprzednich numerach) i drugg, w ktorej specjalna jakos¢ jest wynikiem
wspolpracy i przestrzegania regul uczestnikow systemu na poszczegolnych
etapach wytwarzania produktu.

Matgorzata Najechalska
MODR 0ddziat Poswietne w Ptonsku

W Polsce - w celu produkgji bardzo dobrego miesa wieprzowego
- opracowano System Jako$ci Wieprzowiny (Pork Quality System —
PQS). Autorami sg Polski Zwigzek Hodowcéw Trzody Chlewnej ,,POL-
SUS” i Zwigzek ,,Polskie Mieso” System funkcjonuje od 11 grudnia
2009 r. Wieprzowina produkowana w tym systemie oznaczona jest
na opakowaniach charakterystyczna niebieska wstega z logo PQS.
Legitymizuje ona chude, nieprzettuszczone mieso wieprzowe, ktdre ma
wazne dla konsumentow i przetwdrcow parametry jakosci. Cechuje je
delikatny aromat i smak, jest kruche i soczyste, a podczas przyrzadzania
nie traci swojej objetosci - czyli wyrdznia sie doskonatymi walorami ku-
linarnymi i przetwdrczymi. Charakteryzuje sie tez odpowiednia barwg,
wodochtonnoscig, zawarto$cig, barwa i konsystencja ttuszczu. Zawar-
to$¢ miesa w tuszy przewyzsza rednia miesno$¢ tusz pochodzacych ze
skupu masowego i wynosi $rednio nie mniej niz 55%.

Wieprzowina produkowana w ramach PQS swoja wysoka jako$¢
zawdzigcza przestrzeganiu na kazdym etapie produkcji (od hodow-
li, przez ubdj, az po dystrybucje) specjalnie opracowanych wyma-
gan. Okreslaja one precyzyjnie sposoby hodowli, przetworstwa,
a takze transportu, pakowania i oznaczania niebieskim logo.

Na czym polega ten system?

Producenci zainteresowani uczestnictwem w Systemie Wysokiej
Jako$ci powinni poznaé kryteria techniczne oraz zasady certyfika-
cji. Podstawa jest odpowiedni dobor ras i krzyZowanie oraz wla-
Sciwe Zywienie.

Producenci trzody chlewnej korzystajgcy z niebieskiego logo:

«» wykorzystuja do krzyzowania okreslone rasy §win — wielka bia-
ta polska lub large white/yorkshire, polska biala zwistoucha lub lan-
drace, putawska, duroc, hampshire i pietrain (pietrain wylacznie do
produkcji mieszanicéw). Sa to rasy cechujace sie wysoka zawarto$cia
miesa w tuszy, niskim ottuszczeniem, odpowiednig jakoscia miesa
i korzystnym poziomem tluszczu $rédmiesniowego. Nie moga wy-
korzystywaé w produkcji tucznikéw $wini czystej rasy pietrain. Swinie
rasy pietrain wystepuja w PQS wylacznie jako jeden z komponentow
ojcowskich - mieszaniec z krzyzowania z rasg duroc lub hampshire.
Lochy moga by¢ wylacznie ras: wielka biata polska lub large white/
yorkshire, polska biata zwistoucha lub landrace i putawska, natomiast
dopuszczalny komponent ojcowski to duroc, hampshire i pietrain.
Sztuki uzyte do krzyzowania wpisane sa do ksiag hodowlanych;

o wykorzystuja w krzyzowaniu towarowym wylacznie $winie
wolne od genu wrazliwosci na stres RYRIT, czyli genu odpowie-
dzialnego za zwiekszong czestotliwo$¢ wystepowania wad jakosci
miesa typu — mieso jasne, miekkie, wodniste;

» minimalizuja, eliminuja oddzialywanie czynnikow stresogen-
nych, zwlaszcza w obrocie przedubojowym, kiedy moga powstawa¢
nieodwracalne reakcje metaboliczne prowadzace do wad jakosci
miesa, typu mieso ciemne, twarde i suche;

o przestrzegaja standardow zZywienia — Zywienie trzody jest zbi-
lansowane, a pasze odpowiednio dobierane. Obowiazuja ograni-
czenie stosowania $ruty kukurydzianej do poziomu maksymalnie
20 % w dawce pokarmowej i catkowita eliminacja maczki rybnej
w drugim okresie tuczu;

o prowadza dokumentacj¢ hodowlana, poddaja si¢ regularnym
kontrolom i ponosza oplaty za certyfikacje;

o przestrzegaja dobrostanu zwierzat i przepiséw w zakresie ochro-
ny zdrowia zwierzat, ludzi i wymogéw ochrony srodowiska.

Kto moze przystapi¢ do PQS?

Do PQS moga przystapi¢ wszyscy rolnicy, producenci rolni
oraz przetworcy, a udzial w systemie jest dobrowolny. Warunkiem
uczestnictwa jest wystapienie z wnioskiem do Polskiego Zwiazku
Hodowcow i Producentéw Trzody Chlewnej ,,POLSUS” lub Zwigz-
ku ,,Polskie Mieso” oraz zgloszenie do jednostki certyfikujacej akre-
dytowanej zgodnie z normg PN EN 45011. Aktualnie mamy dwie
jednostki certyfikujace COBICO Sp. z 0.0. i Centrum Jakosci Agro-
Eko Sp. z 0.0. Nastepnie trzeba poddac sie kontrolom i przestrzegac
dodatkowych wymogoéw, okreslonych dla kazdego etapu produkeji.

Ta procedura gwarantuje wiarygodnos$¢ oraz peing identyfiko-
walno$¢ uzyskanego produktu i daje mozliwos¢ przesledzenia dro-
gi pochodzenia miesa od kazdej jego partii do stada, z ktérego to
mieso pochodzi.

Swiadomi konsumenci poszukujg coraz czeéciej migsa bardzo
dobrej jakosci. System Jakosci Wieprzowiny jest odpowiedzia
na takie oczekiwania. Wieprzowina PQS jest drozsza od zwyklej
(ok. 10 %). Jest tez trudniej dostepna, bo nie wszystkie sklepy
miesne maja ja w ofercie, ale duze sieci sklepow oraz niektore
sklepy firmowe oferuja wieprzowine pakowang prézniowo z nie-
bieskim logo.

Zrédia:

1. CDR Krakow, ,O systemach jakosci zywnosci”

2. www.gov.pl/web/rolnictwo/system-jakosci-wieprzowiny-pqs-pork-quality-system

3. www.agroeko.com.pl/produkty/system-jakosci-wieprzowiny-pqs/opis-procesu

4. www.cobico.pl/pqs

5. www.cenyrolnicze.pl/wiadomosci/produkcja-zwierzeca/trzoda-chlewna/6849-stres-
-u-swin-wplyw-na-jakosc-miesa - mgr inz. Alicia Matysiak, Katedra Zywienia
Zwierzgt i Gospodarki Paszowej, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
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Wazne sprawy

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Szkolenia wspélfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach dzialania ,, Transfer wiedzy i dziatalno$¢ informacyjna”
poddzialania 1.1. ,Wsparcie dla dzialan w zakresie ksztalcenia zawodowego i nabywania umiejetnosci”,
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wi

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
informuje,
ze w terminie od 01.01.2019 do 31.05.2019 realizuje szkolenia w ramach projektu, nt.:

»Nowoczesne technologie uprawy zb6z w wojewodztwie mazowieckim”

Szczegdtowy program szkolenia

Liczba
Zakres programowy szkolenia godzin
szkolenia

PODSTAWOWE ZASADY UPRAWY ZBOZ (zyto, pszenica, owies, jeczmien, pszenzyto, siewy mieszane),
W TYM NAWOZENIE

Szczegolowy zakres w ramach bloku tematycznego:

« wymagania glebowe i klimatyczne dla zbdz,

» zajmowane stanowisko w plodozmianie, 2 godziny
» zasady upraw wiosennych i jesiennych,

» zaprawianie nasion, termin i gesto$¢ siewu, zasady racjonalnego nawozenia roslin,
» ochrona przed agrofagami,

» przygotowanie do zbioru i zbidr.

Przerwa kawowa z bufetem kawowym 15 minut

DOBOR ODMIAN I STOSOWANIE KWALIFIKOWALNEGO MATERIALU SIEWNEGO - ICH
WPLYW NA JAKOSC I WIELKOSC PLONU

Szczegdtowy zakres w ramach bloku tematycznego:

o do$wiadczalnictwo odmianowe i rekomendacja odmian do praktyki, 1 godzina
« wazniejsze cechy uzytkowe wybranych odmian zbéz,
« zasiewy mieszane - mieszanki odmian i gatunkéw,

o doplaty do materiatu siewnego.

KSZTALTOWANIE, ZGODNIE Z WYMAGANIAMI PARAMETROW JAKOSCIOWYCH ZIARNA
ZBOZ POPRZEZ ODPOWIEDNIE ELEMENTY TECHNOLOGIIL, W TYM TECHNIKI ZBIORU

I PRZECHOWYWANIE. Szczegétowy zakres w ramach bloku tematycznego:

o wplyw czynnikéw takich jak precyzyjne nawozenie,

« zapobieganie wyleganiu, 1 godzina
o prawidlowy termin zbioru,

o parametry dojrzalo$ci zbiorczej,

o ochrona przed stratami podczas magazynowania.

Przerwa obiadowa 30 minut

- Wie$ Mazowiecka, maj 2019




Wazne sprawy

ZASADY UPRAWY KONSERWUJACE] - UPRAWA BEZORKOWA, PASOWA
Szczegdlowy zakres w ramach bloku tematycznego:

o uprawa pluzna,

o uprawa bezorkowa,

« siew bezposredni,

* siew pasowy.

1 godzina

Przerwa kawowa z bufetem kawowym 15 minut

ZASADY INTEGROWANE] OCHRONY ZBOZ
Szczegdlowy zakres w ramach bloku tematycznego:
« systemy produkgji,

« umocowanie prawne integrowanej ochrony roslin,
« ekonomiczne aspekty integrowanej ochrony roélin, 2 godziny
« metody ochrony przed agrofagami (agrotechniczna, biologiczna, hodowlana, mechaniczna, fizyczna,
chemiczna),

« szkolenia i kontrola integrowanej ochrony roélin,

« $rodki chemiczne i zasady ich stosowania i doboru.

Harmonogram realizacji szkolen dostepny na stronie internetowej www.modr.mazowsze.pl
Uprzejmie informujemy, ze udziat w szkoleniu jest bezptatny.

Serdecznie zapraszamy

REKLAMY W WYDAWNICTWACH (ceny netto - doliczy¢ 23% VAT)

Szanowni Czytelnicy!
Zapraszamy do skladania
zamoOwien na prenumerate
Wsi Mazowieckiej

na rok 2019

REKLAMA

BIELARKA - AGREGAT MALARSKI
PRZEZNACZENIE:
¢ Blyskawiczne bielenie
budynkéw roztworem wapna
e Tradycyjne opryski
¢ Gruntowanie $cian
e Impregnacja drewna
¢ Dezynfekcja
Nanoszenie 60m? w 5 min!
Stal kwasowa.
Gwarancja 5LAT.

OKAZJA! Model 2019.

pisu zleceniodawcy z podaniem numeru NIP, nalezy przestaé z miesiecznym wyprzedzeniem mozliwe dofinansowanie
(najpézniej do 5. dnia, w miesigcu poprzedzajacym ukazanie si¢ gazety) na adres redakcji: z ARIMR w wyso kosci 50%
MODR 0ddziat Siedlce, ul. Kazimierzowska 21, 08 - 110 Siedice,
Redakcja ,,Wsi Mazowieckiej” PRODUCENT
lub faxem 25 640 09 43 tel. 533053636
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Ograd

Morwa w ogr 0AZIe - gatunki i odmiany

Morwy nalezaly niegdys do grona chetnie uprawianych i cenionych roslin owocowych, jednak
na wiele lat niemal catkiem zniknely z ogrodow. Na szczesScie dzisiaj powracajq do lask
i z roku na rok zdobywaja coraz wieksze grono milosnikow. Morwa moze by¢ zarowno
pieknym drzewem parkowym, jak i rosling uprawiang specjalnie dla owocow.

To ciekawe...
Na terenie Polski rosnie najstarsza morwa w Europie - w Sulechowie (woj. zielonogarskie).
Obwdd pnia liczy 412 cm, a wysokosc¢ 18 m. Jej wiek szacuje sie na 260 lat.
Jedwabnik morowy (Bombyx mori) to wyjatkowy owad. Jego gasienice wytwarzaja niezwykle
pozadane nici, z ktorych wytwarzany jest jedwab. Najlepszych nici dostarczajg jedwabniki
karmione lisémi morwy biatej. Kokony powstaja z silnych nici. Mato kto wie, Ze jedna gasieni-

ca jedwabnika morowego zjada do ponad 30 kg lisci morwy.

Morwa przybiera ksztalt duzego krzewu lub niewielkiego drze-
wa. Reprezentuje rodzine morwowatych (Moraceae) obejmujaca
okoto 16 gatunkoéw. Jej naturalne srodowisko to Ameryka Péinoc-
na, Afryka oraz Azja.

W ogrodzie najlepiej posadzi¢ ja w miejscu bardzo jasnym, cie-
plym i ostonietym od wiatru, dzieki czemu bedzie lepiej chroniona
przed przemarznigciem. Najlepiej rosnie na glebie umiarkowanie zy-
znej, przepuszczalnej i niezbyt wilgotnej o obojetnym odczynie pH.

Rogdliny bardzo dobrze znosza przesuszenie i nie sa podatne na
choroby i szkodniki. Nie wymagaja zadnych szczegdlnych zabiegow
pielegnacyjnych dlatego tez nadaja sie do upraw ekologicznych.

Biala, czarna i czerwona

W uprawie znaczenie maja gtéwnie dwa gatunki morwy: biata i czar-
na. Rdznig je liScie, ktére u morwy czarnej zawsze sg calobrzegie, duze
i sercowate, natomiast u morwy bialej bywajga bardzo zmienne i na jed-
nym drzewie moga by¢ zaréwno calobrzegie, jak i mocno powcinane.
U obu gatunkéw liscie przebarwiajg si¢ jesienia na zo6tty kolor.

Owoce morwy czarnej w pelnej dojrzalosci zawsze s3 czarne i maja
wy$mienity stodko-kwasny smak, natomiast u morwy biatej moga
by¢ czarne, rézowe lub biafe i majg stodki, ale nieco mdly smak.
Owoce zaraz po dojrzeniu szybko opadaja, wiec jesli chcemy cieszy¢
sie ich smakiem, musimy spieszy¢ si¢ ze zbiorami.

Spotykamy tez trzeci gatunek morwy, jednak stosunkowo rzadziej
niz wezeéniej wymienione. Morwa czerwona w naszych warunkach
atmosferycznych nie osiaga tak pokaznych rozmiaréw, dlatego tez
jest traktowana gtéwnie jako roslina ozdobna. Mimo mniejszych
rozmiaréw to bardzo interesujaca roélina. Jej owoc moze by¢ tak
samo smaczny jak odmiany czarnej. Kazdy li§¢ znajdujacy si¢ na
drzewie moze mie¢ inny ksztalt oraz inne rozmieszczenie wcigé,
owoce nie nadajg si¢ jednak na preparaty lecznicze.

Morwa shuzy zdrowiu

Owoce mozemy zjadaé lub przygotowywaé z nich przetwory
(np. soki, galaretki, syropy, dzemy, kompoty) z udzialem innych,
bardziej kwaskowatych owocoéw, oraz susze. Sa nie tylko smaczne,
ale tez bardzo warto$ciowe, gdyz zawieraja flawonoidy, weglowoda-
ny, witaminy C, B,, B, pektyny, kwasy organiczne oraz mineralne
(gtéwnie zelazo). Cenne sg tez suszone liScie morwy, posiadajace
wlasciwos$ci lecznicze. Systematycznie spozywane, np. w postaci
herbatki, pomagaja utrzyma¢ prawidlowy poziom cukru we krwi,
obnizaja poziom zlego cholesterolu, zmniejszaja ryzyko wystapie-

nia miazdzycy, wykazujg dzialanie bakteriobdjcze (m.in. na bak-
terie odpowiedzialne za klopoty zoladkowe), a nawet wspomagaja
odchudzanie.
Wyciag z korzeni morwy ma wlasciwosci antynowotworowe,
a takze moze by¢ stosowany przy chorobach ukladu oddechowego,
jak np. kaszel, astma czy schorzenia tchawicy i oskrzeli.
Jesli nie planujemy pozyskiwaé z owocéw, posadzmy morwy
w poblizu innych drzew owocowych (np. czeres$ni, wisni). Dzieki
temu odciagniemy od nich ptaki, ktére w pierwszej kolejnosci zain-
teresuja sie duzo bardziej atrakcyjng dla nich morwa niz czeresnia.

Najpopularniejsze odmiany

«» Morwa biata (Morus alba):

Milanéwek - odmiana deserowa, tworzgca $rednie, stodkie owo-
ce o zwartym miazszu, dojrzewajace od konca czerwca do konca
wrze$nia; wysoko$¢ drzewa okoto 8 m.

Illinois Everbearing - odmiana silnie rosngca i mrozoodporna,
bardzo plenna, owocujaca przez cale lato, o bardzo smacznych, du-
zych owocach.

Macrophylla - odmiana o duzych, zielonych liSciach, chetnie wy-
korzystywana do tworzenia zywoplotow.

Gerardi’s Dwarf - odmiana karfowa, dorastajaca do okofo 2 m wy-
sokosci, nadajaca si¢ do uprawy w pojemnikach, bardzo plenna,
o dlugich, czarnych, smacznych owocach.

Nana - odmiana kartowa, o gestej, kulistej koronie, wolno rosnaca,
osiggajaca okoto 1,5 m wysokosci i podobng $rednice korony, owo-
cuje niezbyt obficie.

“» Morwa czarna (Morus nigra) nazywana tez jadalna:

Pendula - odmiana szczepiona, o gestej, parasolowatej koronie,
dlugich, zwisajacych pedach i biatych owocach.

Typ Kiefer - odmiana o duzej plennosci i sporej wielosci owocdw o aro-
matycznym i stodkim smaku. Ro$nie §rednio silnie na wysoko$¢ 4-5 m.
% Morwa czerwona (Morus rubra) - znosi zanieczyszczenie po-
wietrza, dlatego warto ja uprawiaé jako zielen miejska w celach
ozdobnych.

% Morwa gorska (Morus bombycis):

Shin-Tso - szeroko rozrastajace si¢ niskie drzewo; owoce o niespo-
tykanym u innych odmian intensywnie stodko kwasnym smaku.
Jedna z najlepszych morw.

Zrédta: www.e-ogrodek.pl, www.swiatkwiatow.pl, www.murator.pl, www.domisad.pl,
www.zielonyogrodek.pl, www.nowiny.pl
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Zrodta energii

Kukurydza na cele energetyczne

Pierwsze odmiany kukurydzy pojawity sie w Polsce w XVIII wieku. Z roku na rok areatl zasiewéw
powiekszat sie nieznacznie, dopiero w latach 80. XX wieku zaczeto odnotowywaé¢ dynamiczny
wzrost produkcji w naszym kraju. W roku 2004 produkcja osiggneta poziom
4 milionoéw ton, co wprowadzito kukurydze do kanonu najwazniejszych zbéz w Polsce.

W ubiegtym roku areat siegnat 1.191 tysiecy hektaréow.

Janina Sikora
MODR 0ddziat Siedlce

Kukurydza uprawiana jest na pasz¢ dla bydta (kiszonka), drobiu
i trzody (Sruta z ziarna) oraz wykorzystywana w przemysle mly-
narskim, do produkcji alkoholu, krochmalu i biogazu - czym si¢
zajmiemy.

Gléwnym celem produkcji biogazu jest wydajny substrat fer-
mentacyjny. Zasadniczo sklada sie on z kiszonki kukurydzy, ktéra
jest efektywna kosztowo ze wzgledu na technologie uprawy i zbioru
jak tez duzg wydajnosé¢ plonu (z 1 ha okoto 21 ton) oraz tatwos¢
w przechowywaniu i transporcie. Konkurencja w produkeji bioga-
zu dla kiszonki kukurydzianej jest do§¢ duza. Zalicza sie tu np. ki-
szonki z trawy, stonecznika, catych roélin zbozowych, miedzyplony
czy buraki cukrowe oraz ziemniaki. W tabeli zamieszczono podsta-
wowe roéliny i inne substraty wykorzystywane w biogazownictwie
oraz uzysk biogazu w m® z 1 tony substratu.

Tabela: Ilos¢ biogazu mozliwa do uzyskania z jednej tony réznego
rodzaju substratow

llos¢ biogazu [m?]

Substrat z 1 tony substratu

Rodzaj

Gnojowica bydleca 25
Gnojowica swinska 31
Obornik bydlecy 46
Obornik swin 60
Pomiot kurzy 85
Kiszonka z kukurydzy 208
Burak cukrowy 170
Kiszonka traw 187
Kiszonka z catych roslin

zbozowych 198
Ziemniak 120

Wywar gorzelniany 60
Odpady zielone 105
Serwatka 55
Wystodziny browarniane 120
Odpadki poubojowe 203
Melasa 312
Odpady piekarnicze 505
Makuchy rzepakowe 900

Przy laczeniu ze sobg substratow w produkeji biogazu powinni-
$my uwzglednia¢ wydajnos$¢ surowca oraz stabilno$¢ proceséw, aby
pomiedzy poszczegdlnymi substancjami nie zachodzily negatywne
oddziatywania.

Wybdr odpowiedniej odmiany kukurydzy to podstawa
sukcesu. Odmiany energetyczne charakteryzuja sie wysoka
zawarto$cig suchej masy, co gwarantuje wysoki uzysk meta-
nu z 1 ha. W Polsce zarejestrowane jest okoto 200 odmian.
W celu osiagniecia jak najwyzszych plondéw konieczny jest
wybér odmian energetycznych - wysoko plonujacych odmian
kiszonkowych o optymalnie wczesnym terminie dojrzewania
roslin. Istotne jest aby przed dokonaniem zakupu materia-
Iu siewnego przeanalizowa¢ wlasciwosci odmian, potencjal
plonotworczy i przydatno$¢ do kierunku uzytkowania, jak
tez dopasowac je do lokalnych warunkow glebowych i klima-
tycznych.

Idealng dojrzalo$¢ wyznacza zawarto$¢ suchej masy w plonie
ogélnym w przedziale 28-35%, przy ktérej uzyskuje sie maksimum
plonowania, stabilnos¢ kiszonki, dobry stopien rozktadanej bioma-
sy w fermentorze, optymalizacje rozkladu metanu z kilograma su-
chej masy oraz bezkolizyjny przeptyw w biogazowni, bez tworzenia
sie ztogdéw dennych i kozuchow.
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Wazne sprawy

,=Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Program wspdétfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rolnego
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich (EFRROW).

Dziatanie ,Ustugi doradcze, ustugi z zakresu zarzadzania gospodarstwem rolnym i ustugi z zakresu zastepstw

Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Konsorcjum w skladzie:

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Warszawie - lider konsorcjum
oraz Mazowiecka Izba Rolnicza - partner konsorcjum,
realizuje operacje w zakresie:

$wiadczenia ustug doradczych

w ramach poddzialania 2.1. ,Wsparcie korzystania z ustug doradczych” objetego PROW 2014-2020.

W ramach operacji realizowane beda trzyletnie programy dorad-
cze dla rolnikéw aktywnych zawodowo z terenu wojewodztwa
mazowieckiego.

Celem $wiadczenia ustug doradczych dla rolnikéw jest poprawa
wynikéw gospodarczych oraz ulatwianie restrukturyzacji i mo-
dernizacji gospodarstw, szczegélnie z mysla o zwigkszeniu uczest-
nictwa w rynku i zorientowania na rynek, a takze zrdznicowania
produkgji rolne;j.

SWIADCZENIE USLEUG DORADCZYCH JEST
BEZPEATNE DLA ROLNIKOW!

Kazdy program doradczy ztozony bedzie z trzech ustug, zuwzgled-
nieniem dostosowania oferty doradczej do indywidualnych potrzeb
rolnikéw. W ramach realizacji programéw doradczych planowane

sg nastepujace ustugi: Analiza sytuacji produkcyjno-ekonomicznej
gospodarstwa rolnego, Rachunkowos$¢ w gospodarstwie rolnym,
Uczestnictwo w systemach jakoéci, System rolnictwa ekologicz-
nego, w tym pomoc w podejmowaniu decyzji o przystapieniu do
dziatania Rolnictwo ekologiczne oraz pomoc w realizacji dzialania
Rolnictwo ekologiczne, Ocena dostosowania gospodarstwa rolnego
do norm i wymogéw wzajemnej zgodnosci, Modernizacja gospo-
darstwa rolnego, Restrukturyzacja maltych gospodarstw, Integro-
wana ochrona roélin, w tym ocena zagrozenia agrofagami i pomoc
rolnikom w podejmowaniu decyzji w zakresie stosowania metod
i zabiegéw. W ramach operacji planujemy realizacje¢ 4 249 progra-
moéw doradczych na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z USLUG
DORADCZYCH

Informacje na temat udzialu w projekcie
mozna uzyskac kontaktujac sie z Powiatowymi Zespotami Doradztwa Rolniczego oraz Oddziatami MODR Warszawa

imie i nazwisko . . q
Ip. o e Oddziat powiat nuts - podregion nr. telefonu
grodziski, grojecki, piaseczynski, 46 862 00 46
1 Grazyna Adamczyk Bielice pruszkowski, sochaczewski, warszawski warszawski zachodni
. . 723 436 157
zachodni, zyrardowski
2 Anna Dobkowska Ostroteka makowski, OSt?Oh;Ckl’ OStrOWSkl’ ostrotecki 29 769 49 64
przasnyski, wyszkowski
1 Lo . . 24 268 60 87
3 Barbara Snopek Plock gostyninski, plocki, sierpecki plocki 723 435 582
4 Danuta Bronowska Poswietne ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, ciechanowski 723 433 677
Magdalena Malatyriska ¢ zuromirski 23663 07 22
5 Marcin Trochim Radom blalobrzeskl,. koz1en1cl.<1, hPSkl’ P rz/ysu.skl, radomski 483323979
radomski, szydlowiecki, zwolenski
. tosicki, siedlecki, . . 25 640 09 41
6 Ewa Grabowska Siedlce sokolowski, wegrowski siedlecki 512265 924
. garwolinski, legionowski, minski, . .
7 Barbara Anozy Siedlce ; . e warszawski wschodni 25640 09 39
nowodworski, otwocki, wolominski
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Prawo na co dzien

WYWEASZCZENIE NIERUCHOMOSCI... | co dalej?

Wywlaszczenie dotyczy zazwyczaj nieruchomosci potozonych na obszarach przeznaczonych
w planach miejscowych na cele publiczne, albo nieruchomosci, dla ktorych wydana zostala
decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego. Polega ono na pozbawieniu
albo ograniczeniu - w drodze decyzji - prawa wlasnosci, prawa uzytkowania wieczystego
lub innego prawa rzeczowego na nieruchomosci.

Marta Danitowska - MODR Oddziat Ostroteka

Moze by¢ dokonane, jezeli cele publiczne
nie moga by¢ zrealizowane w inny sposéb
niz przez pozbawienie albo ograniczenie
praw do nieruchomosci, a prawa te nie
moga by¢ nabyte w drodze umowy. Orga-
nem wilasciwym w sprawach wywtaszczenia
jest starosta, wykonujacy zadanie z zakresu
administracji rzadowe;j.

Wywtaszczenia pod drogi krajowe i regio-
nalne dokonywane s3 decyzja wojewody lub
starosty o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej, tzw. ZRID. Jego nastepstwem jest
wszczecie przez wlasciwy organ postepowa-
nia o ustalenie wartosci odszkodowania

Porty lotnicze, w przypadku wywlaszczenia
nieruchomosci pod lotniska, w tym planowany
Centralny Port Lotniczy, rzadzone s3 innymi
ustawami, co w pewnym stopniu roéznicuje po-
stepowanie o ustalenie odszkodowania. Dodat-
kowym aspektem tych inwestycji sa réwniez
roszczenia zwigzane z obszarem ograniczanego
uzytkowania oraz utrata warto$ci nieruchomo-
$ci sasiadujacych z lotniskiem.

Istnieje takze ustawa, ktora reguluje kwestie
wywlaszczenia na cele przeciwpowodziowe.
W tym przypadku postegpowanie administra-
cyjne w sprawie ustalenia wartosci odszkodo-
wania poprzedzajg obowigzkowe rokowania,
ktoére moga zwigkszy¢ szanse strony na uzy-
skanie stusznej warto$ci-sam cel wywlaszcze-
nia czgsto determinuje jego wysokos¢.

Postepowanie administracyjne o usta-
lenie odszkodowania w zwigzku z wy-
wlaszczeniem nieruchomosci:

Decyzja o zwolnieniu na realizacje inwesty-
¢ji drogowej, na mocy ktorej wywtlaszczony
traci prawo wlasnoéci nieruchomosci.

3

Nadanie rygoru natychmiastowej wymagal-
nosci lub ostatecznos¢ decyzji.

N2

Wszczecie postegpowania o ustalenie wyso-
kosci odszkodowania.
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N2

Biegly rzeczoznawca majatkowy sporzadza
operat szacunkowy.

N

Zarzuty do operatu, operat
sporzadzony na zlecenie
klienta, ogledziny nieru-
\I/ chomosci.
Akceptacja,
danie decyzji
administracyjnej
oraz wylata odszkodowania.

WY_

N2

Rozprawa administracyjna.

N

Decyzja administracyjna.

Akceptacja i wyplata odszkodowania
lub odwotanie od decyzji wraz z wypta-
ta zaliczki (mozliwo$¢ wniesienia skargi

do WSA, a nastepnie do NSA).

Wywlaszczenie nieruchomosci na cele
publiczne nie wymaga zgody dotychczaso-
wego wladciciela. Jedyna mozliwoscia jest
odwolanie si¢ od przedmiotowej decyzji do
organu wyzszego szczebla. Przestanka od-
wotania nie bedzie jednak osobista niezgoda
na stan faktyczny. Skuteczno$¢ takiego od-
wolania ma miejsce wtedy, gdy wywlaszcze-
nie dokonane zostalo z naruszeniem prawa.

W wigkszosci wypadkéw nieruchomosé
wywlaszczona nalezy opusci¢ jak najwcze-
$niej. Wiekszo$¢ inwestoréw Kkorzysta z in-
strumentu ,,rygoru natychmiastowej wyma-
galnosci”. Jezeli decyzja zawiera dang klauzule
oznacza to, iz inwestor moze rozpoczaé korzy-
stanie z nieruchomosci z dniem jej wydania.

Wyjatkami jednak sa nieruchomosci za-
mieszkale. W ich przypadku wyznacza si¢
termin na przeprowadzke nie krétszy niz
120 dni. Formalnie nieruchomo$¢ przecho-
dzi na rzecz Skarbu Panstwa, badz jednostki

samorzadu terytorialnego, z dniem, w kto-
rym decyzja ZRID stanie si¢ ostateczna.
Odwotanie ktdrejkolwiek ze stron wywoluje
skutki dla wszystkich wywlaszczonych, a de-
cyzja staje sie ostateczna po rozpoznaniu od-
wotlania przez organ wyzszej instancji.

Zazwyczaj nieruchomos$¢ nalezy opusci¢
przed wyplata odszkodowania. Podstawa
prawng do wydania nieruchomosci jest de-
cyzja ZRID ostateczna lub z rygorem natych-
miastowej wymagalnosci. Powinno zostaé
wyplacone ,stuszne odszkodowanie” Jego
wysokos$¢ okre§la w drodze decyzji admi-
nistracyjnej wlasciwy organ (ten sam, ktory
wydal decyzje wywlaszczeniows). Stuszne
odszkodowanie powinno odzwierciedli¢
warto$¢ rynkowa nieruchomosci, a zalezy
to od przeznaczenia nieruchomosci, poto-
Zenia, cech cenotworczych, stopnia zuzycia
budynkoéw, zasiewow, nasadzen.

Decyzja ustalajaca wysokos¢ odszkodo-
wania wydawana jest na podstawie materia-
tu dowodowego. Podstawowym dowodem
W sprawie jest operat szacunkowy sporza-
dzony przez uprawnionego rzeczoznawce
majatkowego pelnigcego funkcje biegle-
go. Strona ma prawo do skladania uwag
i zarzutéw do zebranego materialu i prawo
do skladania wtasnych.

Ustawodawca przewiduje dwa dodatki do
takiego odszkodowania. Pierwszy to premia
motywacyjna za szybkie dobrowolne wyda-
nie nieruchomosci. W przypadku nierucho-
mosci zamieszkalej organ przyzna dodatko-
wo kwote 10 000 zI na koszt przeprowadzki.

Odszkodowanie zostanie —wyplacone
w terminie 14 dni od momentu, gdy decy-
zja okreslajaca warto$¢ odszkodowania sta-
nie si¢ ostateczna. Zazwyczaj ustawodawca
przyznaje stronie prawo do zaliczki na po-
czet odszkodowania. Jej wysoko$¢ wynosi
zazwyczaj od 70 do 100 procent ustalonej
kwoty. Zaliczka jest wyplacana w terminie
30 dni na wniosek strony. Aby zaliczka zo-
stala wyplacona musi zosta¢ wydana decy-
zja ustalajgca warto$¢ odszkodowania.

Zrédlo: Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. 1997 nr 115 poz. 741).



Z Oddziatu Ostroteka

DOBOR TRAW do podsiewu lgk

W tym roku, w zwigzku z bardzo zmienng pogoda, nalezy staranniej przeprowadzic¢ pielegnacje
uzytkow zielonych - inaczej nie utrzymamy plonowania i jakosci traw na nalezytym poziomie.
0d skladu botanicznego, zadarnienia runi, pobierania skladnikow pokarmowych i przebiegu
pogody zalezy jakos¢ i plon pozyskiwanej paszy.

Krzysztof Godlewski
MODR 0ddziat Ostroteka

Zubozenie skfadu botanicznego traw mozna naprawi¢ poprzez za-
biegi agrotechniczne: nawozenie, zwalczanie chwastéw, mechaniczng
pielegnacje i uzytkowanie (jako swoisty zabieg pielegnacyjny).

Wplyw nawozenia

Nawozenie jest najwazniejszym zabiegiem pratotechniczym.
Azot nalezy wysiewa¢ najpdzniej do potowy wrzesnia (30-40 kg/ha),
w formie mineralnej lub organicznej. Przenawozenie azotem moze
zakldci¢ gromadzenie fruktozandw, natomiast brak nawozenia tym
sktadnikiem moze przy$pieszaé przechodzenie roélin w stan spo-
czynku zimowego (zaburza to ich hartowanie).

Fosfor i potas powinny by¢ wysiewane na wiekszosci tak i pastwisk.
Jesienig podajemy od polowy do calej dawki catorocznej, czyli 20-
100 kg P,O.. Natomiast potas jesienig w ilosci 1/3 dawki, czyli okoto
40-60 kg K O.

Na przelomie pazdziernika i listopada zalecane jest stosowanie na-
wozow wieloskladnikowych. Sprzyja to gromadzeniu w komor-
kach roslinnych zwiazkéw koloidalnych (zwlaszcza fruktozandw)
i wzrostowi mrozoodpornosci.

Gospodarstwa dysponujace duzymi ilo$ciami nawozéw organicz-

nych moga wykorzystac je do nawozenia fak. Obornik, raz na kilka
lat w dawce okoto 20 t/ha, podajemy w koncu pazdziernika. Moze-
my réwniez nawozi¢ uzytki zielone gnojowica: zalecana dawka to
15-25 m*/ha.

Wapnowanie wykonujemy raz na 6-7 lat w dawce 1,5-2 t/ha pdzna
jesienia.

Odchwaszczanie

Na trwalych uzytkach zielonych chwastem jest kazda roslina
niepozadana. Laka o wysokim procencie traw dobrej jakosci, ale
rosnacych wérdd roslinnoéci niepozadanej, traci swoje wartosci
odzywcze, a nawet moze okaza¢ si¢ trujaca. Mozna tego unikna¢
kontrolujac darn i zwalczajgc chwasty do potowy wrze$nia lub prze-
prowadzajac calkowita rekultywacje.

Dobér gatunkéw
Przy doborze gatunkéw do podsiewu trzeba kierowac si¢ zasada,

ze do rosngcych gatunkéw wysokich dosiewamy brakujagce niskie
i odwrotnie, pod warunkiem ich doboru do warunkéw glebowych
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i wilgotnoéciowych podsiewanego uzytku.
Najczesciej s3 to gatunki traw wysokich
szybko kietkujacych (kostrzewa Iakowa,
tymotka lakowa, kupkéwka pospolita,
stoklosa bezostna i rajgras wyniosty) i zy-
cica trwala (na gleby mineralne) oraz 4-6
kg/ha koniczyny biatej (na pastwiska), bia-
tforézowej lub komonicy zwyczajnej, ktére
wzbogacajg pasze w bialko i cenne mikro-
elementy. Najczesciej zaleca si¢ mieszanki
uproszczone z 3-4 gatunkéw traw wysokich
i §rednich.

Na pastwiska wysiewa si¢ trawy gwaran-
tujace run niewysoka, wyréwnana i zwartg,
obficie ulistniong, tolerujaca udeptywanie
i czeste przygryzanie przez zwierzeta. Takie
warunki spelniajg: zycica trwala, wiechli-
na Iagkowa i kostrzewa czerwona, natomiast
kostrzewa Iakowa, tymotka lakowa, kup-
kowka pospolita s uzupelnieniem. Uzytki
wykorzystywane zmiennie, tj. kosnie i pa-
stwiskowo, powinny sie sktada¢ w réwnych
cze$ciach z traw wysokich i niskich.

Wrazliwe na mrozy s3 np. zycica trwala
i wielokwiatowa, odporne - tymotka fakowa
i wiechlina fakowa. Zawsze trwalsza bedzie
wiechlina takowa niz Zycica trwata. W opty-
malnych warunkach intensywne gatunki traw
mozna uszeregowaé pod wzgledem trwalosci
nastepujaco: kupkéwka pospolita (najtrwal-
sza), wiechlina tgkowa, kostrzewa trzcinowa,
tymotka Iakowa (zwlaszcza w warunkach po-
lowych), kostrzewa fakowa (mafo trwala na
glebach organicznych), zycica trwata.

Sklad gatunkowy mieszanki powinien by¢
dostosowany do warunkéw glebowych taki
czy pastwiska. Inne gatunki sg dobre na gle-
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by mineralne, a inne na organiczne. W mie-
szance na gleby organiczne nie powinno
zabrakna¢ takich traw, jak wyczyniec lako-
wy, wiechlina blotna czy mozga trzcinowa-
ta, z kolei uniwersalnoé¢ zycicy trwalej jest
przeceniana. Sposrod gatunkéw motylko-
watych w mieszankach powinny znalez¢ sie
odmiany komonicy bfotnej i koniczyny bia-
torézowe;j - na siedliska mocno uwilgotnione
oraz komonicy rozkowej i lucerny chmielo-
wej - na stanowiska bardziej suche.

W mieszankach pastwiskowych powinna
znalez¢ sie kostrzewa lakowa, najczesciej
pomijana. Na stanowiskach posusznych,
na glebach murszowo-torfowych i mineral-
nych, pozadany jest udzial stoklosy bezost-
nej, a spoérod traw podszywkowych wie-
chliny lakowej i mietlicy bialawej, zwlasz-
cza na gleby murszowo-torfowe wilgotne,
a z motylkowatych komonicy blotnej, ko-
monicy rozkowej i koniczyny bialorézowej,
oprocz podstawowej koniczyny bialej.

Podsiew

Cenne gatunki traw i motylkowatych
swyradzajg si¢” nie tylko pod wplywem
diugotrwalej suszy lub zalania, ale takze
z powodu niewlasciwych zabiegéw rolni-
ka przys$pieszajacych degradacje. W takich
przypadkach najlepszym rozwigzaniem jest
podsiew, ktéry polega na wprowadzeniu
nasion warto$ciowych gatunkéw traw i mo-
tylkowatych w starg darn. Jesienne podsie-
wy sa ryzykowne ze wzgledu na mozliwo$¢
wymarznie¢cia mtodych siewek.

Z Oddziatu Ostroteka

Uzytkowanie jako swoisty zabieg

Uzytki zielone wymagaja pielegnacji przez
caly okres wegetacyjny. W czasie jesiennym
tak nalezy je uzytkowac¢, aby mogty wytwo-
rzy¢ naturalng odporno$¢ na niskie tem-
peratury. Na pastwiskach niedojady nalezy
skosi¢ na wysokosci okoto 8-10 cm i usungé
biomase. Natomiast z faki ostatni pokos
powinien by¢ zebrany jeszcze we wrzes$niu,
przy czym nalezy pamieta¢ o optymalnej
jego wysokosci - okolo 8 cm. W dolnych
czg$ciach rodlin znajdujg si¢ wielocukry,
ktérych obecnoé¢ pomaga przezimowaé
ro$linom w dobrym stanie. Jednak pozosta-
wienie wybujatej runi spowoduje tworzenie
sie warstwy ,,filcu” w nastepstwie czego po-
wstang puste miejsca i chwasty.

Na tym mozna zyskaé

Omawiane zabiegi s pracochlonne, kosz-
towne (jak podsiew k) i wielu rolnikéw
moze uznaé je za zbedne. Jednak warto je
wykonywa¢, bo odpowiednio pielegnowany
uzytek odwdzigczy si¢ wysokim plonem pa-
szy o dobrej jakosci.

Zrédla:

1. Czas na podsiewy uzytkow zielonych. Chéw Bydta, nr. 9,
Jankowska-Hufejt H. 2006

2. Jak dbac o tgki? Top Agrar, nr. 7, Lyszczarz R., 2011
3. Jesienna pielegnacja tgk i pastwisk. Bydlto, nr. 10, Kry-
szak J., 2006

4. Nawozenie tgk i pastwisk. Bydlo, nr. 7, Domariski J. 2008
5. Podsiew gk i pastwisk. Agrotechnika, nr. 5, Jankow-
ska-Hufejt H. 2009

6. Wymagania glebowo-wodne podstawowych gatun-
kow roslin do podsiewu, Domariski, 1999




Z Oddziatu Ostroteka

Agrotechnika Rukurydzy a jej wzrost i rozwoj

Kukurydza jest jedna z najbardziej wykorzystywanych roslin w polskim rolnictwie, ale nie tylko
- ma rowniez bardzo istotne znaczenie w przemysle paszowym, cukierniczym, piekarniczym,
piwowarskim i olejowym. Na rynku istnieje ponad 200 jej odmian, dzieki czemu mozemy
wybrac¢ taka, ktora najlepiej przystosuje sie do naszych warunkow glebowych i klimatycznych.

Maria Malinska
MODR 0ddziat Ostroteka

Oczywiécie przy zastosowaniu odpo-
wiednich zabiegéw agrotechnicznych za-
réwno przed zasiewem, jak i po. Chcac
osiagna¢ oczekiwany plon nalezy odpo-
wiednio uprawiaé glebe, nie popelni¢ ta-
kich bledéw jak przypadkowy wyboér od-
miany, korzystanie z nasion z wlasnego
rozmnozenia czy nieodpowiednie nawo-
zenie.

Jesienne przygotowanie roli

Od tego, jak przygotujemy nasza glebe
pod zasiew, zalezy powodzenie uprawy.
Miejmy na uwadze, ze kukurydza ma duze
wymagania cieplne. Zabiegi agrotechniczne
majg zapewni¢ glebie odpowiednia pulch-
no$¢, wlasciwe stosunki powietrzne, wodne
oraz warunki cieplne.

Wrtasciwym przedplonem sg roéliny oko-
powe, takie jak ziemniaki i buraki uprawia-
ne na oborniku, a takze roéliny straczkowe,
mieszanki zbozowe i wieloletnie motylko-
we.

Kukurydze na kiszonke uprawiamy
w plonie gtéwnym. Nalezy pamiegta¢ o od-
chwaszczeniu pola.

Uprawe gleby rozpoczynamy jesienia
poprzedniego roku, wykonujac orke i po-
zostawiajac glebe w ostrej skibie. Jesli rola
wymaga stosowania obornika, stosujemy
orke $rednio-, a nastepnie - jesienig - orke
gleboka.

Przedplon w duzej mierze wskazuje nam
zabiegi, ktore musimy wykonac¢ jesienia:

e rodliny zbozowe, mieszanki zbozowo-
stragczkowe - podorywka, kilkukrotne
bronowanie, orka przedzimowa,

e rosliny motylkowe, trawy, mieszanki
motylkowo-trawiaste - talerzéwka, orka
przedzimowa

e rosliny okopowe - wyrdéwnanie pola, orka
gleboka.

Wiosenne przygotowanie roli

Wiosng agrotechnike pod zasiew kukury-
dzy nalezy wykona¢ mozliwie jak najwcze-
$niej. Pierwszymi zabiegami sa jest wiéko-
wanie i bronowanie wykonywane w celu
odparowania wody z gleby, przyspieszenia
jej ogrzania i pobudzenia nasion chwastow
do kielkowania.

Nastepne prace na roli zaleza od rodzaju
gleby.

W przypadku gleb lekkich stosujemy
dwukrotne bronowanie - brong zebowg
cigzky lub zestawem bron ze¢bowych pola-
czonych z walem strunowym.

Na glebach cigzkich uzywamy kultywatora
z waskimi zebami sprezynowymi zamiast bron.

A na glebach typowo nadajacych sie pod
zasiew kukurydzy stosujemy agregaty upra-
wowe (brony z z¢bami sprezynowymi).

Wiosenne zabiegi uprawowe maja na celu:
zabezpieczenie wody pochodzacej z opaddw
zimowych, zniszczenie kietkujacych chwa-
stow, spulchnienie gleby do odpowiedniej
glebokosci siewu, wymieszanie wysianych
nawozow azotowych, zageszczenie wierzch-
niej warstwy gleby (2-3 cm) jako warstwy
nosnej dla agregatu siewnego. Stosujac te
wszystkie zabiegi nalezy pamigta¢ aby ogra-
niczy¢ je do wymaganego minimum, gdyz
kazdy przejazd powoduje ugniecenie gleby
i tworzenie kolein na polu.

Uproszczony system uprawy

Uproszczona technologia uprawy kuku-
rydzy mozliwa jest tylko w przypadku gleb
zyznych. Gleby te musialy by¢ utrzymywane
dotychczas w wysokiej kulturze, przy odpo-
wiednim nawozeniu i ochronie. Stosowanie
uproszczonej technologii uprawy ma na celu
ograniczenie nakladéw pracy na roli pod za-
siew, a takze czasu po$wiecanego dotychczas

na zabiegi agrotechniczne wczesniejszym
systemem. Kultywatorowanie i bronowanie
zostajg zastgpione siewem nasion siewni-
kiem, ktory sieje ziarno kukurydzy w nie-
uprawiana glebe bezposrednio w $ciernisko.

Nawozenie

Odpowiednie nawozenie wptywa nie tyl-
ko na wysoko$¢ plonu kukurydzy, ale takze
na jego jakos$¢ i odpornos¢ roslin. Azot jest
skladnikiem, ktéry ma najsilniejsze od-
dzialywanie na plon. W oparciu o analize
zawarto$ci poszczegdlnych skladnikéw po-
karmowych gleby wiosng rozpoczynamy
nawozenie roli tym pierwiastkiem. Na po-
czatkowe tempo wzrostu kukurydzy stosu-
je sie dawke 50-70 % azotu przedsiewnie.
Nastepng cze$¢ dawki stosujemy w fazie
4-6 lisci wlasciwych w celu utrzymania tego
skladnika od fazy przed kwitnieniem do fazy
wytworzenia kolb. Nawozenie fosforanem
i potasem jest uzaleznione od rodzaju gleby.
Jesien to odpowiedni czas nawozenia fosfo-
rem i potasem pod orke zimowa w przypad-
ku gleb ciezkich, w przypadku gleb lekkich
nawozimy wiosng.

Kiedy mamy do czynienia ze stresem $ro-
dowiskowym warto kukurydze dokarmié
dolistnie azotem i 6% roztworem mocznika
z dodatkiem siarczanu magnezu oraz mi-
kroskladnikami.

Nawozy organiczne stosujemy nastepujgco:
e obornik jesienig

e gnojowke wiosna

e gnojowice jesienia i wiosna.

Odpowiedni wybér odmiany kukurydzy
i zastosowanie zabiegéw agrotechnicznych
gwarantuja pomyslny rozwdj tej roéliny
oraz wysoki plon juz na samym starcie.
Zrédta:

1. www.portalhodowcy.pl

2. https://zycierolnika.pl
3. https://dekalb.pl
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Rabarbar w twoim ogrodzie

Rabarbar (Rheum) to jedna z bardziej spektakularnych wiosennych roslin. Z kazdym
cieplejszym wiosennym dniem rosnie w oczach rozwijajac dorodne liscie, a nastepnie okazate
pedy kwiatowe. Te¢ piekna i przydatng w kuchni rosline warto posadzi¢ w kazdym warzywniku,
o ile oczywiscie znajdziemy dla niej dos¢ miejsca.

Katarzyna Chmielnicka
MODR 0ddziat Radom

Rabarbar wywodzi si¢ z Azji, gdzie po-
czatkowo uprawiany byl jako roslina lecz-
nicza (wykorzystywano jego korzen). Na
kuchenne stoly trafit dopiero w XVIII w,,
a dzi$ miesiste ogonki lisciowe rabarbaru s
dodatkiem do ciast, kompotéw i dzemdw.
Ze wzgledu na kwasny smak zazwyczaj wy-
stepujg w duecie z cukrem lub miodem.

Stanowisko i wymagania glebowe

Ze wzgledu na niewygdrowane wymaga-
nia glebowe rabarbar sadzony jest na mato
urodzajnych ziemiach o odczynie od 5,5 do
7,0 pH. Roélina lubi ciepte, stoneczne miej-
sce i glebe przepuszczalng z duza zawar-
toscig skladnikéw odzywczych. Poniewaz
jest zartoczna, a na tym samym stanowi-
sku moze pozostaé przez lata, warto przed
posadzeniem zadba¢ o dobre przygotowa-
nie grzadki. Nie zalujmy zatem przekom-
postowanego obornika i kompostu, a na
stabszych glebach dosypmy dobrej ziemi
ogrodowej - w kolejnych sezonach rabarbar
z pewnoscig doceni nasze wysitki.

Mlode roéliny najlepiej sadzi¢ wiosng lub
pdzna jesienia, w odlegtosci jednego metra
i niezbyt gleboko. Miejsce wyrastania pe-
déw z bryty korzeniowej powinno znajdo-
wac sie tuz pod powierzchnig ziemi.

Rabarbar jest rodling wieloletnig, a efektyw-
no$¢ jego uprawy szacowana jest na 10-15 lat.
Po tym czasie zalecana jest zmiana stanowiska.

Jak zbierac?

Pierwsze zbiory przeprowadzamy w dru-
gim roku po posadzeniu, ale tylko raz w se-
zonie. Wyro$niete liscie najlepiej wykrecaé
reka u nasady. Wycinanie nozem nie jest po-
lecane, poniewaz prowadzi do powstawania
otwartych ran, przez ktore wnikajg patogeny.

W kolejnych latach mozemy przeprowa-
dza¢ zbiory dwukrotnie, w odstepie kilku
tygodni - nie ostabi to dojrzalej rosliny.
Uprawiajac rabarbar pamietajmy o syste-
matycznym przycinaniu pedéw kwiato-
wych, niezwlocznie po tym, jak sie pojawig.
Zapobiegniemy wtedy ,,marnowaniu” ener-
gii rodliny na wytwarzanie kwiatéw i nasion.

Zebrany rabarbar mozna przechowywaé
do miesigca w temperaturze okoto 1°C, przy
duzej wilgotno$ci powietrza siegajacej 90%.

Wykorzystanie rabarbaru

Rabarbar to nie tylko sktadnik kojarza-
cego sie z poczatkiem lata kompotu. Jego
sok wykorzystywany jest w przemysle
spozywczym jako naturalny konserwant.
Oprécz tego $wietnie sprawdzi sie jako
pyszny dodatek do ciast, mies czy do-
mowych konfitur. Ostatnio powoli wraca
do task konsumentéw i mozna go kupi¢
w supermarketach oraz osiedlowych ,wa-
rzywniakach” Warto pamietaé, ze zawiera
duzo cennych sktadnikoéw, takich jak ze-
lazo, potas, kwas foliowy czy witaminy A,
CiE.

Wszystkim tym, ktorzy lubig smaczne
ciasta, polecamy nasz przepis.

Ciasto z rabarbarem i budyniem

Sktadniki na ciasto kruche: 300 g mgki
pszennej, szczypta soli, 1 i 1/2 lyZeczki
proszku do pieczenia, 2 lyzki mgki ziem-
niaczanej, 3/4 szklanki cukru, 1 cukier wa-
nilinowy, 200 g masta (twardego), 3 Zottka.
Sktadniki na nadzienie: 500 g rabarbaru,
2 opakowania budyniu wanilinowego (bez
cukru), 750 ml mleka, 50 g cukru, 1 cukier
wanilinowy. Cukier puder do posypania.
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Wykonanie ciasta kruchego: prostokatng
forme o wymiarach 20x30 cm posmarowaé
mastem i wylozy¢ papierem do pieczenia.
Piekarnik nagrza¢ do 180°C. Do miski wsy-
pa¢ make, doda¢ sdl, proszek do pieczenia,
make ziemniaczang, cukier i cukier wanili-
nowy oraz pokrojone w kostke zimne ma-
sto. Rozdrabnia¢ skladniki, az powstanie
drobna kruszonka. Doda¢ zéttka i polaczy¢
sktadniki w gtadkie, jednolite ciasto. Ufor-
mowa¢ kule, podzieli¢ na 2 czesci. Jedna
cze$¢ ciasta wlozy¢ do lodowki, druga po-
kroi¢ na plasterki i wylozy¢ nimi spéd for-
my, ugnie$¢, podziurkowaé widelcem. Od-
stawic.
Wykonanie nadzienia: ugotowaé budy-
nie (odla¢ 3/4 szklanki mleka i wymiesza¢
z proszkami budyniowymi, reszte mleka
zagotowaé z dodatkiem cukru i cukru wa-
nilinowego). Gdy mleko zacznie kipie¢ wla¢
do niego rozpuszczone budynie i caly czas
energicznie miesza¢ az powstanie jednolita
masa. Zagotowac i odstawi¢ z ognia.

Rabarbar umy¢, osuszy¢, todygi pokroi¢
na plasterki. Wyltozy¢ go na przygotowany
spod, nastepnie wylozy¢ na niego goracy
budyn. Na wierzchu zetrze¢ odlozone cia-
sto z lodéwki (na tarce o duzych oczkach)
i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika. Piec
przez okoto 40 minut na zloty kolor. Wyja¢
z piekarnika i ostudzi¢. Posypaé cukrem pu-
drem.

Smacznego!

Zrédta:
http://dajemy-rade.pl/uprawa-rabarbaru-musisz-o-
-niej-wiedziec/
https://nawozy.eu/wiedza/porady-ekspertow/z-kraju/
mniej-znaczy-wiecej-rabarbar.html
https://www.agropogoda.pl/rabarbar-niszowe-warzywo
https://naogrodowej.pl/uprawiamy-rabarbar-w-ogrodzie/
www.kwestiasmaku.com
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Wazne sprawy

Zasada wzajemnej zgodnosci

(cross-compliance)

Otrzymywanie platnosci bezposrednich zwigzane jest z obowigzkiem spelniania przez

gospodarstwa rolne okreslonych standardow i prowadzenie niezbednej dokumentacji.

Nieprzestrzeganie tego skutkuje obnizeniem przyznawanych platnosci bezposrednich,
dlatego warto pamietac o kilku waznych informacjach.

Beata Olejniczak
MODR 0ddziat Ptock

Cross-compliance to zbiér zasad, do ktd-
rych nalezy m.in. przestrzeganie norm Do-
brej Kultury Rolnej zgodnej z ochrong $ro-
dowiska, ochrona siedlisk przyrodniczych,
dzikiego ptactwa, fauny i flory, ochrona
przed zanieczyszczeniami pochodzenia rol-
niczego, rejestracja zwierzat i zapewnienie
im dobrostanu oraz wytwarzanie produk-
tow rolniczych tak, aby nie zagrazaly zdro-
wiu ludzi, zwierzat i roslin.

Identyfikacja i rejestracja zwierzat

Wszyscy wlasciciele zwierzat maja obo-
wigzek posiadania numeru identyfikacyjne-
go producenta oraz numeru siedziby stada.
Wrlasciciele bydla maja 7 dni na zglaszanie
informacji o przemieszczeniu zwierzat
(sprzedaz, kupno, urodzenie, smier¢); owiec
i koz 30 dni na zgloszenie informacji o po-
siadaczu i gospodarstwie. W ciagu 7 dni
powinni powiadomic¢ o zmianie miejsca po-
bytu zwierzat, natomiast ich oznakowanie
zglosi¢ zawsze przed opuszczeniem siedziby
stadalecz nie p6zniej niz 180 dni od urodze-
nia. Z kolei wlasciciele $win zobowiazani sa
do oznakowania numerem siedziby stada
poprzez kolczyk lub wytatuowanie numeru
przed opuszczeniem zwierzecia nie pozZniej
niz 30 dni od urodzenia; fakt zdarzenia na-
lezy zglosi¢ 7 dni od oznakowania. Od 11
wrzesnia 2018 roku - w przypadku zagroze-
nia wystgpienia choroby zakaznej podlega-
jacej zwalczaniu i okresleniu obszaru zapo-
wietrzonego - wprowadzono na obszarach
zagrozonych obowiazek zglaszania w ciggu
2 dni liczebnosci $win (z wyjatkiem urodzenia
lub uboju) oraz zgloszenia oznakowania ich
w terminie 2 dni.

W gospodarstwie hodowlanym obowig-
zuje prowadzenie nastepujacej dokumenta-
cji: ksiegi rejestracji zwierzat, posiadanie
paszportéw dla bydla, posiadanie doku-
mentow przewozowych dla owiec i koz,
prowadzenie ksiegi leczenia zwierzat
i przechowywanie jej przez 5 lat od daty
ostatniego wpisu.

Wymogi w zakresie

bezpieczenstwa pasz
Zakazane jest karmienie zwierzat bial-
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kiem pochodzenia zwierzecego. Rolnicy
zobowigzani sg do prowadzenia dokumen-
tacji dotyczacej rodzaju i pochodzenia pasz,
stosowania $rodkéw ochrony roélin, pro-
duktéw biobojczych oraz organizmoéw ge-
netycznie modyfikowanych.

Stosowanie $Srodkéw ochrony roslin
Srodki ochrony rolin nalezy stosowaé
zgodnie z etykieta. Zabiegi ochronne moze
wykonywac¢ tylko osoba posiadajgca zaswiad-
czenie o ukonczeniu szkolenia w zakresie sto-
sowania $rodkéw ochrony roslin (waznego
5 lat). Sprzet do wykonywania zabiegéw musi
miec atest (wazny 3 lata). Konieczne jest pro-
wadzenie dokumentacji wykonywanych za-
biegdw (trzeba przechowywac ja 3 lata).

Ochrona wod przed
zanieczyszczeniami powodowanymi
przez azotany pochodzenia rolniczego

Wielko$¢ rocznej dawki nawozéw natu-
ralnych nie moze przekroczy¢ wigcej niz
170 kg N w czystym skfadniku na 1 ha UR,
zachowujac przy tym okresy nawozenia
i odlegto$ci stosowania nawozow.
Dozwolone odleglosci stosowania nawozow:
5 m od jezior, zbiornikéw wodnych o po-
wierzchni do 50 ha, ciekéw naturalnych,
kanaléw i rowéw o szerokosci do 5 metréw
liczonej na gérnej krawedzi brzegu - nawo-
zy z wylaczeniem gnojowicy);

« 10 m od jezior, zbiornikéw wodnych o po-
wierzchni do 50 ha, ciekéw naturalnych, ka-
naléw, rowdw o szerokos$ci do 5 metréw liczo-
nej na gornej krawedzi brzegu - gnojowka;

« 20 m od brzegu jezior i zbiornikéw wod-
nych o powierzchni powyzej 50 ha, ujeé
wody, obszaréw morskiego pasa nadbrzez-
nego - wszystkie rodzaje nawozow.

Jesli nawozy aplikowane sg bezposrednio
do gleby i w przypadku podzielenia pelnej
dawki na 3 réwne czesci stosowane w od-
stepach co 14 dni, odleglosci moga zostaé
zmniejszone o polowe.

Przechowywanie nawozéw naturalnych
plynnych powinno umozliwia¢ przechowywa-
nie ich przez okres 6 miesiecy, a powierzchnia
do przechowywania nawozéw naturalnych sta-

tych - przechowywanie przez okres 5 miesigcy.

Tab. 1 Okresy nawozenia

Tab. 2 Wymagania dla gospodarstw

Dokumentacja, czyli co rolnik powinien
posiada¢: umowy zbycia/przekazania nawo-
z6w naturalnych zawierajace nazwiska, date
ilo§¢ nawozu naturalnego i zawarto$¢ w nim
azotu; dokumenty z terminem zbioru, date
stosowania i rodzaj nawozu oraz dawke i ter-
min siewu jesiennej uprawy - w przypadku
opdznionego zbioru; ewidencja stosowania
nawozéw (zawierajacych azot); szkic usy-
tuowania pryzmy polowej; plan nawozenia
azotem (jesli jest wymagany) albo obliczenia
maksymalnych dawek azotu, a w przypadku
ferm wielkotowarowych pelny plan nawoze-
nia oparty o wyniki analizy gleb, zatwierdzony
przez Okregowa Stacje Chemiczno - Rolnicza.

Dokumenty nalezy przechowywac
przez okres 3 lat od dnia zakonczenia na-
wozenia.

Zrédla:

1. Ustawa z dn. 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U.
22017 r. poz. 1566);

2. www.arimr.gov.pl

3. www.cdr.gov.pl
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Z Oddziatu PoSwietne

Uzytki zielone w produk¢ji pasz

Trwale uzytki zielone maja podwojne znaczenie - produkcyjne i pozaprodukcyjne. Ich
znaczenie pozaprodukcyjne (przyrodnicze) polega na zapewnieniu korzystnego siedliska
ptactwu i zwierzetom, a takze ochronie gleb i warunkéw wodnych oraz krajobrazu. Natomiast
znaczenie produkcyjne to zapewnienie pasz objetosciowych zwierzetom - najczesciej siana
i zielonki - do bezposredniego skarmiania.

Wioletta Chqdzyriska
MODR 0ddziat Poswietne w Plorisku

W chowie bydla mlecznego coraz wieksza role odgrywaja pasze

fakowe pochodzace z trwalych i przemiennych uzytkéw zielonych.
Ich produkcja powinna odbywac si¢ wedlug zasad rolnictwa zrow-
nowazonego - ma zapewnic stabilne plony oraz poprawi¢ warto$¢
zielonki bez naruszenia réwnowagi biologicznej i waloréw przy-
rodniczych ekosystemu. Poprawe wykorzystania trwatych uzytkéw
zielonych mozna uzyska¢ dzigki rozwojowi chowu zwierzat, glow-
nie bydfa mlecznego i migsnego oraz innych trawozernych (owiec,
koni), réwniez w systemie rolnictwa ekologicznego.
Wartosé zywieniowa paszy objetosciowej i jej smakowitos¢ zalezg
od: terminu zbioru masy roslinnej, sktadu botanicznego runi, spo-
sobu i terminu nawoZenia, technologii zbioru i konserwacji, sposo-
bu jej skarmiania zwierzetami.

Uzyskanie dobrej paszy wymaga przestrzegania wszystkich zalecen
agrotechnicznych, poczawszy do wlasciwego terminu koszenia runi.

Wazny jest termin zbioru

Run przeznaczona zaréwno na siano, jak i do zakiszania dominu-
jacych gatunkow traw, powinna by¢ koszona we wczesnych fazach
rozwojowych (od poczatku do pelni kloszenia ), a w przypadku roélin
motylkowatych - w okresie pelnego paczkowania. Opéznienie terminu
koszenia powoduje zmniejszenie bialka ogolnego i zwigkszenie ilosci
widkna surowego. W miare starzenia si¢ roslin zmniejsza sie ich straw-
no$¢ oraz warto$¢ pokarmowa wyrazona w energii netto laktacji.

Kolejna wazna rzecz - sklad botaniczny runi

Sposrod traw najwieksza warto$cia charakteryzuja sig: wiechli-
na lakowa, kostrzewa lgkowa, tymotka lgkowa i zycica trwala,
a sposrod motylkowatych - koniczyna biala. Odznaczaja si¢ dobra
smakowitoscig i mogg by¢ wykorzystane na takach i pastwiskach.
Dobrze znosza przygryzanie i udeptywanie, wykazujac réwniez
szeroka tolerancje na warunki wilgotnosciowe. Stosujac odpowied-
nie nawozenie mozna te trawy uzytkowac przez wiele lat.

Nawozenie azotem

Czynnikiem wptywajacym na jakos¢ paszy jest rowniez nawozenie
- mineralne i organiczne. Cala dawke nawozéw azotowych dzielimy
na tyle porcji, ile zbierzemy pokoséw lub przeprowadzimy wypasow.
Pierwsza dawka (stosowana wiosna) jest najwieksza i wynosi 25-30%
calorocznej dawki azotu. Nawozenie azotem zalezy od wielu czynni-
kéw. Nalezy zwrdci¢ uwage jakie sg to trwale uzytki zielone, ile razy
bedziemy je kosi¢ i jaki jest ich skfad botaniczny. Nalezy pamigtac, ze
stosowanie zbyt duzych dawek nawozow azotowych jest bledem.
Konsekwencjg jest degradacja runi i eliminacja rodlin motylkowa-

tych, tj. koniczyny bialej, koniczyny szwedzkiej i czerwonej, lucerny
chmielowej, komonicy zwyczajne;j. Jezeli w runi jest duzy udziat ro-
§lin motylkowatych (stanowi ponad 25%), to w takich przypadkach
roczng dawke nalezy obnizy¢ do poziomu nieprzekraczajacego 80 kg
N/ha (dawka po zbiorze pierwszego pokosu - 30 kg N/ha).

Nawozenie potasem i fosforem

Zbyt mate dawki potasu w stosunku do dawek azotu ograniczaja
plon suchej masy i powodujg gorsze wykorzystanie azotu. Z kolei
wprowadzone do gleby nieproporcjonalne duze ilo$ci nawozow
potasowych powoduja nadmierne pobieranie potasu przez ro$li-
ny, a skoszona lub wypasana run staje si¢ szkodliwa dla zwierzat.

Zasobno$¢ gleby w potas ma decydujace znaczenie w ,,dzwiga-
niu” plonéw gk i pastwisk. Dawka potasu zalezy od zasobnosci
gleby. Obowiazuje zasada dzielenia rocznej dawki powyzej 80 kg
K,O/ha na przynajmniej dwie. Wtedy najlepiej potowe rozsia¢ wio-
sna z nawozami fosforowymi, a drugg czes¢ po zbiorze pierwszego
pokosu na fakach oraz po drugim wypasie na pastwiskach. Do na-
wozenia zaleca si¢ s6l potasowg o zawartosci 60% K O w postaci
granulowanej zawierajacej potas w formie chlorkowe;j.

Opracowujac strategie nawozenia Iak warto réwniez uwzgled-
ni¢ uzupelnienie fosforu - pamietajmy, ze stosujac wysokie dawki
azotu powinni$my odpowiednio zwiekszy¢ dawke fosforowa. Po
wykonaniu pierwszego pokosu nie podajemy jednak tego skladni-
ka - jego zastosowanie zaleca si¢ na poczatku wiosny oraz jesienia.

Zbior i konserwacja

Nastepnym czynnikiem decydujacym o jakos$ci paszy z trwatych
uzytkéw zielonych jest sposob zbioru i przechowywania. Kazdy
sposob konserwacji taczy sie ze strata energii i skltadnikéw pokar-
mowych oraz obnizeniem wartoéci paszy. Ponadto straty suchej
masy, energii i bialka sa wigksze podczas suszenia na siano, niz
podczas kiszenia, chociaz bardzo zaleza od stosowanej technologii,
warunkow klimatycznych i starannosci wykonania.

Gospodarka takowo-pastwiskowa jest wiec nierozerwalnie zwia-
zana z produkejg zwierzecg. Odpowiednio pielegnowane faki i pa-
stwiska dostarczajg taniej, pelnowarto$ciowej i smacznej paszy, do-
brze wykorzystywanej przez zwierzeta.

Zrédla:

1. Racjonalne uzytkowanie pastwisk nizowych, Jerzy Barszczewski, Zbigniew
Wasilewski, Michat Mendra, Falenty 2015

2. Agro technika 12 grudzien 2017

3. Halina Jankowska-Huflejt, Kondycja trwalych uzytkow zielonych. Agrotechnika
2009
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W celu optymalizacji produkeji rolnik
powinien wyeliminowa¢ u trzody stres $ro-
dowiskowy wywolywany nieodpowiednia
temperaturg w pomieszczeniach i wymiang
powietrza. Dostosowa¢ ilo$¢ i jako$¢ paszy
(monitorujac jej sktad) do indywidualnych
potrzeb lochy. Zawsze eliminowa¢ myko-
toksyny z paszy i systematycznie weryfi-
kowac¢ jej pobieranie. Sprawdza¢ czy lochy
maja dostep do czystej wody, z optymalna
predkoscia przeptywu, przez 24 godziny na
dobe. Ponadto kontrolowac¢ silosy paszowe,
bada¢ czy nie nastgpito ich rozszczelnie-
nie, bo wowczas moga pojawi¢ sie plesnie
zle wplywajace na pobieranie i kondycje
zwierzat. Powinien przestrzega¢ tez zasad
bioasekuracji, gdyz tylko zdrowe stado efek-
tywnie pobiera i wykorzystuje pasze.

Prawidlowe zywienie...
... loch - przed rozpoczeciem i w czasie

uzytkowania rozpltodowego - ma zapewnié¢
osiagniecie dojrzalosci plciowej w odpo-

tluszczowych moze prowadzi¢ do degene-
racji jajnikow.

Zywienie w okresie ciazy

Stosujemy oszczedne zywienie loch od
1 do 90 dnia ciazy, to znaczy zadajemy 2,7-
3,0 kg mieszanki pelnoporcjowej, w zalez-
nosci od kolejnosci miotu. Lochy od 90 do
105 dnia ciazy (w ciagu 14 dni) otrzymuja
2,8-3,2 kg mieszanki pelnoporcjowej. Na-
stepnie - w okresie okotoporodowym, czyli
od 105 dnia cigzy - wprowadzamy obnizone
dawki: zmniejszamy ilo§¢ mieszanki petno-
porcjowej do 2,7-2,9 kg, by zapobiec powi-
ktaniom okoloporodowym.

Wazne jest, aby w dawce pokarmowej dla
loch dostarczy¢ odpowiednig ilo$¢ energii,
widkna i biatka. Szczegolnie niedobodr biat-
ka powoduje, ze w organizmie nie tworza
sie rezerwy wykorzystywane w czasie lak-
tacji. Maleje tez liczebno$¢ miotéw i mniej-
sza jest masa ciata rodzonych prosiat. Pra-
widlowy wzrost masy ciala lochy w ciazy

Z Oddziatu PoSwietne

jej podawac wiecej niz 100 g na sztuke. Po
porodzie zywienie loch karmigcych rozpo-
czyna sie taka sama dawka paszy, jaka byla
stosowana w koncowym okresie ciazy, ale
zwieksza sie ja o ok. 0,5 kg dziennie, tak aby
po pierwszym tygodniu locha mogta spo-
zywac jej do woli, czyli ok. 6-7,5 kg paszy
pelnoporcjowej. Wlasciwe zywienie powin-
no zaspakajac¢ potrzeby bytowe lochy i by¢
dostosowane do liczby prosigt w miocie
i niezbednej iloéci produkowanego mleka.
W okresie laktacji locha wytwarza ok. 200-
300 1 mleka i do 18 kg biatka.

Zywienie po odsadzeniu prosiat

Czas odchowu prosiat w duzej mierze za-
lezy od kondycji lochy. Jednak zbyt wczesne
odsadzanie moze wplyna¢ na wieksza $mier-
telnos¢ zarodkéw w kolejnej ciazy. Ma to
zwigzek ze stanem macicy po porodzie, kto-
rej inwolucja trwa ok. 21 dni.

Pod koniec laktacji, na 5 dni przed odsa-
dzeniem i do 14 dni po odsadzeniu, mozna

Efektywne iywienie loch

Aby osiagnac jak najlepsze wyniki w produkcji trzody chlewnej rolnik powinien przestrzegac
kilku kluczowych zasad. Przeanalizujmy zatem opracowane przez naukowcow i potwierdzone
przez praktyke zasady utrzymania i optymalnego zywienia loch i ustalmy rzeczy najwazniejsze.

Wiestaw Btaszkiewicz - MODR Oddziat Poswietne w Ptorisku

wiednim czasie, utrzymanie dobrej kondy-
¢ji hodowlanej, wysoka wydajnosci mlecz-
ng, ograniczy¢ spadek masy ciata w okresie
laktacji, umozliwi¢ dtugie uzytkowanie roz-
plodowe oraz duzg wydajnos¢ zyciowa.
Dawki pokarmowe powinny wiec zaspo-
kaja¢ potrzeby fizjologiczne i produkcyjne
loch: pokrywaé przyrost masy ich ciata,
zagwarantowa¢ prawidiowy przebieg ciazy,
a nastepnie produkcje mleka potrzebng do
wykarmienia miotu. Niedobér biatka, poza
wplywem na ogélny wzrost i rozwéj, upo-
§ledza synteze hormondéw gonadotropo-
wych, a tym samym powoduje zaburzenia
W rui, rozwoju narzagdow rozrodczych i pra-
widlowy przebieg cigzy. W efekcie moga
zdarzy¢ sie poronienia, a rodzace si¢ pro-
sieta beda niewielkie i malo zywotne. Zbyt
niski poziom bialka w paszy przyczynia sie
do mniejszej mlecznosci loch. Takze niedo-
bér skltadnikéw energetycznych uposledza
przemiane materii i obniza albo uniemoz-
liwia przyswajanie biatka. Brak kwasow
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wynosi 30-40 kg, z czego ponad 60% to
masa plodéw wraz z tozyskiem i wodami
plodowymi, a pozostata czes¢ to rezerwy
na czas karmienia. Zbyt intensywne Zywie-
nie podczas ciazy powoduje, ze $winia nie
przyswaja w pelni energii z paszy. Z kolei
zbyt skape zywienie loch w okresie ciazy
powoduje mniejsze przyrosty masy ciala
i ujemny bilans energetyczny. Gromadzenie
pewnych rezerw tluszczu w tym okresie jest
niezbedne.

Zywienie w okresie laktacji

W dniu oproszenia nalezy loche prze-
glodzi¢, podajac jedynie wode. Po poro-
dzie dobrze jest podac pojlo, sktadajace sie
z mielonego suszu i otrab pszennych zala-
nych ciepta woda z dodatkiem soli gluber-
skiej. Ta karma ma wyregulowa¢ prace je-
lit, pobudzi¢ wytwarzanie siary i zapobiec
zaparciom po porodzie. S6l dziala jak $ro-
dek przeczyszczajacy, wigc nie powinno si¢

podawa¢ maciorom syntetyczny beta-ka-
roten w ilosci ok. 400 mg dziennie. Mozna
tez zadawac specjalne ,,mieszanki paszowe”
(premiksy), by wplyna¢ na lepsze zagniez-
dzenie komorek jajowych w blonie sluzowej
macicy w kolejnym cyklu.

Jeszcze do trzeciego dnia przed odsadze-
niem maciora powinna by¢ obficie karmio-
na, ale potem zmniejszamy dawke paszy
o polowe kazdego dnia, az do catkowitej glo-
dowki pierwszego dnia po odsadzeniu. Od
drugiego dnia locha otrzymuje taka sama
dawke paszy pelnoporcjowej jak w pierw-
szym okresie cigzy.

Przestrzegajac powyzszych zasad i stosujac
bioasekuracje w pelni wykorzystamy mozli-
wosci rozrodcze loch oraz osiggniemy sukces
gospodarczy.

Zrédlo: Agrofakt 2016, O czym nalezy pamigtaé przy
zywieniu loch? prof. dr hab. inz. Damian Knecht, dr inz.
Anna Jankowska-Mgkosa, dr inz. Kamil Duziriski




Wazne sprawy

Gnojowica na viytkach zielonych

Do podstawowych nawozow organicznych pochodzenia zwierzecego nalezy gnojowica-
mieszanina katlu, moczu zwierzat i wody. Nawoz ten jest bogatym zrodlem azotu, fosforu,
potasu oraz innych makro- i mikroelementow, przez co stanowi cenne zrodto skltadnikow

pokarmowych dla roslin.

Ryszard Rembiszewski
MODR 0ddziat Ostroteka

Zawarta w niej substancja organiczna wplywa takze na polepsze-
nie struktury oraz wlasciwosci fizycznych i biologicznych gleby.

Wartos¢ gnojowicy jest rézna w zaleznosci od gatunku i wieku
zwierzat oraz rodzaju zywienia. W 1 m® gnojowicy bydlecej §wiezej
masy znajduje sie okoto 3,4 kg azotu, 2 kg fosforu, oraz 3,7 kg po-
tasu, W 1m’ gnojowicy $winskiej $wiezej masy znajduje si¢ okoto
4,3 kg azotu, 3,3 kg fosforu oraz 2,3 kg potasu (Mackowiak 1997).
W dawce 20m3 gnojowicy bydlecej wnosimy okoto 68 kg azotu,
40 kg fosforu, oraz 74 kg potasu. Rdwnowazy to dawke nawozow
mineralnych nastepujaco: saletra amonowa w ilosci okoto 200 kg,
superfosfat potréjny w ilosci okoto 90 kg, s6l potasowa 60% w ilosci
okoto 120 kg.

Czym jest rownowaznik nawozowy?

Wykorzystanie sktadnikéw pochodzacych z nawozéw natu-
ralnych jest duzo mniejsze niz z nawozéw mineralnych i dlatego
konieczne jest okreslenie mozliwosci ich zastapienia wobec takiej
samej ilosci nawozu mineralnego. Pomocne s3 w tym momencie

tzw. rownowazniki nawozowe okreslajace dostepnos¢ sktadnikow
pokarmowych w nawozach naturalnych w podanym czasie. Row-
nowaznik nawozowy okresla jaka cze¢$¢ nawozu danego skladni-
ka pokarmowego zawartego w nawozach naturalnych wywoluje
taki sam efekt co jednostka nawozu mineralnego. Rownowaznik
1 oznacza takie samo dzialanie danego skladnika zaréwno
w nawozach naturalnych, jak i mineralnych. Réwnowaznik
mniejszy od 1 oznacza stabsze dziatanie sktadnika w nawozach
naturalnych.

Jak go wyliczy¢?

Azot zawarty w gnojowicy, bezposrednio dostepny dla roélin,
okreslany jest jako tzw. azot ,,dziatajacy” - wykazuje on takie samo
dzialanie nawozowe, jak azot z nawozéw mineralnych. Dlatego
dawki nawozéw naturalnych nalezy ustala¢ wedlug zawartosci
w nich azotu dziatajacego.

Przyklad: Réwnowazniki nawozowe dla azotu zawartego w gno-
jowicy w zalezno$ci od terminu stosowania:
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weszty w  Zycie

nowe  przepisy
dotyczace m.in. terminéw
aplikacji nawozow natural-
nych. Dotychczas nawozy
naturalne mozna byto sto-
sowac do korica listopada,
obecnie zas (zgodnie z no-
wym  rozporzadzeniem)
nawozy naturalne w po-
staci ptynnej na trwatych
uzytkach zielonych moga
by¢ stosowane w okresie
od 1 marca do 31 pazdzier-
nika. Zabrania sie stosowa-
nia nawozéw naturalnych
i mineralnych na glebach
zalanych woda, przykry-
tych sniegiem lub zamarz-
nietych do 30 cm. Nawo-
zy naturalne nie moga byc¢
stosowane w sgsiedztwie
strefy ochronnej  Zrodet
wody, uje¢ wody, brzegu
wod  powierzchniowych,
kapielisk oraz obszaréw
morskiego pasa nadbrzez-
nego. Zakaz stosowania
obejmuje teren znajdujacy
sie w odlegtosci 10 m od

tych obiektow.
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e Jesien - 0,5

e Wiosna - 0,6

Wyliczenie azotu dzialajgcego z gno-
jowicy bydlecej w wiosennej dawce:

e Dawka 20m?*/ ha wiosng

e 1 m’- 3,40 kg azot catkowity

e Réwnowaznik wykorzystania - 0,6
e 20t x 3,40 kg azot = 68 kg azot
catkowity

e 68 kg azot calkowity x 0 6 = 41 kg
azot dzialajacy

Przechowywanie gnojowicy

Gnojowica powinna by¢ prze-
chowywana wylacznie w szczelnych
zbiornikach, w ktérych ulega fermen-
tacji i juz po kilku dniach przechowy-
wania moze by¢ stosowana do nawo-
zenia. Zawiera ona wowczas 3,6-5,6
kg N w 1 m’, a w miare uptywu cza-
su zawarto$¢ ta zmniejsza sie nawet
o polowe. W procesie fermentacji
diluzej przechowywanej gnojowicy
powstaja zwiazki trujace, na ktore
wrazliwe sa niektére gatunki traw
i koniczyn, a odporniejsze sa chwa-
sty korzeniace sie. Nalezy pamietac,
ze chociaz azot plynnych nawozdéw
naturalnych jest tatwo przyswajalny
przez rodliny, to musi by¢ zastoso-
wany w wiekszych ilosciach. Wynika
to z faktu, ze wystepuja nieuniknio-
ne straty azotu w formie amoniaku.
Straty te zachodzg juz podczas prze-
chowywania nawozéw w zbiornikach
do tego celu przeznaczonych. Dlatego
wazne jest by gnojowica byla prze-
chowywana w szczelnych zbiorni-
kach, w ktérych mozliwo$¢ ulatniania
sie gazu jest maksymalnie ograniczo-
na. Straty azotu moga wystepowac
réwniez podczas wywozenia i rozle-
wania nawoz6w na pole.

Jak stosowac?

Na lagkach i pastwiskach gnojo-
wicy nie powinno sie stosowac cze-
$ciej niz co 2-3 lata ze wzgledu na
niebezpieczenstwo zachwaszczenia.
W ramach nawozenia podstawowego
na fagki mozna stosowaé dwie dawki
po 25 m*/ha, a na pastwiska jedna
dawke w ilosci 30 m’/ha. Zalecane
dotychczas jesienne stosowanie gno-
jowicy okazalo si¢ nieekonomiczne
ze wzgledu na wyjatkowo duze straty
zwiazkow azotowych w wyniku szyb-
kiej ich mineralizacji.

Wazne sprawy

Gnojowica zastosowana w okresie we-
getacyjnym jest nawozem bardzo szybko
dzialajacym, ktérego wplyw zauwaza sig
w ciggu 1-2 tygodni. Wiele gatunkéw ro-
§lin reaguje dodatnio na nawozenie gnojo-
wicg, m.in. koniczyna biala, Zycica trwata,
barszcz zwyczajny, szczaw kedzierzawy
(kobylak), ostrozen, krwawnik pospolity,
mozga trzcinowa, wyczyniec tagkowy, a nie-
ktére ustepuja z tak nawozonej runi, np.
kostrzewa czerwona czy mietlica pospolita.

Czeste stosowanie gnojowicy prowadzi

do wzrostu zachwaszczenia roélinami bal-
daszkowatymi, co pogarsza jako$¢ i war-
tos¢ paszowa runi.
Uwaga: Zastosowanie gnojowicy na
mlodg run lgkowa najczesciej powoduje
uszkodzenie, a nawet eliminacje najbar-
dziej szlachetnych gatunkow traw i mo-
tylkowatych.

Wazna jest wielko$¢é dawki

Do nawozenia gnojowica stuza becz-
kowozy (najlepiej jesli sa wyposazone
w specjalnie do tego celu przeznaczone
aplikatory). Wprowadzenie gnojowicy bez-
posrednio pod powierzchnie gleby jest naj-
lepszym sposobem nawozenia. Zastosowa-
nie aplikatora doglebowego zdecydowanie
ogranicza emisje odoréw i amoniaku oraz
znacznie ogranicza wplyw warunkéw po-
godowych na straty azotu w czasie nawo-
zenia.

Na uzytki zielone gnojowice nalezy stoso-
waé w dni pochmurne i na wilgotna glebe.
Badania naukowe wykazuja, Ze lepiej jest
stosowac nieco mniejsze dawki przy jedno-
czesnym uzupelnieniu jej nawozami mine-
ralnymi, a przede wszystkim fosforem.

Gnojowica jest cennym nawozem, jednak
w czasie stosowania jej na trwalych uzyt-
kach zielonych trzeba zwraca¢ uwage na
wielko$¢ dawki, aby nie spowodowac¢ nie-
korzystnych zmian w skladzie botanicznym
runi oraz nie pogorszy¢ jakosci paszy przez
nagromadzenie si¢ w rolinach nadmier-
nych ilosci azotu i potasu. Z tego wzgledu
roczna dawka nawozu naturalnego nie
moze zawiera¢ wiecej niz 170 kg azotu
w czystym skladniku na 1 ha uzytkow
rolnych. Dawka 50 m® gnojowicy na 1 ha
rownowazy 170 kg azotu calkowitego/ha.

Jesli ilos¢ nawozéw naturalnych prze-
kracza dopuszczalng norme, wowczas
rolnik powinien albo zmniejszy¢ obsade
inwentarza, albo przekaza¢ nadwyzke
innym producentom rolnym.




Zielen wokot nas

Zadbajmy o nasz trawnik!

Trawnik po zimie nie zawsze wyglada imponujaco, ale wykonujac kilka prostych zabiegow
mozemy przywroci¢ mu dobry wyglad, a nawet znacznie go poprawic. Wiosenng pielegnacje
najlepiej zaczac, gdy tylko obeschnie gleba. Ale jesli brakuje nam czasu, mozna to zrobic takze
pozniej - nasz trawnik odwdzieczy si¢ nam piegknym wygladem.

Anna Matyszczak
MODR 0ddziat Siedlce

Pierwszym zabiegiem jest wygrabienie z darni resztek suchej tra-
wy i lisci. Robimy to przy pomocy grabi, najczesciej tzw. wachla-
rzowych o dlugich, sprezynujacych zebach. Jezeli po wygrabieniu
na powierzchni trawnika powstaly puste miejsca, musimy dosia¢
trawe. Podlfoze nalezy w tym miejscu spulchnié, nastepnie - po jego
wyréwnaniu - wsia¢ nasiona traw i lekko je ugnies¢. Najlepsze do
siewu sg tzw. mieszanki regeneracyjne, w przypadku ktorych przy
dobrej wilgotnosci wschody nastepuja w ciagu 5-7 dni.

Co dalej?

Czesto po zimie murawa jest niezbyt dobrze zakorzeniona w pod-
fozu. Dlatego, aby ,,docisna¢” rosliny, mozna wykona¢ walowanie wa-
fem ogrodniczym o masie ok. 80 kg. Zabieg ten najlepiej przeprowa-
dzi¢ jeszcze w marcu, ale i p6zniej dobrze spelni swoja role i pomoze
zniwelowa¢ wszelkiego rodzaju nierdwnosci. Pamigtajmy jednak, aby
waltowania nie wykonywa¢ na glebach gliniastych, ciezkich i zbitych.

Walka z filcem

Na starszych trawnikach czesto pojawia sie tzw. filc, powstajacy
z suchych zdzbet traw, mchu, roztogéw, itp. Aby go usung¢ nalezy
przeprowadzi¢ wertykulacje. Do wykonania tego zabiegu stuzy urza-
dzenie wyposazone w zeby w postaci ostrych nozy nazywane werty-
kulatorem, ktére nacina darn na glebokos¢ 3-7 cm i wyciaga filc. Na
wiekszych trawnikach dobrze sprawdza si¢ wertykulatory mechaniczne
(elektryczne badz spalinowe), ale w niewielkich ogrodach wystarczy
reczny. Trawnik powinni$émy nacina¢ dwukrotnie - w dwéch prosto-
padlych do siebie kierunkach. Wertykulacje najlepiej wykona¢ jeszcze
przed ruszeniem wegetacji, co nie oznacza, ze nie mozna tego zrobi¢
i pozniej. Uwaga! Mlodszym trawnikom zabieg moze zaszkodzi¢, po-
niewaz rosliny s jeszcze stabo ukorzenione.

Czas na napowietrzanie

Kolejnym zabiegiem, ktory $wietnie wplywa na kondycje trawni-
kow (zwlaszcza zatozonych na glebach cigzszych) jest aeracja, czyli
napowietrzanie. Polega na wykonaniu w darni nieduzych otworéow
o glebokosci ok. 10 cm, utozonych dosy¢ gesto, w rownomiernych
odstepach. Do wykonania tego zabiegu wykorzystuje sie aeratory
mechaniczne, waly kolczatki lub specjalne nakfadki z kolcami na
buty. Przy niewielkich trawnikach napowietrzanie mozemy wyko-
na¢ przy pomocy widet amerykanskich.

W sprzedazy dostepny jest réwniez ,,aerator do trawnika w ptynie”.
Produkt ten zawiera kultury mikroorganizméw poprawiajacych struk-
ture gleby i rozktadajacych obumarly materie organiczng. Skutkiem ich
dziatania jest napowietrzenie podloza i rewitalizacja trawnika. Zabieg
polega na wykonaniu oprysku odzywka mikrobiologiczna.

Na glebach ciezkich, po zabiegu wertykulacji badz aeracji me-
chanicznej, mozna wykonac¢ tzw. piaskowanie. Polega ono na row-

nomiernym rozsypaniu na powierzchni trawnika cienkiej warstwy
gruboziarnistego piasku, ktéry wypelniajac otwory i naciecia roz-
luznia podloze. Piaskowania nie wykonuje si¢ na glebach lekkich
i zbyt szybko wysychajacych.

Jak nawozi¢?

Wiosna to okres, kiedy rosliny zaczynaja intensywnie rosnac.
Pierwsze nawozenie po sezonie zimowym wykonuje si¢ najczesciej
na poczatku kwietnia. Mozna zastosowac specjalne nawozy wielo-
sktadnikowe do trawnikéw lub nawozy rolnicze (np. saletre amono-
wa). Wazna jest duza zawarto$¢ azotu stymulujacego wzrost traw,
ale nie wolno przekracza¢ dawek podanych na opakowaniach.
Bardzo wazne jest tez, aby nawozy byly wysiewane réwnomiernie.
Bezpieczne s3 nawozy wieloskladnikowe wolno dzialajace, ktére
zastosowane jednorazowo wiosng, stopniowo uwalniaja sktadniki
pokarmowe przez caly sezon wegetacyjny.

Wiosng mozemy réwniez zastosowa¢ nawozenie organiczne.
W tym celu réwnomiernie rozktadamy na powierzchni trawnika
okoto 2 cm warstwe dojrzalego, dobrze rozdrobnionego kompostu.

Walka z chwastami

Juz od wiosny warto zadbac o to, aby nie pojawialy sie na trawni-
ku chwasty wieloletnie. Na matych powierzchniach mozna usuwaé
je recznie lecz na wiekszych musimy uciec si¢ do herbicydow se-
lektywnych (np. Starane, Chwastox), ktdre nie zniszczg traw, a usu-
ng wiekszo$¢ chwastow dwulisciennych. Oprysk nalezy wykonaé
zgodnie z etykieta w bezwietrzny, pogodny dzien.

Zamiast opryskiwacza mozemy uzy¢ specjalnego mazacza recz-
nego, wtedy zabieg jest bezpieczniejszy dla roslin sasiadujacych
z trawnikiem i jest bardziej precyzyjny. Mazacz to lekkie, proste
urzadzenie sktadajace si¢ z dtugiej rurki i grubego zagietego knota
na jej koncu. Do rurki wlewa si¢ herbicyd, ktory przesigka do knota
i cienkg warstwa jest rozprowadzany po lisciach roélin.

Koszenie...

... to jeden z wazniejszych zabiegéw majacych wplyw na wyglad
i kondycje trawnika. Pierwsze wykonujemy przewaznie pod koniec
kwietnia, gdy rosliny rozpoczng intensywny wzrost. Nie $cinajmy
wtedy zdzbel traw zbyt nisko, bo zahamujemy ich wzrost. Sciecie
na wysokosci kilku centymetréw sprawi, ze bardziej sie zageszcza.

Przed sezonem wegetacyjnym wazne jest zadbanie o sprawny
sprzet. Nalezy pamietaé, aby noze tnace w kosiarce byly ostre. Tepe
nie daja gladkiego ciecia i w konsekwencji trawa bedzie postrzepio-
na, nietadna i podatniejsza na choroby.

Zrédta:
1. ,Pigkny trawnik” M. Mynett, M. Proticzuk, S. Proviczuk (Multico 2012)
2. www.poradnikogrodniczy.pl
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Z 0ddziatu Radom

Choroby i szkodniki papryki

Kiedys$ papryka uwazana byla za rosline ozdobna, dzis jest zaliczana do najpopularniejszych

warzyw nie tylko w naszym regionie, ale w catej Polsce. Gminy Potworow, Klwow, Rusinow

w powiecie przysuskim od ponad trzydziestu lat styng z uprawy papryki w nieogrzewanych
tunelach foliowych. Produkcja prowadzona jest jednak przez wiele lat na tym samym stanowisku,
co powoduje nagromadzenie si¢ czynnikow infekcyjnych, np. choréb grzybowych i bakteryjnych.

Katarzyna Wojcieszczyk
MODR Odziat Radom

Najgrozniejsze choroby odglebowe sie-
ja coraz wigksze spustoszenie w uprawach.
Czym s3 i jak sie objawiaja?

Oto one:

Werticilioza papryki - jej objawem jest
wiednigcie rosliny, poniewaz patogen blo-
kuje jej tkanki przewodzace. Chociaz moze
dochodzi¢ do porazenia siewek, objawdéw
zwykle nie wida¢ az do momentu, w ktérym
roélina stanie si¢ dojrzata. Na jej przekroju
widaé wowczas przebarwienie tkanki prze-
wodzacej. Owoce sg drobne i zdeformowane
w $rodku, z przebarwieniami.

Zgnilizna podstawy pedéw papryki (fy-
toftoroza papryki) - objawia sie na poczatku
ciemnozielonymi plamami, ktére zasychaja
i brunatnieja. Po jakim$ czasie todygi wied-
ng, owoce staja si¢ wodniste i zieleniejg, a na
skorce pojawia sie bialy nalot grzybni.

Antrakoza korzeni - na korzeniach po-
jawiaja sie brazowe nekrotyczne plamy, po-
kryte licznymi czarnymi plamkami. Naste-
puje zluszczanie sie warstwy korowej oraz
brunatnienie i gnicie korzeni. Choroba nie
daje charakterystycznych objawéw na nad-
ziemnych czesciach roslin.

Fuzarioza zgorzelowa - wywolywana jest
przez grzyb, ktéry powoduje zgnilizne ko-
rzeni, fodygi i pedéw. Czasem porazane s3
tez owoce. W poczatkowym okresie wzro-
stu roélin u podstawy fodyg wida¢ przebar-
wienia tkanek (na kolor brazowy lub czar-
ny) oraz gleboka nekroze, a roéliny wiedna.
Pézniej pojawiaja sie brazowo-czarne plamy
réwniez w wyzszych partiach roslin. Stop-
niowo powiekszaja si¢ i w konicu obejmuja
pierscieniem caly ped, a czesci roélin znaj-
dujace sie powyzej plam wiedng i zamieraja.

Jak zwalczaé te choroby?
Choroby odglebowe zwalcza si¢ stosujac

prawidlowy ptodozmian. Zamiast papryki
uprawiamy wiec fasole szparagowa, gorczy-

c¢ lub tubin na nawéz zielony. Ale sg tez
inne sposoby.

Producenci czesto stosuja zabiegi fumigacji
(zwalczanie za pomocg dymu, pary i gazu).
Nalezy go wykonac jesienig — w pazdzierniku
lub wczesng wiosng - w koncu marca - po-
czatku kwietnia. Na 7-10 dni przed zabiegiem
nalezy podla¢ glebe, w celu uaktywnienia
organizmoéw glebowych. Trzeba tez pamie-
ta¢ o usunieciu resztek rodlinnych. Granulat
mieszamy z 30-centymetrowa wierzchnia
warstwa gleby. Nastepnie powierzchnie lek-
ko walujemy i przykrywamy folig na 5-7 dni
celem utrzymania wilgotnosci. W trakcie za-
biegu pomieszczenie powinno by¢ wentylo-
wane, a na twarz powinni$my nafozy¢ maske
ochronna z filtrem organicznym. Po zastoso-
waniu $rodka i przykryciu podloza folig po-
winni$émy zamkna¢ pomieszczenie, aby ogra-
niczy¢ uwalnianie sie preparatu do atmosfery.

Z kolei solaryzacja to odkazanie termicz-
ne gleby para. Wykonujemy ja przy pomo-
cy pary wodnej o temperaturze 90-100°C,
przez okoto 20 minut. Zabieg ten skutecznie
eliminuje z gleby grzyby i organizmy grzy-
bopodobne oraz bakterie.

Warte polecenia s3 réwniez metody bio-
logiczne, polegajace na wprowadzaniu do
gleby mikroorganizméw o dziataniu myko-
toksycznym lub konkurencyjnym, zwiek-
szajacych odpornos$¢ roélin, a nawet sty-
mulujacych ich wzrost.

Sa tez choroby grzybowe

Szara plesn - pierwszymi oznakami tej
choroby na roslinie sg niewielkie, szare, wod-
niste plamy, ktdre bardzo szybko si¢ powiek-
szaja, z6tkng i brunatnieja. Porazone paki
kwiatowe brunatnieja i zamieraja. W wa-
runkach bardzo duzej wilgotnosci powietrza
porazona powierzchnia pokrywa si¢ sza-
rym, puszystym i pylacym nalotem grzybni
- z czasem mozna dostrzec drobne, czarne

punkciki, bedace zarodnikami grzyba.

Whikaja one do rosliny w miejscach uszko-
dzenia tkanek. Grzyb do rozwoju i infekcji
wymaga wysokiej wilgotnosci powietrza i sil-
nie zwilzonych powierzchni rosliny. Rozwojo-
wi choroby sprzyja mata ilo$¢ $wiatla, ostabie-
nie ro$lin innymi chorobami oraz niedobér
wapnia i potasu w glebie. Rozwojowi choroby
sprzyja tez zbyt duze zageszczenie roslin.

Duze znaczenie w zapobieganiu infekcjom
W czasie uprawy ma utrzymywanie niskiej
wilgotnosci powietrza i niedopuszczanie do
skraplania si¢ pary wodnej na roslinach. Nale-
zy unika¢ zbytniego zageszczenia roélin. Waz-
na role spelnia tez czeste wietrzenie tuneli.

W momencie przekroczenia progu zagro-
zenia nalezy podja¢ decyzje o zwalczaniu
choroby srodkiem ochrony roslin zgodnym
z aktualnym Programem Ochrony Roélin.

A szkodniki?

Mszyce - zeruja na calej roslinie. Porazone
rosliny z6tkna i wyhamowuja wzrost. Mszyce
pozostawiajg na powierzchni lepka substan-
cje (spadz), na ktérej rozwijaja si¢ grzyby, co
w znacznym stopniu obniza jako$¢ handlowa
plonu. Nalezy pamieta¢, ze przenosza takze
choroby wirusowe. Uszkodzona przez nie
tkanka korkowacieje i stopniowo zamiera.
Plon handlowy jest gorszej jakosci — owoce
sa mniejsze i stabo wybarwione.

Zwalczanie polega na stosowaniu $rod-
kéw owadobojczych zalecanych do stoso-
wania w uprawie papryki. Opryskiwanie
rozpoczynamy, gdy szkodniki opanujg 10%
roélin. Zabieg powtarzamy po 5 dniach.

W uprawie papryki czesto wystepuja tez
miniarki i zmiennik lucernowiec. Na rogli-
nach moga wystepowac takze gasienice piet-
noéwek. Licznie wystepujace szkodniki np.
drutowce, rolnice, pedraki oraz slimaki sta-
nowia rowniez duze zagrozenie dla uprawy.
Zrédia:

http://www.podoslonami.pl/choroby-odglebowe-pro-
blem-w-uprawie-papryki/; http://www.ho.haslo.pl
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Z 0ddziatu Radom

Gryka - vprawa ekologiczna,

Powodow, dla ktorych uprawia sie gryke jest wiele, miedzy innymi skutecznie chroni glebe
przed erozja (ze wzgledu na krotki okres wegetacyjny wysiana jako poplon chroni ja do zimy).
Poza tym jest odporna na szkodniki i choroby, dziala fitosanitarne na glebe, skutecznie zwalcza
nicienie. Gryka wywiera tez na glebe dzialanie allelopatyczne, poniewaz ogranicza wystepowanie
szkodnikow glebowych np. rolnic i pedrakow i niektorych chwastow jak perz i komosa.

Ewa Choros
MODR 0ddziat Radom

Siew rozpoczynamy dopiero kiedy minie obawa wystapienia
ostatnich przymrozkéw, czyli po tzw. ,Zimnej Zosce” - okoto 15-
20 maja. Gleba jest wowczas ogrzana do okoto 10°C. Wazne jest,
aby byla dobrze doprawiona i nie przesuszona — wtedy sg najlepsze
warunki wschodéw. Siew na glebach $rednich nalezy wykona¢ na
glebokos¢ 2-3 cm, a na lzejszych na 5 cm. W ekologii nie stosuje-
my zadnych §rodkéw chemicznych, dlatego dbamy o to, aby wscho-
dy byty réwnomierne - szybkie i rownomierne wschody oraz szybki
wzrost w poczatkowej fazie wegetacji pozwola ograniczy¢ rozwoj
chwastéw. Nie nalezy opéznia¢ terminu siewu, aby kwitnienie nie
przypadio na letnie upaly. Na poplony i pasze gryke zwyczajna
mozna wysiewac do konca lipca.

Gryke mozemy wysia¢ zaréwno w szerokie, jak i waskie miedzy-
rzedzia. Zalecana ilo§¢ wysiewu przy uprawie w szerokie miedzy-
rzedzia (termin siewu 10-20 maja): 45-58 kg/ha, a przy uprawie
w waskie miedzyrzedzia (termin siewu 18-25 maja): 80-92 kg/ha.
Na stanowisku o dobrych warunkach glebowych wysiewamy nizsze
normy, a na glebach stabszych (np. kompleksu Zytniego stabego)
wyzsze normy. Posrednie ilosci wysiewu stosuje si¢ w $rednich wa-
runkach glebowych.

Urodzaj w wysokim stopniu zalezy od przebiegu pogody.
W okresie kwitnienia bardzo niekorzystnie na plon wplywaja upaly,
obfite i dlugotrwale opady oraz silny wiatr. Te czynniki powoduja, ze
pszczoly podczas takiej pogody s mato aktywne. Warunkiem dobre-
go plonowania gryki jest zapylenie krzyzowe, a niedostateczna liczba
zapylaczy na plantacjach w okresie kwitnienia skutkuje znacznym
ograniczeniem plonowania. Pszczola zapyla okolo 80% kwiatow,
a pozostale 20% inne owady.

Pielegnacja i zbior

W uprawie ekologicznej gryki zwyczajnej nie ma $rodkow
zarejestrowanych do walki z chwastami, chorobami i szkodnikami.
Powoduje to, ze juz od zbioru przedplonu musimy starannie
i terminowo wykona¢ wszystkie zabiegi agrotechniczne, aby
stworzy¢ doskonate warunki wschodoéw i rozwoju roslin. Prawi-
dfowo i terminowo wykonane zabiegi agrotechniczne ogranicza-
ja réwniez zachwaszczenie - najwazniejszego konkurenta gryki
o skladniki pokarmowe, $wiatlo, a przede wszystkim wode.

W walce z chwastami moze pomoc - przed wschodami gryki -
bronowanie w poprzek rzedéw. Ze wzgledu na to, ze gryka bardzo

diugo kwitnie, dojrzewa nieréwnomiernie. Zbiér jednoetapowy,
bez desykacji, jest utrudniony. W uprawie ekologicznej zalecany
jest zbior dwuetapowy. Koszenie na pokosy wykonujemy wow-
czas, gdy ponad % ziaren jest brazowych, ale jeszcze nie opada.
Kosimy wysoko, tuz przed pierwszymi ziarniakami, na niezbyt
gruby pokos, aby stoma gryki mogta jak najszybciej doschna¢. Po
okolo 7-10 dniach wykonujemy omlot kombajnem, regulujac ma-
szyne kombajnu tak, aby nie uszkodzi¢ orzeszkow. Kiedy dochodzi
do ich uszkodzen, nalezy zmniejszy¢ predkos¢ bebna midcacego
lub zwigkszy¢ szczeling na klepisku.

Zebrane nasiona najlepiej dosuszy¢ do wilgotnosci 15% powie-
trzem o temperaturze do 40°C. Przechowujemy je w suchym po-
mieszczeniu i nie bezposrednio na betonie, aby nie chlonely wil-
goci i nie byly porazane chorobami czy niszczone przez szkodniki.

Zrédta:

1. Szczegotowa uprawa roslin, J. Herse, PWN, Warszawa 1982.

2. Uprawa roslin, Z. Hryncewicz, PWRIL, Warszawa 1980.

3. www.uprawyekologiczne.pl

4. Metodyka integrowanej ochrony gryki dla doradcéw, Instytut Ochrony Roslin Pan-
stwowy Instytut Badawczy, Poznat 2017.
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Zielen wokot nas

Byliny do naszych ogrodow

Byliny to rosliny wieloletnie, zimujace w gruncie. Bardzo czesto s wykorzystywane w ogrodach
przydomowych ze wzgledu na to, Ze rosng przez wiele lat w jednym miejscu i dysponujq

Beata Olejniczak
MODR 0Oddziat Ptock

Byliny majg wiele zastosowan, ze wzgle-
du na swoja trwalos¢. Wznawiaja wzrost
wiosng i nie ma potrzeby wykopywania ich
przed zima. Nadaja si¢ do sadzenia na ra-
batach i w ogrodach skalnych. W zalezno$ci
od gatunku kwitng od wiosny do jesieni.

Pierwiosnek (prymula) osigga maksymal-
nie 20-25 cm wysokosci, ma lidcie lanceto-
wate, czesto owlosione po spodniej stronie.
Kwiaty wyrastajg na dlugich szypulkach
i to wlasnie one sg ozdoba rosliny: rézowe,
bordowe, fioletowe, pomaranczowe, inten-
sywnie z6lte, biate lub purpurowe. Niektore
odmiany posiadaja platki dwubarwne, wy-

konczone kontrastowg obwodka. Prymulki
sa odporne na mroz, jednak w bardzo mroz-
ne i bezéniezne zimy moga przemarzal. Sg
wrazliwe na susze, ale nie lubig nadmiaru
wody. Kwitng w kwietniu-maju.

Floks:

- szydlasty - to roélina o poktadajagcym sie
pokroju, tworzaca niskie, geste kobierce
o drobnych lisciach. Kwitnie od kwietnia
do maja. Kwiaty ma drobne, promieniste
koloru biatego, rézowego lub fioletowego.

ogromng paletg barw.

Jest malo wymagajaca, preferuje stanowi-
ska stoneczne, ale moze rosng¢ w pélcieniu.
W czasie suszy nalezy ja podlewad, a na
zime okry¢ np. galeziami iglastych. Poleca-
na do obsadzania ogrodéw skalnych, zadar-
niania skarp, obsadzania murkéw i tworze-
nia rabat. Floksa warto faczy¢ ze smagliczka,
gesiowka, zagwinem.

- wiechowaty - roslina wysoko$ci 50-120
cm, gesto ulistniona, kwiaty ma 5-cio ptat-
kowe, zebrane w wiechowate kwiatostany.

Kwitnie lipiec-sierpien, lubi stanowisko sto-
neczne lub pélcieniste, nadaje si¢ na rabaty
bylinowe.

Hosta (funkia) - jej ozdoba s liscie. Moga
by¢ duze, male, blyszczace, matowe, szero-

kie, waskie, o bardzo réznorodnej kolory-
styce: ciemnozielone, seledynowe, zéttawe,
niebieskawe, w biale lub zotte paski. Lej-
kowate kwiaty zebrane s3 w grona koloru
bialego i fioletowego, rosliny kwitng latem
i jesienig. Rozmnaza si¢ je wiosng przez
podzial. Najczesciej stosowane sg na rabaty
i jako rosliny obwodkowe. Najlepiej prezen-

tuja sie w duzych grupach. Nadaja si¢ do
sadzenia pod drzewami lub jako obwodki
oczek wodnych. Dobrze rosng w poélcieniu
i s3 odporne na mroz.

Piwonia to bylina o duzych kwiatach, osa-
dzonych pojedynczo na pedzie. Wydaje

kwiaty pojedyncze, pélpelne i petne. Kolory
- w zaleznosci od odmiany - sg biale, r6zo-
we, czerwone, zolte. Kwitnie w maju-czerw-
cu. Osiaga 75-100 cm wysokosci, a najlepiej
rosnie na stanowisku stonecznym, ostonie-
tym od wiatru. W jednym miejscu moze ro-
sna¢ nawet 10-15 lat.

Kosaciec (irys) - roslina o szablastych, row-
nowaskich lisciach i promienistych, du-
zych kwiatach o $rednicy 8-18 cm. Kwitnie
w sierpniu-wrze$niu. W okresie wzrostu

i kwitnienia potrzebuja duzo wody. Dobrze
ro$nie na stanowiskach stonecznych i pot-
cienistych. Rozmnaza si¢ jg przez podziat
kigczy od sierpnia do pazdziernika. Najcze-
$ciej sadzona na rabatach bylinowych oraz
grupowo na trawnikach
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Liliowiec tworzy duze kepy wysokosci 30-
100 cm. Liscie ma trawiaste, rGwnowgskie.
Kwiaty znajduja si¢ na dtugich, sztywnych

fodygach po kilka na jednej, najczesciej
pomaranczowe lub zoélte. W zaleznos$ci od
odmiany kwitna od maja do wrze$nia. Roz-
mnaza si¢ go przez podzial na wiosne lub
w sierpniu. Nadaje si¢ na rabaty i brzegi
zbiornikéw wodnych.

Zurawka tworzy przyziemne rozety z zab-
kowanych, klapowanych lisci budujacych
zwarta kepe. Kwiatostany sg wiechowate,

a kwiaty mate, karminowe, krwistoczerwo-
ne lub biale. Kwitnie w czerwcu-lipcu. Naj-
lepiej ro$nie na stanowisku polcienistym.
Nie jest zbyt odporna na mréz. Rozmnaza
sie ja przez podzial rozrosénietych roélin.
Nadaje si¢ na rabaty i do ogrédkow skal-
nych.

Orlik to roélina osiagajaca wysokos¢ 35-

100 cm o trojdzielnych lisciach. Kwiaty
maja bardzo oryginalny ksztalt - sktadaja
sie z 5 platkow beostrogowych i 5 platkéow
zakonczonych skrzywionymi lub prostymi
ostrogami. Kwitnie w maju-czerwcu. Lubi
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stanowisko stoneczne lub polcieniste. Roz-
mnaza si¢ przez wysiew nasion lub podzial
dorostych roélin.

Smagliczka skalna - osigga wysoko$¢ 10-30 cm,
kwiaty ma drobne o zéltej barwie, osadzo-
ne na dlugich pedach. Najlepiej rosnie na
stanowiskach stonecznych, jest odporna na

mroz i dobrze wytrzymuje susze. Kwitnie
od kwietnia do maja. Nadaje si¢ do ogro-
déw skalnych i na rabaty bylinowe.

Barwinek pospolity dorasta do wysokosci
10-15 cm. Rozgalezia sie silnie, jest rosling

plozaca. Kwiaty ma piecioptatkowe o sred-
nicy 2 cm, w kolorze (w zaleznosci od od-
miany) niebieskim, biatym i purpurowym.
Kwitnie w kwietniu-maju. Najczesciej sto-
sowany do pokrywania wolnych miejsc pod
drzewami, na rabaty bylinowe i skalniaki.

Zagwin ogrodowy to niska bylina tworzaca
zwarte kobierce o wysoko$ci 10 cm. Najbar-
dziej dekoracyjnie prezentuje si¢ w okresie

kwitnienia, czyli od kwietnia do czerwca.
Kwiaty ma niewielkie w kolorze rézowo-
-fioletowym. Liscie sg drobne matowozie-

Zielenn wokdt nas

lone, owlosione i zgbkowane. Nadaje si¢ do
sadzenia pojedynczo lub w grupie z innymi
ro$linami, najlepiej komponuje si¢ na skal-
niakach i niskich rabatach. Preferuje stano-
wisko stoneczne lub poélcieniste. Pedy moga
by¢ uszkadzane przez mroz.

Rogownica kutnerowata to okrywowa by-
lina dorastajaca do wysokosci 15 c¢m, cala
pokryta szarobialym kutnerem. Liscie sa

rownowgskie, ostro zakoniczone, o niebie-
skawym odcieniu, aksamitne. Kwiaty biate,
zebrane w luzne kwiatostany, pojawiajg sie
w maju-czerwcu. Jest odporna na mréz. Po-
lecana na do ogrodéw skalnych i rabaty.

Gesiowka kaukaska osigga 10-20 cm wyso-
kosci, pedy ma gesto ulistnione, mocno roz-
galezione, a licie szarawozielone, owlosio-
ne. Kwiaty sg 4-platkowe, biate - wydtuzaja
sie w miare kwitnienia, ktére przypada na
koniec kwietnia i poczatek maja. Dobrze ro-
$nie na stanowiskach stonecznych i w pot-
cieniu, jest wytrzymata na mréz. Rozmnaza

sie ja przez podzial wiosng lub jesienig. Naj-
cze$ciej stosowana do ogrodéw skalnych
i sadzona w szczelinach murkéw, ale mozna
nig tez pokrywa¢ duze powierzchnie rabat.

Zrédla:

L. Irysy, astry i inne popularne byliny, Barbara Mika,
Wyd. MULTICO Oficyna Wydawnicza Sp. z o.0., War-
szawa 2007

2. Cwiczenia z roslin ozdobnych, Cz.2 Byliny, ]. Wazbin-
ska, U. Puczel, B. Ploszaj, Wyd. UWM Olsztyn 2009

3. www.zielonyogrodek.pl




/ 0ddziatu Siedlce

Inwestycje na obszarach Natura 2000

Rolnicy posiadajacy gospodarstwa, a w szczegolnosci trwale uzytki zielone polozone na
obszarach NATURA 2000, beda mogli skorzystac ze wsparcia w ramach poddzialania Wsparcie
inwestycji w gospodarstwach rolnych typ operacji Inwestycje w gospodarstwach potozonych na
obszarach Natura 2000. Uruchomienie tego poddzialania planowane jest na listopad 2019 roku.

Zuzanna Antosiuk
MODR 0ddziat Siedlce

Pomoc przeznaczona bedzie na inwestycje zwigzane z gospoda-
rowaniem na trwatych uzytkach zielonych w sposéb zapewniajacy
ich wlasciwe utrzymanie z punktu widzenia potrzeby zachowania
siedlisk przyrodniczych i populacji gatunkéow.

Gospodarstwa rolne polozone na obszarach Natura 2000 napoty-
kaja na szereg wymogdow zwigzanych z obowigzkiem realizacji za-
dan ochronnych przewidzianych dla danego obszaru. Plany ochro-
ny obszaréw Natura 2000 odnoszg si¢ zwlaszcza do gospodarowania
na trwalych uzytkach zielonych. Stad w zakres PROW 2014-2020
wiaczony zostal instrument wsparcia inwestycji zwigzanych z rol-
niczym wykorzystaniem lak i pastwisk oraz produkcja zwierzecs,
prowadzonymi zgodnie z wymogami ochrony $rodowiska.

Pomoc ma forme refundacji czesci kosztow kwalifikowalnych
operacji.

W ramach tego dziatania (wedlug stanu prawnego na marzec
2019 r.) mozna bedzie uzyskaé dofinansowanie na trzy gléwne ro-
dzaje inwestycji:

o zakup sprzetu do produkgji i zbioru roslin na trwalych uzyt-
kach zielonych, w tym urzadzen do usuwania drzew i krzewow
oraz selektywnego usuwania chwastow i roslin inwazyjnych,

» wyposazanie pastwisk,

« budowe budynkdéw inwentarskich i zakup wyposazenia do pro-
dukgcji zwierzecej w celu rozwoju chowu zwierzat trawozernych,
zapewniajacych racjonalne wykorzystanie uzytkéw zielonych
w gospodarstwie.

NATURA 2000

Pomoc moze by¢ przyznana na inwestycje dotyczace gospodar-
stwa pofozonego na obszarze Natura 2000. W gospodarstwie musi
by¢ zachowana obsada zwierzat, wynikajaca z planu zadan ochron-
nych lub, gdy program ochrony nie okresla dopuszczalnej obsady
zwierzat — maksymalnie 2 DJP/ha. W przypadku inwestycji zwia-
zanych z rozwojem produkeji zwierzecej pomoc dotyczy produkeji
zwierzat trawozernych na bazie trwalych uzytkow zielonych nale-
zacych do gospodarstwa.

Preferowane beda gospodarstwa posiadajace duza powierzchnie
trwalych uzytkéw zielonych potozonych na obszarze Natura 2000
oraz operacje obejmujace inwestycje $cisle zwigzane z wymogami,
jakie wynikaja dla gospodarstwa z planu ochrony obszaru Natura
2000. Preferowane beda réwniez operacje realizowane przez mio-
dych rolnikéw.

W ramach tego programu beneficjenci moga liczy¢ na wsparcie
w wysokosci:

» 60% kosztow kwalifikowalnych operacji w przypadku mlodych
rolnikow,

* 50% kosztow kwalifikowalnych w przypadku pozostatych ope-
racji.

Maksymalna wysoko$¢ pomocy udzielonej jednemu beneficjento-
wi i na jedno gospodarstwo rolne nie moze przekroczy¢:

« 200 tys. zI - na inwestycje niezwigzane z budowa lub moderni-
zacjg budynkdéw inwentarskich,

* 500 tys. zI - jesli operacja obejmuje budowe, modernizacje bu-
dynkow inwentarskich lub adaptacje innych istniejacych w go-
spodarstwie budynkéw na budynki inwentarskie.

Zrédto: Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
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Z Oddziatu Siedlce

WiOSnCl nam sie vdala

W pierwszga niedziele kwietnia rozpoczeliSmy sezon wiosenny - Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce, we wspdlpracy z urzedem Miasta Siedlce,
zorganizowaly impreze wystawienniczo-handlowa Wiosna na polu i w ogrodzie. Tak jak przed
laty odbyla sie ona na terenie kompleksu MODR Oddzial Siedlce przy ul. Kazimierzowskiej 21.

Andrzej Dmowski
MODR 0Oddziat SiedIce

Na placu otaczajgcym budynek MODR Oddzial Siedlce swo-
je stoiska wystawilo 49 firm, w wiekszosci ogrodniczych. Zajely
one taczng powierzchnig okoto 800 m? a odwiedzito je okolo 5000
0s6b. Kupowano krzewy ozdobne, byliny, drzewka owocowe, ziota
i sprzet ogrodniczy. Oferowano tez domowe wypieki, wedliny, sery
i miody. Atrakcyjng oferte przedstawily gospodarstwa ekologiczne,
agroturystyczne i zagrody edukacyjne. Mozna tez bylo skosztowa¢
ekologicznych wyrobéw kulinarnych, a na stoiskach z rekodzietem
obejrze¢ i zakupi¢ obrazy wyszywane haftem krzyzykowym, wyro-
by szydetkowe, dekoracje z bibuly, sznurka, stroiki §wigteczne i pal-
my wielkanocne.

Po wiedze i na poczestunek

Pracownicy Oddziatu Siedlce udzielali zainteresowanym po-
rad dotyczacych rolnictwa, ogrodnictwa, doplat bezposrednich
i wsparcia finansowego w ramach Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich. Potrzebne informacje mozna tez bylo uzyskaé przy
stoiskach Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa oraz
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego. Natomiast na stoisku
Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa promowano aplikacje
POLSKA SMAKUIJE.

Wiele os6b kupowalo miesigcznik ,Wie§ Mazowiecka” i inne wy-
dawnictwa MODR opisujace prowadzenie upraw rolniczych, ho-
dowli, ogrodnictwa i zawierajacych przepisy kulinarne.

Zorganizowano prezentacj¢ i degustacje potraw wpisanych na Li-
ste Produktu Tradycyjnego. Wszyscy chetni mogli sprobowac¢ kiet-
basy i kaszanki ze Starych Litewnik, kietbasy olszyckiej podsuszanej,
sojek mazowieckich, kiszki ziemniaczanej, pierogéw ,,szlachcicow”,
bendzwaléw, miodu fakowego z Kornicy, korowaja, chleba nadbu-
zanskiego na zakwasie, pomasty, piwa kozicowego i marchwianki.
Wytworcy smakolykow udzielali wszelkich informacji na temat ich
sporzadzania.

Jak zwykle dla publicznosci przygotowano quizy: ekologiczny
z pytaniami dotyczacymi ekologii i ochrony srodowiska oraz z za-
kresu ogrodnictwa dotyczacy uprawy roélin i pielegnacji ogrodow.
Wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody ufundowane przez MODR.

Atrakcje specjalne

W tym roku na placu obecni byli zolnierze. Wojskowa Komenda
Uzupelnien przeprowadzita nabér do stuzby przygotowawczej dla
kadry Sit Zbrojnych. Dodatkowo 53. batalion lekkiej piechoty przy-
gotowal stoisko informacyjne i pokaz sprzetu wojskowego.

Z kolei Komenda Miejska Panistwowej Strazy Pozarnej w Siedlcach
pokazata publicznosci samochdd ratownictwa chemicznego i przygo-
towata prelekcje o zagrozeniach wynikajacych z wypalania traw.

Duzym zainteresowaniem cieszylo si¢ stoisko Nadle$nictwa, przy
ktorym zwiedzajacy mogli wiele dowiedziec sie o lesie, ochronie
przyrody, gatunkach roslin i zwierzat oraz pracy lesnikéw.

Podczas imprezy promowano tez walory turystyczno-krajoznaw-
cze Mazowsza i Podlasia oraz miasto Siedlce.

Artystyczna ozdobg imprezy byly wystepy zespotéw ,Kornicza-
nie” ze Starej Kornicy i ,,Zakrze Spiewa” z Zakrza.

Oficjalnego otwarcia wystawy dokonali: Krzysztof Tchorzewski —
minister energii, posel na Sejm RP, Maria Koc - wicemarszatek Se-
natu Rzeczypospolitej Polskiej, Stawomir Piotrowski — dyrektor Ma-
zowieckiego O$rodka Doradztwa Rolniczego z siedziba w Warszawie
oraz Jozet Jan Romanczuk - dyrektor MODR Oddziat Siedlce.

cztonek Zarzgdu Wojewoddztwa Mazowieckiego.

— Karol Tchérzewski - starosta siedlecki

Komisarz wystawy: Anna Oledzka

Gosémi imprezy byli m.in.: Maria Koc — wicemarszatek Senatu Rzeczypospolitej Polskiej, Jolanta Hibner — postanka na Sejm Rzeczypospolite]
Polskiej, Julia Pitera — postanka do Parlamentu Europejskiego, Sylwester Dabrowski — wicewojewoda mazowiecki, Janina Ewa Orzetowska —

Patronat honorowy nad wystawg pehili: Jan Krzysztof Ardanowski - minister rolnictwa i rozwoju wsi, Krzysztof Tchérzewski — minister energii,
Zdzistaw Sipiera — wojewoda mazowiecki, Adam Struzik — marszatek wojewodztwa mazowieckiego, Andrzej Sitnik - prezydent Miasta Siedlce oraz

Patronat medialny nad imprezg sprawowali: Tygodnik Siedlecki, Echo Katolickie, Katolickie Radio Podlasie i Regionalny Portal Informacyjny
podlasie24.pl, Zycie Siedleckie, Telewizja WSCHOD oraz miesiecznik Wie$ Mazowiecka wydawany przez Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego.
Gléwny organizator targéw: Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedice
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Magia czarnego byu

Nasi przodkowie juz od wiekow cenili wlasciwosci lecznicze czarnego bzu. Przypisywano mu
rowniez znaczenie magiczne, wierzac, ze krzew ten jest siedliskiem bogow, czarodziejek, elfow,
ale i czarta. W tradycji ludowej funkcjonowalo wiele zwyczajow i rytualdow zwigzanych z jego
sadzeniem. Znaleziska archeologiczne dowodza, ze juz przed wieloma wiekami ludzie posiadali
wiedze na temat wykorzystania owocow, lisci i galezi tego krzewu.

Iwona Olkowska
MODR 0dziat Siedlce

W Europie czarny bez okreslano mia-
nem ,chlopskiej apteczki” lub ,apteczki
Pana Boga” Wykopaliska z epoki kamien-
nej $wiadcza, ze jest on jedna z najstarszych
rodlin leczniczych, z ktéra w przesztosci
wigzaly sie takze zabobony i praktyki ma-
giczne wielu ludéw. Na wschodzie Polski
diugo utrzymywato si¢ przekonanie, ze zly
czlowiek, ktéry wykopie krzak bzu, bedzie
pozniej cierpiat na bolace skurcze rak i nég.
Miejsce pod korong bzu mialo moc magicz-
ng, dlatego matki zanosily tam nieuleczalnie
chore dzieci, wierzac ze demony dopomoga
w ich uzdrowieniu. Krzew, jesli zmarniat
wiosng z niejasnej przyczyny, wrozylt nie-
chybnie susze na polach i w studni.

Lek na niejedng chorobe

W obrzedach medycyny ludowej czarny
bez spetniat swoje funkgje lecznicze tylko wte-
dy, gdy przestrzegane byly nastepujace zasady:

« Kwiaty na herbatke przeciw przeziebieniu
beda dziala¢ tylko wtedy, gdy zostana ze-
rwane w noc $wietojanska o péinocy.

« Do leczenia epilepsji nadawaly sie tylko
gafezie $ciete miedzy dniem Wniebowsta-
pienia a dniem narodzin Matki Boskie;j.

o Kazdy chory, ktéry kazdego dnia bedzie
odpoczywat pod drzewem czarnego krzewu
bedzie uleczony.

« Metoda przeciwko goraczce bylo uderza-
nie chorego po twarzy galazka bzu z mo-
krymi od rosy kwiatami.

« Mezczyini borykajacy sie¢ z zaburzeniami
erekcji w celu pozbycia sie problemu musieli
oddawaé mocz przez wydrazone rurki z bzu.
» Wierzono takze we wrézebng moc krzewu
czarnego bzu. Jego podwojne jesienne kwit-
nienie zwiastowalo $mier¢ osoby mlodej
i lubianej, natomiast wiosenne uschniecie -
susze i brak wody w studniach.

Takze wspodlczesnie zaréwno owoce, jak
i kwiaty czarnego bzu sa wykorzystywane
do leczenia przezigbien, gryp i angin. Dzia-
tajg napotnie, obnizaja goraczke i hamuja
rozwoj infekeji kataralnych. Ponadto sg sto-
sowane jako srodki moczopedne, tagodzace
dolegliwosci reumatyczne i napiecia ner-
wowe. Surowe owoce wykazujg dziatanie
przeczyszczajace, natomiast przetworzone
— przeciwbiegunkowe.

Co zawiera czarny bez?

Czarny bez zawiera duze ilosci polifeno-
li, z ktérych do najbardziej znanych nale-
23 biologicznie czynne flawonoidy. Z kolei
w dojrzalych owocach wystepuja barwniki
z grupy antocyjanéw. Flawonoidy stabilizu-
ja ilo§¢ witaminy C.

Czarny bez jest takze doskonalym zrédlem
beta-karotenu (prowitaminy A), substancji po-
zytywnie oddziatujacej na przemiane materii
oraz wzmacniajacej system odpornosciowy.

Szklanka soku z czarnego bzu, zawiera-
jaca 75 mg witaminy C, pokrywa dzienne
zapotrzebowanie naszego organizmu na
te witamine.

Oprocz cennych dla nas substancji w czar-
nym bazie znajduja si¢ sktadniki o szczegdl-
nie niebezpiecznym dzialaniu. Naleza do
nich glikozydy, ktére w organizmie czlowie-
ka uwalniajg kwas pruski. Sg one skoncen-
trowane we wszystkich zielonych, $wiezych
cze$ciach roéliny, a takze w korzeniu, korze
i nasionach. Dlatego nalezy zwrdci¢ szcze-
golna uwage, aby owoce przeznaczone do
spozycia byly mocno dojrzale.

Kiedy zbiera¢?
W zaleznosci od rodzaju pozyskiwanych

cze$ci czarnego bzu zbiér powinien by¢
przeprowadzany:

« w przypadku lisci - w okresie od maja do
czerwca,
o w przypadku kwiatéw - w okresie od
czerwca do lipca,
o w przypadku owocdw - w okresie od
wrze$nia do pazdziernika,
« w przypadku kory — w okresie od lutego do
marca oraz od pazdziernika do listopada.
Kwiaty i owoce mozna tez pozyskiwac
ze stanowisk dzikich, ale powinny by¢ one
oddalone od ruchliwych drég. Zaréwno
kwiaty, jak i owoce nalezy poddac obréb-
ce bezposrednio po zerwaniu z krzaka, aby
w pelni zachowa¢ zawarte w nich substancje
czynne.

Zadna z czeéci czarnego bzu nie
powinna by¢ spozywana na surowo!

Produkty z czarnego bzu doskonale
sprawdzaja sie takze w kuchni. Z owocow
i kwiatostandw sporzadza sie konfitury,
soki, dzemy i nalewki. Swieze kwiaty mozna
tez smazy¢ w ciescie nalesnikowym i poda-
wac z odrobing cukru pudru, cynamonu lub
soku z cytryny. Suszone i zmielone kwiaty,
uzyte do ciasta drozdzowego lub kruchego,
nadaja mu przyjemny aromat i w znacznym
stopniu poprawiaja jego teksture.

k%%

Czarny bez jest rodling o wszechstronnym
wykorzystaniu. Jej zwolennicy od dawna
wiedza, ze jest bogata w skladniki niezbedne
dla prawidtowego funkcjonowania naszego
organizmu. Dobroczynne walory zdrowotne
tej rosliny potwierdzajg badania naukowe.

Zrédta:

1. Martens, A.: Czarny bez: zdrowie z natury. Warszawa:
»RM?, 2008.

2. Bieniasz M.: Czarny bez - miedzy magiq a medycyng.
Sad Nowoczesny 2011 nr 5.

3. Andrzej Skarzynski, Magia ziot, Warszawa 1991.
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O pielegnacji roslin ozdobnych

Producenci dostarczaja nam coraz wiecej nowych gatunkow roslin pochodzacych z réznych
zakatkow swiata. Rzadko kiedy rosliny pielegnowane intuicyjnie bedg rosty tak, jak powinny -
potrzebna jest nam szeroka wiedza o ich uprawie.

Hanna Gatadyk
MODR 0ddziat Siedlce

Odmiany berberysu o kolorowych lisciach w miejscu zacienionym
stracg zabarwienie, a ro$liny wrzosowate bez specjalnego podloza
beda zle rosly i zle wygladaly. Wszystkie bedg tez narazone na choro-
by i szkodniki. W efekcie bedziemy musieli wyrzuci¢ ro$line pieknie
wygladajacg jeszcze przed miesigcem. Dlatego trzeba zna¢ wymaga-
nia kazdego gatunku, bo przypadek nie moze rzadzi¢ naszymi dziata-
niami w ogrodzie. Jakie s3 podstawowe zasady pielegnacji?

Odpowiednie nawodnienie

Niedostatek wody deszczowej odbija sie na kondycji roslin, dlatego
podczas suszy podlewamy je obficie. Hortensje wymagaja stale wilgot-
nego podloza i bardzo szybko reaguja na deficyt wody - ich li§cie tra-
ca wigor, a pedy stang sie wiotkie i opadle. Réwniez o mlode rosliny,
szczegolnie nowo posadzone, musimy dbaé, poniewaz ich korzenie nie
przerosly jeszcze bryly, przez co majg ograniczony zasieg pobierania
wody. Nie zapominajmy tez o starszych osobnikach. To ile powinni$my
da¢ im wody zalezy od rodzaju podioza - im bardziej przepuszczalne,
tym podlewamy czesciej i obficiej. Zamoczenie wierzchniej warstwy
gleby nie wystarczy, woda musi siegna¢ systemu korzeniowego. Roéli-
ny posadzone w donicach podlewamy czesciej niz te w gruncie.

Kiedy podlewa¢? Woda potrzebna jest do fotosyntezy zachodza-
cej w ciggu dnia. Latem podlewanie wieczorne powoduje, ze cze$é
wody odparuje zanim zostanie wykorzystana. Dlatego lepiej podle-
wac w godzinach porannych. Nowoczesne systemy automatycznego
mozna zaprogramowac tak, zeby zalaczaly si¢ w godzinach 3. - 5.%°
nad ranem. Wazne jest tez podlewanie roélin zimozielonych (buksz-
pandw, rézanecznikdéw) pozng jesienig, przed zamarznieciem gleby.

Jak podlewac? Nie lejemy wody po cze$ciach zielonych (szcze-
golnie nie znoszg tego roze i rododendrony w okresie kwitnienia).
Rozprowadzamy ja po podiozu wokét nich, na szerokosé¢ korony.
Idealnym rozwigzaniem jest roztozenie linii kroplujacej.

Sciétkowanie...

... jest korzystne, bo ogranicza parowanie wody i utrudnia wzrost
chwastow. Rozkladajgca si¢ kora dostarcza glebie prochnicy, ziemia
nie nagrzewa sie, a zimg korzenie sg lepiej chronione przed prze-
marzaniem. Pod $cidtke najlepiej zastosowac agrotkanine. Warstwa
kory powinna mie¢ przynajmniej 5 centymetréw grubosci i by¢ sys-
tematycznie uzupelniana. Jako $cidtke mozemy réwniez zastoso-
wac zrebki, kamienie, zwir lub posadzi¢ niskie roliny zadarniajace.

Odchwaszczenie

Dbajmy o to, by nasiona chwastéw nie mialy szansy skietkowa¢.
Jesli jednak w ogrodzie pojawia sie chwasty, plewmy je systematycz-
nie - to uniemozliwi ich rozsianie si¢. Stosowanie herbicydéw ogra-
niczmy do trudnego terenu, na ktérym reczne wyrywanie chwa-
stow nie przyniesie efektow.

Nawozenie

Aby rosliny zdrowo rosly, nalezy dostarcza¢ im niezbednych skfad-
nikéw pokarmowych. Nawozenie organiczne poprawia strukture
gleby i zwieksza jej zdolno$¢ do magazynowania wody. Podstawowy-
mi nawozami naturalnymi sg obornik i kompost (przed sadzeniem
wymieszajmy je z gleba). W sklepach dostepny jest obornik w formie
granulowanej, a kompost zrobmy sami z resztek organicznych. Na-
wozy mineralne stosujemy 3-4 razy w sezonie, poczynajac od wiosny,
a konczac najpdzniej w polowie lipca. Coraz popularniejsze s3 nawo-
zy o spowolnionym dziataniu oraz specjalnie przeznaczone dla grup
roélin, np. do kwiatéw balkonowych, hortensji, rz.

Nieproszeni go$cie

Moze si¢ zdarzy¢, ze na roélinach pojawia sie mszyce, przedziorki
i larwy chrzaszczy, ktore skutecznie je ostabig. Wieksze stworzenia,
jak nornice czy turku¢ podjadek, réwniez uprzykrza zycie niejedne-
mu ogrodnikowi. Takze choroby grzybowe - maczniak prawdziwy
oraz rzekomy, szara ple$n i rdza - powszechnie wystepuja na rosli-
nach. Z pomocg przychodza nam srodki ochrony. Pamietajmy jed-
nak: aby oprysk byl skuteczny, nalezy przestrzega¢ instrukcji jego
stosowania.

Cigcie roslin

Po zimie wycinamy wszystkie przemarznigte pedy. Wiosng i latem
przycinamy roéliny doprowadzajac do ich zageszczenia i poprawy
wygladu. Pamietajmy aby krzewy kwitngce na zeszlorocznych pe-
dach cig¢ dopiero po ich przekwitnigciu - jesli zetniemy je wiosna
pozbawimy sie kwiatow. Co kilka lat warto wycia¢ najstarsze pedy,
dzieki czemu odmlodzimy rosline. Cigcie wykonujemy najpdzniej
do potowy lipca, aby miode pedy zdazyty zdrewnie¢ przed zima.

Jesienia zbieramy opadle liscie, a po wystapieniu przymrozkow
powinni$my okry¢ rosliny wrazliwe na mr6z. Wazne by nie robi¢
tego zbyt wczesnie, bo nie zdaza si¢ zahartowalé. Uzyjmy bialej
widkniny, stomianych mat, galezi $wierkowych, a woké! réz usyp-
my kopce z ziemi lub kory. Wczesng wiosng zdejmiemy zimowe
okrycia, aby nie doszlo do zaparzenia roélin lub zbyt wczesnego
rozwoju pedéw wrazliwych na wiosenne przymrozki.

* %k %k

Przemyslelismy zakup roélin i kupiliémy te wymarzone. Zdobyli-
$my wiedze o ich wymaganiach co do $wiatfa, wody, odpowiednie-
go podloza. Starannie je zasadziliémy, wysciotkowalismy podtoze.
Zadbali$my o nawodnienie, systematycznie nawoziliémy, sumien-
nie zwalczali$my chwasty, podcinaliémy, chroniliSmy przed cho-
robami, zwalczali$my szkodniki, zabezpieczaliémy przed niskimi
temperaturami. Teraz mozemy sobie szczerze pogratulowac¢ - udato
nam wyhodowac¢ piekne, zdrowe i wymarzone rosliny.
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Przedszkolakt ma start

(zabawa dendrologiczna - drzewa lisciaste)

Aleksandra Koterwa-Chtystek
MODR 0Oddziat Bielice

Dopasuj nazwy do zdje¢ drzew lisciastych. Pod zdjeciami wpisz nazwy drzew: dab, brzoza,
kasztanowiec, klon. Litery oznaczone kolorem niebieskim, czytane kolejno od tylu utworza
hasto. Kolorowymi kredkami przyporzadkuj zdjecia lisci do nazw drzew. Czy wiesz z ktorego
drzewa spadng kasztany, a z ktorego zotedzie?

Haslo:

Zrédia:
1. pixabay.com - zdjecia : liscie kasztanowca, kasztanowiec, klon, dgb
2. Aleksandra Koterwa-Chtystek - zdjecia : brzoza, liscie debu, liscie klonu, liscie brzozy
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. s Kacik dla dzieci
Krzyzowka nr 5

Krzyiowke uzupeltnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzg rozwigzanie.

1 ‘ 3. Napoj z owocow

) 4. Naturalny satelita Ziemi
’ 5. Pakowany przed wedrowkq

6. Najstarszy polski dgb w woj. swietokrzyskim
4. 7. Sokoli ...
5. 8. Przejscie z drugiej ligi do ekstraklasy

6. 9. Dodawana do satlatki
10. Kamizelka ratunkowa

11. Narzedzie do tarcia warzyw
8. ‘ 12. Ruda akrobatka
9. 13. Koszony kosiarkq

10. Ksigzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
- wydawca miesigcznika.

11. ‘

Rozwigzanie prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 20 maja
2019 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzow-
13. ska 21, z dopiskiem "Krzyzowka nr 5".

12. ‘ ‘

Rozwiazanie Krzyzowki nr 3 - MARCOWA POGODA.

1. Wypetniona pastq do zgbow . .

° Nagrody ksigzkowe wylosowata: Maja Slowikowska, gm. R6zan
°

L]

L]

2. Stori z epoki lodowcowej Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Rebus 5

—ZE R=M W A=A —NEK™ PTK R~ NIA=S LI=W Y=E

-5

Nagrody ksiqz'kowe dla dzieci funduje Muzowiecki Osrodek Doradztwa : ROZWiannie Rebusu 3 - KIERAT SLUZYL DO NAPEDZANIA

Rolniczego - wydawca miesigcznika. INNYCH MASZYN ROLNICZYCH.
Nagrody ksigzkowe wylosowata: Michalina Zgoda, gm. Stare
Lubiejewo
Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg. .

Odgadnigte hasto prosimy nadsyla¢ na kartkach pocztowych do
20 maja 2019 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazi-
mierzowska 21, z dopiskiem "Rebus 5".

Szanowni Patistwo, uprzejmie informujemy, ze:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego mieszczacy sie przy ul. Czeresniowej 98, 02-456 Warszawa,

tel. 22-571-61-00, e-mail: sekretariat@modr.mazowsze.pl. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych e-mail: iodo@modr.mazowsze.pl,, tel. 22 5176141 lub listownie na
adres Administratora Danych.

2. Okres, przez ktory Pafistwa dane osobowe bedg przetwarzane wynosi 6 lat, po tym okresie moze nastapic¢ archiwizacja dokumentéw z Panstwa danymi osobowymi
zgodnie z jednolitym rzeczowym wykazem akt.

3. Panstwa dane osobowe bedziemy przetwarza¢ w celu wylosowania nagréd za rozwigzanie Krzyzowki lub Rebusa;

4. Panstwa dane osobowe moga by¢ przekazywane innym podmiotom wspétpracujacym MODR Warszawa w zakresie i celu, w jakim korzystamy ze wsparcia tych
podmiotéw w obszarze obstugi IT, wysylek zaméwionych dokumentéw, a w przypadkach, gdy prawo tego wymaga, rowniez organom wladzy panstwowej.

5. Posiadajg Pafistwo prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu oraz
prawo do przenoszenia danych na podstawie pisemnego wniosku. Maja Pafistwo prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie w formie pisemnej bez wptywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem. Jednocze$nie informujemy, ze materialy zwigzane z realizacja ustugi
beda podlega¢ archiwizacji. Maja Panstwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uznaja, Ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy prawa.
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Rolnik szuka sprytnej
dokumentacji!
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Rozwigzanie dla
catego gospodarstwa
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