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Wazne sprawy

Glebowa materia organiczna

Glebowa materia organiczna jest istotnym czynnikiem ksztaltujagcym urodzajnosci gleby,
utrzymanie fizykochemicznych i biologicznych wlasciwosci gleb oraz zdrowotnos¢ i plonowanie
roslin uprawnych.

Przecietna jakos¢ gleb Polski jest stosunkowo niska, gdyz okoto
70 % gleb utworzyla sie z glin i piaskéw zwalowych, silnie rozmy-
tych przez wody polodowcowe, a 28 % powierzchni gleb gruntéw
ornych utworzyla sie ze zwiréw i piaskéow [Krasowicz i in. 2011].
Rodzime gleby niestety s réwniez malo zasobne w materie orga-
niczng. Wedlug kryteriéw przyjetych na konwencjach miedzy-
narodowych zawarto$¢ prochnicy ponizej 3,5 %, czyli okoto 2 %
Corg jest traktowana jako czynnik degradacji gleby [Gonet, 2007].
Oznacza to, ze niemal caly obszar Polski (ok. 98 %) narazony jest
na pustynnienie i inne rodzaje degradacji gleb (zwlaszcza erozje
powietrzng i wodng).

Czym jest glebowa materia organiczna
i jak powstaje w glebie ?

Gléwnym sktadnikiem materii organicznej jest prochnica (hu-
mus), ktora jest mieszaning odpornych na proces mineralizacji bez-
postaciowych produktéw procesu humifikacji. Materia organiczna
gleby skfada si¢ z r6znych frakcji, tj.

- czesciowo roztozone resztki roslinne, humus (prochnica),

- mikroflora uczestniczgca w procesach rozktadu materii,

- posrednie produkty powstale w trakcje proceséw zyciowych mi-
kroorganizméw i ich rozkladu,

Z rozkladem glebowej materii organicznej zwigzane sa dwa proce-
sy, tj. proces mineralizacji oraz humifikacji.

e Proces mineralizacji polega na rozkladzie resztek roélinnych
i zwierzecych w warunkach tlenowych do prostych zwigzkéw mi-
neralnych (tj. CO,, H,O, NH,) oraz prostych jonéw (SO,, HPO,,
NO,iin.). Za$ w warunkach beztlenowych zachodzi gnicie, podczas
ktorego dodatkowo wydzielajg sie inne zwigzki, tj, H,S (siarkowo-
dor) oraz CH, (metan). Szacuje sie, Ze podczas 1-3 leniej minerali-
zacji podlega az 60-80 % dostarczonej do gleby materii organiczne;.
¢ Humifikacja glebowej materii organicznej jest procesem bioche-
micznego rozkladu materii organicznej oraz tworzeniem swoistych
zwiazkow préochniczych, specyficznych dla poszczegdlnych gleb.
Proces, ten jest bardzo ztozony i uwaza sig, ze sklada si¢ z dwoch
faz, tj. mikrobiologicznego rozkladu zlozonych zwiazkow (lignina,
blonnik, garbniki) do zwigzkéw prostych oraz syntezy substancji
prostych do substancji prochniczych.

Zasobnos¢ gleby w glebowa materie organiczng jest ksztattowa-
na przez warunki klimatyczne (temperatura i wilgotnos$¢), warunki
siedliskowe (rodzaj skaly macierzystej i typ gleby, pokrywa roslin-
na, uksztattowanie terenu) oraz od czynnikéw antropogenicznych,
spowodowanych dziatalnos$cia gospodarczg ludzi (uprawa roli oraz
zagrozenia spowodowane degradacja gleby).

Zawarto$¢ glebowej materii organicznej
a zdrowotnos$¢ i plonowanie roslin uprawnych

Glebowa materia organiczna poza jej niewatpliwym wplywem
na §rodowisko glebowe, odgrywa niezwykle istotng role w uprawie

ro$lin, poniewaz:

o jest zrodlem skladnikéw mineralnych (tj. N, P), niezbednych do
prawidlowego wzrostu i rozwoju roslin,

e specyficzne ciemne zabarwienie substancji prochniczych, sprzy-
ja szybszemu nagrzewaniu si¢ powierzchni gleby oraz kumula-
cji w niej ciepla - przyspieszajacego wegetacje roélin uprawnych
w okresie wiosennym,

e gleba zasobna w prochnice ma wieksze mozliwosci wigzania i za-
trzymywania wody opadowej, nawet o 3-5 -krotnie, co ma duze
znaczenie w uprawie i plonowaniu rolin.

e zwigzki wchodzace w sklad prochnicy (kwasy huminowe, hu-
musowe), wplywaja korzystnie na ozywienie zycia biologicznego
w glebie, w tym mikroflory i mikrofauny, korzystnie wplywajacej
na stan rownowagi Srodowiska glebowego oraz zdrowotnos¢ roélin,
e zwigzki zawarte w prochnicy zawieraja wiele substancji korzyst-
nych dla zdrowotnosci roélin, tj. substancje wzrostowe (auksyny),
witaminy, kwasy organiczne o wlasciwosciach antybiotykow,

e posiada naturalne zdolnosci wigzania zanieczyszczen $rodowiska
spowodowanych chemizacjg rolnictwa, dzieki czemu zanieczysz-
czenia w znacznie ograniczonych stezeniach sa pobierane i kumu-
lowane w tkankach roslinnych.

Regularne dostarczanie materii organicznej do gleby w postaci
nawozOow naturalnych (nawozy zwierzece, nawozy zielone, kom-
posty) jest niezwykle wazne zaréwno dla zasobnosci i urodzaj-
nosci gleby, zdrowotnosci i plonowania upraw roslinnych oraz
zdrowotnosci calego srodowiska. Niestety przyczyna postepuja-
cego zmniejszania zasobnosci glebowej materii organicznej na-
szych gleb w ostatnich latach jest znaczny spadek chowu zwierzat
gospodarskich i z tym zwigzane niedobory produkcji obornika
przeznaczone do nawozenia pol uprawnych. Wymienione czyn-
niki bezposrednio przyczyniaja sie do ograniczonego stosowania
nawozdéw naturalnych w uprawie roslin oraz powoduja ujemny bi-
lans glebowego wegla organicznego. Wprowadzane do gleby reszt-
ki rodlinne w postaci nawozéw zielonych, resztek pozniwnych
moga zwiekszaé pule glebowej materii organicznej, za$ okrywa
roslinna zwlaszcza caloroczna moze skutecznie wigza¢ dwutlenek
wegla (CO,), zapobiegajac jego nadmiernej emisji do atmosfery
(sekwestracja wegla).

Opracowata
Dr hab. Irena Burzyriska prof. nadzw.
Instytut technologiczno-Przyrodniczy w Falentach
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Z Oddziatu Bielice

Lato w zagrodzie

W zagrodzie Widymajera w Granicy - 16 czerwca br. odbyla sie trzecia edycja Lata w zagrodzie.
W tym niezwyklym miejscu, na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego, zorganizowane
wiele atrakcji poczawszy od edukacji, a skonnczywszy na dobrej zabawie.

Tekst i zdjecia: Bozena Kalkowska
MODR 0Oddziat Bielice
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Krzysztof Szumski - dyrektor Oddzialu Bielice wrecza list gratulacyjny
i okolicznosciowgq statuetke Malgorzacie Mickiewicz - z-cy dyrektora KPN

W tym roku Kampinoski Park Narodowy obchodzi jubileusz
60-lecia istnienia. Aby podkresli¢ to wydarzenie i role jaka spetnia
park w ochronie cennych przyrodniczo zasobéw, dyrektor MODR
wystosowal list gratulacyjny, ktory wraz ze statuetka okolicznoscio-
wa zostal wreczony Malgorzacie Mickiewicz - zastepcy dyrektora
KPN.
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Uczestnikow imprezy powital Stawomir Piotrowski dyrektor MODR
Warszawa

Zespot Piesni Ludowej ,,Kiernozianie”

Atrakcja za atrakcjq...

Juz wezesnym popoludniem rozbrzmiewaly dzwieki kapeli Ze-
spotu Piesni Ludowej Kiernozianie zachecajac wszystkich do od-
wiedzania zagrody. Dzieki przewodnikowi z Kampinoskiego Parku
Narodowego milosnicy przyrody i aktywnego wypoczynku pozna-
wali tajniki puszczy i podziwiali jej walory przyrodnicze. W chacie
skansenu warsztaty plastyczno-przestrzenne dotyczace urzadzania
ogrodu ekologicznego w przestrzeni zurbanizowanej prowadzit Sta-
womir Markowski z Wyzszej Szkoty Ekologii i Zarzadzania w War-
szawie. Przy starej studni z zurawiem wyplatane byly kosze wiklino-
gy We i kazdy mogl sprébowac swoich sil pod okiem fachowca,
- anawet zabra¢ ze sobg wlasne dzieto. W glebi zagrody trwat
plener malarski pod kierunkiem Dagmary Pazgrat. Wiele
0s6b korzystalo tam z cennych wskazéwek i probowato swo-
ich sit w malarstwie. W punktach informacyjnych MODR
Warszawa i gminy Kampinos, prezentowane byly produkty
tradycyjne i lokalne i prowadzone rozmowy dotyczce rolnic-
twa oraz pozyskiwania srodkéw unijnych.

Zaproszeni goscie: Jan Krasniewski - wojt gminy
Itéw, Marek Olechowski - wojt gminy Teresin, Stawomir
Piotrowski - dyrektor MODR Warszawa, Marcin Kaca - dy-
rektor Oddzialu MODR w Radomiu.

Nie zabraklo dobrej zabawy
Organizatorzy ,Lata w zagrodzie” - gmina Kampinos,

MODR Oddziat Bielice i Kampinoski Park Narodowy - za-
dbali o to, aby w Granicy uczestnicy imprezy znalezli czas na

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2019



integracje i dobra zabawe. Przygotowano wiec szereg konkursow:
piosenki dzieciecej, plastyczny (dla dzieci), rzut pileczka do celu,
rzut klockiem stomy i przeciaganie liny.

W konkursie piosenki dziecigcej zwyciezyt duet wokal-
ny Helenka i Ola, drugie miejsce zajela Ania, a trzecie -
réwniez duet - Ola i Szymon.

Dzieci, ktore wziely w konkursie plastycznym malowaly
zwierzeta zamieszkujace Puszcze Kampinoska. Wyloniono
najlepsze prace plastyczne w trzech kategoriach wiekowych.
Pierwsze miejsce  zaje-
fa Antonina, drugie Ola,
a trzecie Daria. Wyrézniono
tez 3-letnig Zosi¢ - najmlod-
szg uczestniczke konkursu.

Szczegdlnym  zaintereso-
waniem cieszyl si¢ konkurs
rzutu pileczka do celu. Zgtosito
sie wielu chetnych w réznym
wieku. Pierwsze miejsce zajal
Bartek, drugie Olek, a trzecie
Lukasz. Najmlodszy uczestnik
Maksymilian miat 2,5 roku.

Nie brakowalo tez chetnych

Po okiem instruktorki maluje Marek Olechowski - wéjt gminy Teresin

do rzutu kostka stomy, cho¢ to dyscyplina wymagajaca duzego wy-
sitku.

Zmagania konkursowe zakonczyto przeciaganie liny. Nalezy pod-
kresli¢, ze zainteresowaly si¢ nim nawet panie. Pierwsze miejsce
w tej dyscyplinie zajal Zespol z Puszczy, a drugie Sitaczki z Kam-
pinosu na czele z Monika Ciurzynska - wojtem gminy Kampinos.

Zwyciezcy wszystkich konkurséw otrzymali cenne nagrody, ktd-
re ufundowalo Starostwo Powiatu Warszawskiego Zachodniego.

/ 0ddziatu Bielice

Niewatpliwa atrakcja tegorocznego spotka-
nia w zagrodzie byl wystep Zespotu Piesni Ludowej Kier-
nozianie prezentujacy folklor fowicki oraz zespolu $piewaczego
Klubu Seniora Jutrzenka. Obydwa zespoty dzialaja przy Gminnym
Osrodku Kultury w Kiernozi.

Tradycyjnie juz z okazji ,Lata w zagrodzie” przygotowano okolicz-
nosciowa koszulke, ktdrej sponsorami byly firmy: OY POLSKA Con-
struction, FERNIKO, MONTER-VIS i Drukarnia COLORADOR.

Do zobaczenia za rok!

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpien 2019



Spacerkiem po Mazowszu

Historia pewnej rzeki...cz. |

Zapraszam na wspolng wedrowke po wzdluz malej rzeczki plynacej przez Plock. Zacznijmy j3
od roku 1322., gdy po raz pierwszy usltyszano o Brzessnyczy (inne 6wczesne nazwy tej rzeczki
to Breznycza i Bzreznycza). Plynela ona i plynie nadal przez Mazowsze wsrod pol nawloci, pod
konarami drzew, rozlewajac sie szeroko wsrdd szuwarow i turzyc, a czasami nabierajac rozpedu
jak gorska rzeka.

Piotr Michalik
MODR 0ddziat Ptock

Jej walory w roku 1439. docenit ksigze Wlodzistaw I, ktory ze-
zwolit kapitule na budowe miyna i stawu na rzece Brzessnyczy.
W poblizu pél zwanych Nieglos, nalezacych do kosciola parafii Sw.
Bartlomieja, W zamian kapitufa zezwalata ksieciu na budowe sta-
wu w poblizu wsi kapitulnej Trzepowo na tejze rzece. W roku 1462
dotarfa do ksi¢znej Katarzyny skarga przeora klasztoru swietego
Dominika na ruine ich mlyna na rzece Brzessnyczy, spowodowa-
ng przez staroste i jego urzednikéw. Trzynascie lat pozniej, czyli
w roku 1475 wie$ ksigzeca Chelpowo z mlynami na rzece Brzes-
snyczy sprzedana zostata Janowi z Radzanowa - stolnikowi ptoc-
kiemu.

W roku 1498 na rzece byly 3 mlyny wodne, z dwdch dawano
rocznie po faszcie zyta i po 3 korce pszenicy, jeden z tych mlynéw
byt opuszczony.

Woda dla Plocka

I tak by sie powoli toczyta historia malenkiej rzeczki, gdyby nie
to, ze w 1498, stala sie ona waznym Zrodlem wody dla dawnej sto-
licy Mazowsza - Plocka. W tym to roku, w Krakowie na Wawelu,
krol Jan Olbracht przychylil si¢ do présb delegacji przybytej z Ploc-
ka na jego dwor i zezwolil na doprowadzenie wodociagu z rzeki do
miasta. Przywilej krélewski w tlumaczeniu na polski brzmi naste-
pujaco:

»W imig Pariskie. Amen. Na wieczng rzeczy pamigtke. My Jan Albrecht
z Bozej taski krl Polski, ziemi krakowskiej, sandomierskiej, teczyckiej, sie-
radzkiej, Kujaw, najwyzszy ksigze Litwy, pan i dziedzic Rusi, Prus, Chel-
mna, Elblgga i Pomorza. Oznajmiamy niniejszym, Ze chcge zaprowadzic
ulepszenia w ekonomicznym stanie miasta naszego Plocka i przyczynié sig
do wigkszego wzrostu jego za naszego panowania, udzielamy rajcom te-




goz miasta zupetng moc zaprowadzenia kanatow na gruntach miejskich,
w miejscach, ktore sami za dogodniejsze uwazac bedg. Nadto, pozwalamy
im ustanowic czynsz kanatowy, ktory na zawsze istniec bedzie, a to w celu
utworzenia kapitatu a conto, z ktérego prowadzono by roboty, utrzymywa-
no w nalezytym porzgdku kanaly i wprowadzono ulepszenia. Przywilej
ten bedzie miat moc obowigzujgcg po wieczne czasy.”

Pierwszy wodociag

Nastepnie o rzece styszymy w XVI wieku, gdy mieszczanie ploc-
cy zaprosili z Bochni majstra Mikolaja Luszczaka, ktory zawarl
z miastem umowe nastepujacej tresci:

~Luszczak obowigzuje sie wykonac wszystko, czego potrzeba do urzg-
dzenia zupetnego i prawidlowo dziatajgcego wodociggu, wykonac prze-
kop od potoku Brzeznicy, wykopac staw, usypac groble, postawié¢ miyn,
a od miyna utozyc rury do tazni miejskiej. Wody w zbiorniku ma by¢ za-
wsze pod dostatkiem i tyle, by wystarczata nie tylko na uzytek codzienny
mieszczan, lecz nadto na potrzeby browaréw. Po zupetnym wykoticzeniu
wodociggu przedsiebiorcy bedg zobowigzani przez jeden rok dopilno-
wac aby dzialaly prawidlowo, tudziez zaprowadzi¢ wltasnym kosztem
zmiany i poprawy bez doplaty i wynagrodzenia. Magistrat obowigzuje
sie zaplacic za urzgdzenie wodociggu 8000 zlotych (...) dostarczy¢ drze-
wa debowego, ile bedzie potrzeba do budowy wiezy zwanej rurhausem,
domkiem w ktorym bedzie urzgdzony ,Kunst”, aby w razie niedostatku
wody w Brzeznicy mozna jg bylo ciggngc kieratem’.

Procz tego mieszczanie zobowiazywali sie dostarczy¢ mistrzowi
50 cetnaréw ofowiu na rury.

Spacerkiem po Mazowszu

Piwowar

Ale rzeczke docenili nie tylko mieszczanie i miynarze. Prawdopodob-
nie w roku 1866 Krzysztof Szyfer (Schiefer) zakupit, a pézniej pobudo-
wat dom i otworzyl na swojej dzialce browar. Wezesniej, w roku 1832,
wyemigrowat wraz z rodzicami (jako 16-latek) z Lauffen nad Neckarem
w Badenii Wirtembergii do Polski, a raczej wowczas do zaboru rosyjskie-
go. Na poczatku osiedlit sie wraz z rodzicami w Warszawie, gdzie jako
czeladnik i pozniej majster piwowarski pracowal w wielu browarach.
Ozenit si¢ z Katarzyng Machlejd, starszg siostra Karola Machlejda, zna-
nego piwowara, by w latach 50. XIX wieku przenies¢ si¢ do Rogozowa
kolo Gostynina, gdzie pracowat i prawdopodobnie byl wspotwlascicie-
lem browaru. W ostatnim okresie swojego zycia Krzysztof Schiefer nabyt
50 hektarowq posiadtos¢ w Parowej nad rzeka Brzeznica, gdzie zbudo-
wat dom rodzinny, a w roku 1866 otworzy! browar. Browar ten nalezat
do duzych zakladéw produkcyjnych i w roku 1884 zatrudnial 30 oséb,
a warto$¢ rocznej produkgji wynosita okoto 70 000 rubli. Na poczatku
XX wieku zaklad produkowat kilkaset tysiecy wiader piwa dla miasta
Plocka. Po $mierci wlasciciela, browar zostal przejety przez jego syna
Piotra i w roku 1887 zastrzegl sobie (zatwierdzone przez Departament
Przemyshu i Handlu) nowe logo przedstawiajace gwiazde piwowarska.

O dalszych losach rzeki, browaru i wsi, ktéra tam istniala, opo-
wiem w nastepnym artykule.

Zrédta:

1. http://www.browarymazowsza.pl/?page_id=3¢child_id=78

2. http://www.slownik.ihpan.edu.pl/search.php?id=12531

3. http://www.wodociagi.pl/artykul/historia

4. http://encyklopedia.eduteka.pl/wiki/Jar_rzeki_Brze%C5%BAnicy




Z Oddziatu Ostroteka

Charakterystyka systemow uprawy roli - wady i zalety

Jednym z elementow Wspdlnej Polityki Rolnej Unii Europejskiej jest dazenie do wdrazania
zrownowazonego modelu prowadzenia dzialalnosci rolniczej. Chodzi o zmniejszenie
intensywnosci uprawy roli, czyli stosowanie systemow bezpluznych czy tez siewu
bezposredniego. Uproszczone technologie wplywajq pozytywnie na sSrodowisko naturalne, zycie
biologiczne gleby i ograniczajag do minimum ponoszone koszty.

Kamil Jakubiak
MODR 0ddziat Ostroteka

Zadania wspoélczesnego zréwnowazonego rolnictwa to takze po-
prawa struktury gleby, ograniczenie strat wody oraz wymywania
sktadnikow pokarmowych.

Tabela 1. Cele rolnictwa zrownowazonego

Ochrona potencjatu
produkeyjnego gleby

Wzrost produkcyjnosci Ochrona Srodowiska przyrodniczego

- przeciwdziatanie erozji i sptywowi
powierzchniowemu
- ograniczenie stosowania pesty-

- ochrona gleby przed
degradacja
- rekultywacja terenow

- wykorzystanie osiggnie¢
naukowych w produkcji

rolniczej cydow
. : — . zdewastowanych
- redukcja strat naturalnych - racjonalne zuzycie nawozow e stowanych
e : L . .| - aktywizacja zycia
zasobow Srodowiska - unikanie intensywnej uprawy roli

biologicznego gleb

- minimalizowanie zuzycia paliwa

Znanych jest kilka sposobow uprawy roli: od uprawy konwencjo-
nalnej po zerowa. Kazda z nich posiada swoje wady i zalety, a ich sto-
sowanie uzaleznione jest od warunkow klimatycznych i glebowych.
Obecnie wyrdznia sie nastepujqce systemy uprawy:

Uprawe pluzng konwencjonalng (stosowang najczesciej w pol-
skim rolnictwie), ktora polega na wykonaniu orki, a nastepnie ze-
spotu uprawek.

Oto jej zalety:

« bezproblemowy siew,

« dobre, réwne wschody,

« zmniejszenie zachwaszczenia (ograniczenie stosowania srodkow
ochrony roélin),

« ogrzanie i napowietrzenie gornej warstwy gleby,

« niskie ryzyko fitosanitarne (mozliwos¢ uprawy roélin w monokulturze).
Wady:

« wyzsze koszty uprawy roli,

o brak ochrony przed erozja (w ostatnich latach zimna i sucha
wiosna sprzyja erozji wietrznej),

« niska nosno$¢ gruntu,

« niebezpieczenstwo powstania podeszwy pluznej (czeste zjawisko
podczas orki na tej samej glebokosci),

« silny rozklad prochnicy,

» zakl6cenie Zycia gleby.

Uproszczona uprawa roli (uprawa bezpluzna, uprawa zerowa -
siew bezposredni, uprawa pasowa strip-till).

Jej zalety sa nastepujace:

« zapobieganie erozji gleby,

« zmniejszenie zuzycia paliwa,

« obnizenie emisji spalin i zanieczyszczenia powietrza,

« 0szczednos¢ czasu pracy,

« zatrzymanie nawozow i pestycydow w wierzchniej warstwie gleby,
« intensyfikacja zycia biologicznego,

o zwiekszenie zawarto$ci substancji organicznej i wilgotnosci,
polepszenie struktury i porowatosci gleby,

o lepsze zatrzymanie wody w glebie.

Wady:

« konieczno$¢ indywidualnego dopasowania technologii w zalezno$ci
od warunkoéw i lokalizacji,

« trudne stosowanie przy plodozmianach o krétkich odstepach czasu,
« podwyzszone zagrozenie ze strony $limakéw i myszy,

« podwyzszony naklad na zakup srodkéw ochrony roslin - stosowanie
$rodkéw ochrony roélin majacych w skltadzie glifosat.

Uproszczony system nie dla nas?

Rzeczywiscie jest on mato popularny w Polsce. Zaklada¢ mozna,
iz istnieje wiele obaw przed jego stosowaniem.

Chcac wyeliminowac stosowanie pluga w uprawie nalezy odpowied-
nio przygotowa¢ pole. Waznym elementem jest zbiér przedplonu
- powinien odby¢ sie w sposdb, dzieki ktéremu na polu pozostanie jak
najwiecej resztek pozniwnych (nie sprzedajemy stomy). Kolejng sprawa
jest uregulowanie odczynu gleby, co jest duzym problemem na terenie
naszego kraju. Gleby, ktére wykorzystujemy rolniczo w Polsce powstaly
z typowo kwasnej skaly, stad potrzeby wapnowania sa bardzo duze.

Przy uprawie bezorkowej musimy pamieta¢ o likwidacji po-
deszwy pluznej w glebie, z ktéra mamy coraz czg¢sciej do czynienia.
Przyczyna jest dobrze znana: obecny na polach bardzo cigzki sprzet
rolniczy. Jest na to rozwiazanie - gteboszowanie.

Kolejnymi elementami s3 nawozenie oraz wysiew roslin poplono-
wych (jesienig) celem ograniczenia strat azotu oraz narazenia gleby na
erozje. Przed siewem roéliny w plon gtéwny nalezy wykona¢ zabieg
herbicydem. Na koncu pozostaje siew specjalistycznym siewnikiem.

A zatem stosowac czy nie?

Stosowanie sytemu bezorkowego w duzej mierze zalezy od gleby. Bar-
dziej przydatne s te $rednie i ciezsze o optymalnym odczynie i dobrej
strukturze. Mniej przydatne to piaski, gleby zakwaszone i o matej zawar-
to$ci prochnicy oraz zageszczone i nadmiernie uwilgotnione.

Wazne jest tez nastepstwo roslin. Wskazane s zboza ozime po
przedplonach nie zbozowych oraz burak cukrowy lub kukurydza.
Problematyczne jest uprawa w monokulturze - zboza po zbozach.

W systemie tym mamy do czynienia ze zwiekszonym zagroze-
niem ze strony niektérych chorob i szkodnikéw, a z uwagi na bo-
gate zycie mikrobiologiczne, wigksze szkody moga wyrzadza¢ dziki
w poszukiwaniu pozywienia.

Dobér systemu uprawy roli to indywidualna decyzja rolnika, ktéry
»Zna swoja ziemi¢”. Posiadajac grunty w dobrej kulturze, o odpo-
wiednim pH, oraz stosujac urozmaicony ptodozmian mozna $mia-
o wdraza¢ uproszczenia w uprawie. Obserwujac coroczne niedo-
bory wody w glebie mozna stwierdzi¢, ze system bezorkowy jest
dobrym sposobem zatrzymania tego procesu.

Zrédta:

1. Dzienia S., Zimny L., Weber R. Najnowsze kierunki w uprawie roli i technice siewu.
AK w Szczecinie 2006t.

2. Jaskulska I, Jaskulski D. Wspélczesne sposoby i systemy uprawy roli w teorii
i praktyce rolniczej. CDR w Brwinowie Oddziat Poznat 2016 r.
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Z Oddziatu Ostroteka

Stoma cennym nawozem

Po zniwach rolnicy coraz czesciej staja przed wyborem: czy lepiej zaorac stome, czy moze ja
sprzedac? Ze sprzedaza nie ma wiekszego problemu. Mozna ja zuzy¢ jako paliwo (brykiety,
spalanie w cieplowniach i elektrowniach), przeznaczy¢ do produkcji np. podloza pieczarkowego,
sprzedac na sciotke dla gospodarstw zajmujacych sie produkcja zwierzeca, lub tez - co bedziemy
rozwazac w dalszej czesci tego artykulu - przyorac¢ jako nawoz.

Radostaw JozZwiak
MODR 0Oddziat Ostroteka

Ta ostatnia rola stomy dla rolnikéw nie majacych
dostepu do obornika jest najwazniejsza. W obliczu
wysokich cen nawozéw mineralnych warto zwroci¢
uwage na jej warto$¢ nawozowa. Dostarcza nie tyl-
ko wielu sktadnikéw pokarmowych, ale jest réwniez
cennym zrédlem substancji organicznej, z ktorej
powstaje pozniej prochnica bedaca wskaznikiem
zyznosci gleby, a takze posrednio zwiekszajaca moz-
liwo$¢ magazynowania wody opadowej. Podstawo-
wym sposobem uzyznienia gleb lekkich, piaszczy-
stych, a takie dominuja glownie w naszym kraju,
jest zwiekszenie zawarto$ci prochnicy dzieki po-
zostawieniu resztek pozniwnych i stomy na polu.

Jak to wyglada w praktyce?

Analizujac jej warto$¢ nawozowa, mozemy przy-
ja¢, ze 1 hektar zb6éz ozimych daje nam 4-5 ton
stomy. Taka ilo$¢ dostarcza glebie srednio 35 kg
azotu, 11 kg fosforu, 65 kg potasu oraz 6 kg ma-
gnezu. Ilo$¢ mikroelementow jest sladowa, cho¢
siarki wynosi 5-8 kg, a wapnia 11-20 kg. Stoma
rzepakowa jest jeszcze cenniejsza.

W porownaniu z innymi nawozami organicz-
nymi zawiera duzo suchej masy (90%) i wegla,
a male ilosci azotu. Stosunek C:N (wegla do azo-
tu) wynosi 80-100:1. Dla poréwnania stosunek C:N
w przefermentowanym oborniku wynosi 15-20:1.

Latwo dostepny w stomie wegiel pozytywnie
wplywa na rozwéj mikroorganizmow glebo-
wych, ktore do budowy swego ciata wykorzystujg
nie tylko azot zawarty w substancji organicznej, ale
réwniez azot glebowy i azot dostarczony w nawo-
zach mineralnych. W przypadku braku nawozenia
azotem, proces ten prowadzi do okresowego bloko-
wania azotu, co prowadzi do spadku plonu. Z tego
wzgledu przyjmuje sie, ze na kazda tone stomy
trzeba zastosowa¢ od 7 do 10 kg azotu mineral-
nego. Rozbieznos¢ jest dos¢ duza, ale pod uwage
trzeba bra¢ wysoko$¢ nawozenia azotowego, jakie
byto stosowane w uprawie zb6z na danym polu. Je-
$li plantacja byta silnie nawozona azotem, to i za-
warto$¢ tego sktadnika w stomie jest wieksza, a to
pozwala na ograniczenie dawki azotu do 7 kg N na
tone. W sytuacji, gdy nawozenie azotem bylo niskie
(jest mato azotu w stomie), mozna zastosowa¢ 10 kg

’ ’ Stoma jest

cennym Zrodtem

prochnicy oraz

sktadnikow

mineralnych

a szczegolnie

potasu, warto

ja zatem

zagospodarowac

na polu.

N na tone. Nie trzeba si¢ obawia¢, ze podamy zbyt
duza dawke azotu i jego czes¢ bedzie stracona. Zo-
stanie on pobrany przez mikroorganizmy glebowe,
a po ich obumarciu bedzie udostepniony roslinom.
Wieksze dawki azotu oznaczajg jednak wzrost kosz-
tow nawozenia, wiec nie ma tez co przesadzac.

Do nawozenia mozemy zastosowaé: mocznik,
saletre amonowa, rozwor RSM lub gnojowke czy
gnojowice.

O czym nalezy pamietaé?

Efekt plonotworczy tego zabiegu zalezy od wa-
runkéw pogodowych (wyzszy jest w latach wil-
gotnych), rodzaju, zasobnosci i odczynu gleby, jej
aktywnosci biochemicznej, a takze od rozdrobnie-
nia, rGwnomiernego rozmieszczenia i wymiesza-
nia stomy z gleba. W warunkach niskiego odczynu
w glebie dominujg grzyby, ktére sa mato efektywne
w rozkladzie stomy. Z tego powodu obserwuje sie
jej dlugie zaleganie, wyorujac ja nawet po zbiorze
kolejnej rosliny. Podstawowym zadaniem rolnika
w takim przypadku jest wapnowanie i podwyz-
szenie pH, aby stworzy¢ warunki do uzyskania
optymalnego dla danej gleby rozkladu stomy.
Rozktad jest réwniez tym wyzszy, im wyzsza jest
zasobno$¢ gleby w fosfor, magnez i mikroskladni-
ki. W ostatnim czasie w celu wspomozenia procesu
mineralizacji stomy coraz powszechniej stosowane
sg preparaty mikrobiologiczne.

Do zbioru najlepiej zastosowa¢ kombajn z roz-
drabniaczem. Na glebach lekkich rozdrobniong
stome nalezy wymiesza¢ z glebg na gleboko$¢ 10-12
cm, a na ciezkich na gtebokos¢ 6-8 cm. Do przyory-
wania dobrze jest zastosowa¢ kultywator $cierni-
skowy zbudowany ze sztywnych zebow, sekeji brony
talerzowej 1 walu strunowego. Agregat rownomier-
nie rozmieszcza stome w calej warstwie orne;j.

W plodozmianie zbozowym stomy nie powin-
no sie przyorac czesciej niz co 2 lata z uwagi na
mozliwo$¢ porazenia roélin przez grzyby wywotu-
jace choroby podsuszkowe. Na nawozenie sfoma
najlepiej reaguja rosliny okopowe, a zwlaszcza
ziemniaki oraz roéliny motylkowe.

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpier 2019
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Ozd o0bna kura jedwabista (silka)

Jest jedna z najbardziej charakterystycznych ras na Swiecie. Do Europy z Chin przywiezli jg
marynarze, ktorzy wczesniej w swoich opowiesciach klarowali, ze na Dalekim Wschodzie
widzieli niezwykle ptactwo, bedace jakoby polaczeniem kury z kotem. Kury silki, bo tak
tradycyjnie zwie sie te ptaki, zaczely na statkach dociera¢ portow do Europy i tak rozpoczela sie
hodowla drobiu ozdobnego.

Ilona Zebrowska
MODR 0ddziat Ostroteka

Rzeczywiscie wyglada niezwykle, ale i jej nazwa - silka - wska-
zuje, ze mamy do czynienia z ptactwem wyjatkowym. Przydomek
wzigt sie bowiem od niesamowicie gtadkiego i migkkiego upierze-
nia, w dotyku przypominajacego jedwab. Wygladem pidra silki
przypominaja wlosy, co zwigzane jest z brakiem haczykéw na tych
pidrach. Jest to jednak cecha recesywna, a wigc jesli kure jedwabi-
st skrzyzuje sie z kura normalnie upierzong, to piskleta takze beda
normalnie upierzone.

Jednak nie tylko upierzenie sprawito, Ze hodowla tych kurek stata
sie tak popularna na $wiecie. Maja one bowiem niezwykle spokoj-
ny i przyjacielski charakter i zachowuja si¢ podobnie jak zwierze-
ta domowe - psy badz koty. Przepadaja za glaskaniem, jedza z reki
i odwdzieczajq sie za opieke wielka miloécig. Bardzo fatwo i szybko
mozna je oswoi¢ i nauczy¢ roznych rzeczy, np. przychodzenia do
reki, wiec rasa ta znakomicie nadaje si¢ dla rodzin z dzie¢mi oraz
0s6b lubigcych kontakt ze zwierzetami.

Maja tez inne zalety

Kury jedwabiste sa nielotami, dlatego nie trzeba ogradzac po-
dworza lub wybiegu szczegdlnie wysokim plotem. Nie potrzebujg
réwniez zbyt duzej przestrzeni, wystarczy nieduzy wybieg lub po-
dwoérko. Sa wytrzymale oraz odporne na warunki atmosferyczne,
chociaz ich ,,pluszowy” wyglad wcale na to nie wskazuje.

Mimo ze nalezg do duzych ras, sg znacznie mniejsze od innych
czlonkow tej grupy. Wazg od 1 kg do 1,6 kg, a wiec bardziej pasowa-
faby do ras kartowatych. Ich cialo jest zaokraglone, tutéw osadzony
stosunkowo nisko, a gtowe zdobi grzebien orzeszkowy. Doskonale
widaé tez ciemng skore, ktdrej Chinczycy przypisuja wlasciwosci
lecznicze i do dzi§ wykorzystuja w swojej medycynie naturalnej.

W hodowli mozna spotka¢ takze kury o jasnej skorze. Piora najcze-
$ciej sg biale, ale zdarzajg si¢ egzemplarze popielate, niebieskawe
i catkiem czarne.

Jak o nie dba¢?

Silki nie sg zbyt produktywne, jesli chodzi o znoszenie jaj. Prze-
cigtna niesnos¢ to okoto 100 jaj rocznie, znoszonych w odstepcach
2-3 dniowych. Znane sg za to z silnego instynktu kwoczenia, co wy-
korzystuja hodowcy traktujac je jako kwoki zastepcze dla innych
ras kur, a takze bazantéw, kuropatw i kaczek.

Mase pytan rodzi kwestia zywienia. Silki, w stosunku do niosek
i kur hodowanych na mieso, maja posrednie wymagania pokarmo-
we. Pasza przygotowana dla niosek i dla brojleréw ma szczegdlne
wiasciwosci, wplywajace na wyniki nie$noséci lub warto$¢ tuszek.
Natomiast pasza przeznaczona dla kur ozdobnych powinna tgczy¢

w sobie wlasciwosci obu tych pasz. Z uwagi na fakt, ze hodowane
sg dla celow estetycznych, niezbednymi sktadnikami powinny by¢
biatko, weglowodany, witaminy, wapn i sole mineralne. Szczegélnie
istotne jest dostarczenie kurom ozdobnym weglowodanéw, beda-
cych dla nich gtéwnym zrédlem energii.

Silki nie s3 wymagajace

Powszechng praktyka uzywang przez hodowcéw drobiu jest po-
dawania im pokruszonych skorupek jaj, poniewaz w ten sposob
otrzymuja wapno, ale nie warto tego praktykowaé. Obserwacje
wykazujg, ze ptaki otrzymujace do zjedzenia pokruszone skorupy
wykazujg sklonno$¢ do rozdziobywania catych jaj. Skorupy mozna
$mialo zastgpi¢ np. pokruszonymi muszlami malzy.

Warto jednak pamieta¢, by ich nie przekarmi¢ ze wzgledu na de-
likatng budowe ciala i drobne rozmiary - przeciez zapotrzebowanie
zywieniowe majg mniejsze niz nioski czy kury ras migsnych. Dzien-
ne zapotrzebowanie silki na pasze wynosi zaledwie 60 gramoéw, a na
wode 120 mililitréw.

Ale pokarm to nie tylko pozywianie si¢ - jego wyszukiwanie jest
dla nich prawdziwa rozrywka. Dlatego warto co jaki$ czas rozrzu-
ci¢ im gars¢ ziaren, czy zielonki, ktorg beda mogly z przyjemnoscia
dzioba¢ i dzieki czemu bedg zajete przez diuzszy czas. Bo kiedy nie
majg zajecia zaczynaja si¢ nudzié i zaczynajg wzajemnie oskubywa¢
Z pior.

Mie¢ silki na swoim podwoérku? Dobry pomyst!

Zrédio:
http://dziwowisko.pl/kury-jedwabiste/

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpien 2019
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Wapnowanie gleh to koniecznoss!

W Polsce zakwaszenie gleb jest duze i ma charakter naturalny, co wynika ze specyfiki procesu
glebotworczego i rodzaju skal macierzystych. W dodatku w porownaniu do innych krajow
o podobnych uwarunkowaniach klimatyczno-glebowych, w naszym kraju wciaz nie wapnuje
sie gleb, lub robi to stosujac za malo nawozow o dzialaniu odkwaszajacym.

Anna Gajewska
MODR 0Oddziat Ptock

Odczyn gleby jest parametrem wplywajacym na przebieg wielu
zachodzacych w niej proceséw. Wraz ze zwigkszaniem zakwasze-
nia zmniejsza si¢ dostepnos¢ skladnikéw pokarmowych w glebie
(np.: fosforu, wapnia, magnezu), a zwieksza metali ciezkich (np.:
olowiu, kadmu, niklu). Duzym problemem moze by¢ zwlaszcza
ograniczenie dostepnosci fosforu, ktory w glebach o pH poni-
zej 5,5 tworzy z zelazem i glinem sole nierozpuszczalne w wodzie.
W glebach kwasnych pojawia sie takze tzw. glin ruchomy. Jest to
glin, ktdry zostaje uwolniony z mineraléw wystepujacych w glebie
i w takiej postaci jest szkodliwy dla roslin, hamujgc wzrost korzeni.
Przektada sie to na gorsze zaopatrzenie czesci nadziemnych w wode
i sktadniki pokarmowe.

Zakwaszenie wiaze sie tez z utratg struktury gruzelkowatej
(zapewniajgcej wlasciwe stosunki wodno-powietrzne w glebie), co
réwniez pogarsza warunki wzrostu korzeni.

W glebach kwasnych aktywnos¢ bakterii jest mniejsza, co skut-
kuje obnizeniem tempa rozkladu materii organicznej (a wiec
dostepnosci skladnikéw z nawozéw naturalnych i organicznych)
i wigzania azotu atmosferycznego.

Zakwaszenie gleb sprzyja tez rozwojowi niektorych chwastéw.

W rezultacie opisanych proceséw zakwaszenie gleb prowadzi do
ograniczenia plonowania roslin uprawnych i pogorszenia jako-
$ci plonu.

Jakie sg przyczyny zakwaszenia?

Zakwaszanie jest naturalnym procesem zachodzacym w glebach,
bedacym rezultatem oddychania mikroorganizméw i korzeni ro-
$lin oraz rozkladu materii, a takze utleniania azotu i siarki. Przyczy-
ng zakwaszenia gleb Polski sg takze wlasciwosci skaly macierzystej,
z ktorej powstaly gleby - sa to czesto kwasne skaly osadowe. Nie
sprzyja tez klimat, poniewaz przewaga opadoéw nad parowaniem
skutkuje wymywaniem jonéw zasadowych w gtab profilu glebowe-
go. Sama uprawa roélin réwniez zwieksza kwasowo$¢ gleby, ponie-
waz skladniki zasadowe sa odprowadzane z plonem.

Zwigkszeniem zakwaszenia gleby moze tez skutkowaé stosowa-
nie niektorych nawozéw mineralnych, dlatego planujac nawozenie
wazne jest dobranie formy nawozu odpowiedniej nie tylko do
wymagan pokarmowych rosliny w konkretnej fazie rozwojowej,
ale takze do wlasciwosci gleby.

Przykltadem nawozu fizjologicznie kwasnego jest siarczan amo-
nu. Nawoz ten wzbogaca glebe w kation amonowy i anion siarcza-
nowy (VI). Jon amonowy jest pobierany przez rosliny intensywniej

niz siarczanowy, a na jego miejsce ro$lina wydziela jon wodorowy,
zakwaszajacy glebe. Ponadto azot amonowy ulega w glebie utle-
nieniu (nitryfikacji) do kwasu azotowego, co réwniez zakwasza
glebe. Dlatego siarczan amonu zalecany jest do nawozenia gleb
niezakwaszonych. Przyjmuje sie, ze do zobojetnienia fizjologicz-
nie kwasnego dziafania tego nawozu, na kazde jego 100 kg nale-
zy zastosowac¢ 110 kg CaCO,. Nawozami fizjologicznie kwasnymi,
ale w mniejszym stopniu niz siarczan amonu, sg mocznik i saletra
amonowa.

Oceniamy stopien zakwaszenia
Jednym ze sposobdw oceny stopnia zakwaszenia gleb jest wyko-

nanie oznaczenia wartoéci pH. Na podstawie uzyskanego wyniku
mozna okresli¢ odczyn gleby:

e pH, ,do 4,5 - odczyn bardzo kwasny,

e pH, ,0d 4,6 do 5,5 - odczyn kwasny,

e pH, ,0d 5,6 do 6,5 - odczyn lekko kwasny,
e pH, ,0d 6,6 do 7,2 - odczyn obojetny,

e pH, ,0d 7,3 - odczyn zasadowy.

Ocena stanu zakwaszenia uzytkowanych rolniczo gleb Polski wy-
konywana jest co pie¢ lat w ramach dziatan prowadzonych przez
Instytut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa - Panstwowy Instytut
Badawczy w Pulawach.

Prawidtowo wyliczona dawka wapna powinna doprowadzi¢ bo-
wiem kwasng glebe do wyzszego zakresu pH zgodnie z okreslong
kategorig agronomiczng gleby, z ktéra zwiazana jest $cisle forma
wapna, ktorg odkwaszamy. Wapno tlenkowe, z racji tego, ze forma
tlenkowa gwaltownie wchodzi w reakcje z wodg szybko zmieniajac
odczyn, wykazuje szybsze dzialanie. Jednak w przypadku, szcze-
golnie gleb lekkich, taka gwaltowna zmiana odczynu nie jest ko-
rzystna, dlatego tez wapna tlenkowe nalezy stosowa¢ wylacznie na
gleby ciezsze. Znajac kategorie agronomiczng gleb i potrzeby wap-
nowania ustalamy wielko$¢ dawek nawozow wapniowych i wapnio-
wo-magnezowych w przeliczeniu na CaO.

W przypadku gleb zakwaszonych i jednoczesnie z niedoborem
magnezu, nalezy zastosowa¢ nawoz wapniowo-magnezowy, gdyz
nie tylko niskie pH, ale i niedob6r magnezu powodujg ogranicze-
nia wzrostu i rozwoju roélin. Natomiast gdy wyniki analizy gleby
potwierdzajg wystarczajaca zasobnos¢ gleby w przyswajalny ma-
gnez, wystarczy wysiac¢ zwykle wapno nawozowe.

dokoticzenie na str. 12
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Na glebach 1zejszych, w celu utrzymania optymalnego odczynu, zaleca si¢ czgstsze wapnowanie, ale mniejszymi dawkami wapna.
o

§ Wapnowanie uzytkéw zielonych

Oproécz gruntéw ornych wapnowania wymagaja réwniez uzytki zielone. Wapnujac je nalezy bra¢ pod uwage fakt, by tego zabiegu nie
taczy¢ ze stosowaniem obornika czy gnojowicy, poniewaz moga zachodzi¢ reakcje chemiczne, w wyniku ktérych nastepuje uwalnianie sie
zwiazkow azotu do atmosfery. Optymalny odczyn gleby dla wiekszosci roslin fakowych to zakres pH od 5,5 do 6,5. Uzytki zielone wap-
nujemy, gdy odczyn pH na glebach mineralnych wynosi ponizej 5,5, a na glebach organicznych (torfowych i torfowo-murszowych) 5,0. S8
Na gleby mineralne zaleca sie stosowac 0,5 do 3 CaO t/ha, a na gleby organiczne 1-2,5 t CaO/ha. Najlepszg i zalecang forma wapna na ;

e uzytki zielone jest wapno weglanowe, najlepiej zawierajace magnez.

Bd Nawozy wapniowe lub wapniowo-magnezowe na uzytkach zielonych nalezy stosowa¢ p6zng jesienig lub wczesng wiosng, przed rusze-
niem wegetacji roslin. Wapnowanie gleb uzytkow zielonych nalezy przeprowadza¢ co 4-6 lat, ale na glebach 1zejszych zabieg odkwaszania
przeprowadza¢ czesciej, w mniejszych dawkach.

i Wapnowanie gleb powinno by¢ na stale wlaczone w kalendarz zabiegow agrotechnicznych jako niezbedny ich element. Stosowanie
| bowiem nawozéw mineralnych na kwasne gleby jest nieefektywne i generuje tylko niepotrzebne koszty poniesione na ich zakup. |

N 7 rodia:

4 B 1. M. Fotyma, S. Zigba. - Przyrodnicze i gospodarcze potrzeby wapnowania gleb, PWRIL. Warszawa, 1988;
2. Grazyna Hotubowicz-Kliza - WAPNOWANIE GLEB W POLSCE, IUNG-PIB, Putawy, 2006;
— Y 3 § ;
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Podstawowe zasady gospodarki pasiecznej

Pszczola miodna (Apis mellifera) jest niezwykle pozytecznym owadem, a jej zycie jest
Scisle powigzane z kwitnieniem roslin nektarodajnych i pytkodajnych - tylko ich obecnos¢
w niedalekiej odleglosci od pasieki zapewnia rodzinom pszczelim prawidlowy rozwoj oraz

mozliwosci nagromadzenia obfitych zapasow. Obfite pozytki nie tylko wplywaja na prawidlowy
rozwoj rodzin, ale i przekladaj3 sie na wydajnos¢ pasieki.

Marek Syroczyriski
MODR 0ddziat Ptock

Bardzo istotne jest prowadzenie gospo-
darki dostosowanej do uktadu pozytkéw.
Jej wyniki zaleza od ilo$ci zbieraczek wy-
sylanych po wziatek i dlatego w pasiece
powinno si¢ utrzymywa¢é wylgcznie silne
rodziny. Te slabe nalezaloby faczy¢ jesienia
po zakonczeniu sezonu, a te ktdre zle prze-
zimowaly laczy¢ jak najwcze$niej wiosna.

Rozwdéj rodzin pszczelich

Najwazniejszym elementem kazdej rodziny
pszczelej jest matka. Dobrym rozwigzaniem
jest jej coroczna wymiana (po zakonczeniu
okresu wzrostu sity rodzin). W rodzinach
powinny by¢ utrzymywane matki, ktore
wezesnie doprowadzaja je do duzej sily, a ich
wychow we wlasnym zakresie powinni$my
prowadzi¢ wylacznie w silnych oraz zdrowych
rodzinach, obficie zaopatrzonych w zapasy
miodu i pierzgi, z przewaga miodych pszczot.

W warunkach naturalnych rodzina przy-
stepuje do wychowu matek w czasie cieplej
pogody, duzej iloéci nektaru, pylku, pierzgi
oraz czerwiu w réznym wieku. Chcac zapo-
biec réjkom nalezy doklada¢ ramek z weza,
zabiera¢ ramki z czerwiem i przeklada¢ je
do rodzin stabszych lub tworzy¢ odklady.

Terminowos¢ i higiena

W kierowaniu rozwojem rodzin duze zna-
czenie ma terminowo$¢ prac. Czasem jeden
dzien opdznienia w pracach w pasiece (do-
danie ramek z wezg, plastrow czy wykonanie
zabiegdw zapobiegajacych rojce) negatywnie
odbija si¢ na wynikach produkcyjnych ro-
dziny. Istotne jest takze przestrzeganie za-
sad higieny w pasiece - pozostawianie osypu
zimowego wewnatrz ula lub w jego sasiedz-
twie przyczynia sie do szerzenia choréb. Po-
zostawione w ulu plastry po osypanej rodzi-
nie sprzyjaja rozwojowi motylicy. Istotne jest
takze utrzymanie sprzetu pasiecznego w od-
powiedniej czystosci, aby nie byl on Zrédtem
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przenoszenia czynnikéw chorobotworczych
pomiedzy rodzinami.

Przygotowania do zimowli...

... zaczynamy juz od czerwca. Najstarsze
plastry powinni$émy przenie$¢ do miodni,
aby po miodobraniu nie wrécily do rodzin,
a plastry odbudowane w biezacym sezonie
powinny znalez¢ si¢ naprzeciw wylotu.

Po ostatnim miodobraniu powinni$my
wstepnie ufozy¢ gniazda i ewentualnie
uzupelni¢ zapasy podajac do 5-6 kg cukru
w postaci syropu w proporcji 3:2 (trzy por-
cje cukru na 2 litry wody) w jednej, dwdch
dawkach. Matke pobudzamy do czerwienia
dajac co 4-5 dni po 2 litry syropu 1:1. Zbyt
pdzno podawanego syropu pszczoly nie od-
paruja i nie zasklepia.

Dokarmianie nalezy zakonczy¢ na przeto-
mie sierpnia-wrze$nia wykorzystujac starsze
pszczoly, a na okres zimy powinno pozosta¢
jak najwiecej pszczot miodych - z obfitym
cialem bialkowo-tluszczowym. Zbyt pdzne
intensywne czerwienie (pazdziernik) nie jest
wskazane, poniewaz miode pszczoly nie zdg-
73 sie przygotowa¢ do zimowli, a poza tym
Sprzyja rozwojowi warrozy i nosemozy.

W calorocznym cyklu zycia pszczét istot-
ne znaczenie ma takze dobra zimowla. Wa-
runkami jej sa: mloda i dobra matka, duza
sita i wysoka jako$¢ rodziny, ocieplenie
gniazda, wentylacja oraz dostateczna ilo§¢
i jako$¢ zapasow pokarmowych (ok. 4-5 kg
miodu, 12-14 kg przerobionego syropu i 2
plastry pierzgi).

Walka z warroza

Jednym z gléwnych pasozytéw rodzin
pszczelich jest warroza. Dlatego powin-
ni$my ograniczy¢ ich ilos¢ do poziomu,
przy ktérym bedzie mozliwe prowadzenie
normalnej gospodarki. W zwigzku z tym
konieczna jest znajomo$¢ zycia, rozwoju

i oddzialywania tego roztocza na rodzine
pszczela. Mozna przyjaé, ze co okoto 20 dni
nastepuje podwojenie liczby samic pasozyta
w rodzinie pszczelej. W bardzo sprzyjaja-
cych warunkach ich liczba moze zwigkszy¢
sie nawet 800 razy.

Naturalna $miertelno$¢ Varroa Destruc-
tor w najwiekszym stopniu wystepuje od
sierpnia do pazdziernika, a takze pod ko-
niec zimowli (szczegdlnie w marcu). Jed-
nak zwalczanie pasozyta nalezy prowadzi¢
w ciagu calego sezonu pasiecznego.

Mozna to robi¢ stosujac oprysk np. kwa-
sem mlekowym lub wykorzystujac olejki ete-
ryczne czy kwasy organiczne. Wiosng mozna
stosowac olejki eteryczne w rzadkim syropie
(od okoto potowy kwietnia do okoto polowy
lipca). Usuwa¢é nalezy pasozyty rozwijajace
sie pod zasklepionym czerwiem trutowym,
wykorzystywaé ramki pracy, natomiast po
ostatnim miodobraniu stosowaé oprysk
kwasem mlekowym, a takze nakrapia¢ kwa-
sem szczawiowym na przelomie pazdzier-
nika i listopada. Po ostatnim miodobraniu
mozna tez odnowi¢ gniazdo (do nowego
ula wstawiamy 7-8 ramek z wezg oraz 2 pla-
stry z pierzga, zmiatamy do niego wszystkie
pszczoty wraz z matka). Przesiedlona rodzi-
na zaopatrzona w pierzge i dokarmiona od-
buduje gniazdo, a matka zdazy je zaczerwic.

W niekorzystnych warunkach, przy du-
zZym nasileniu pasozyta, konieczne staje
si¢ zastosowanie $rodkow warrobédjczych.
Do najcze$ciej stosowanych zalicza sie:

1. Apiwarol - tabletki do spalania wewnagtrz
ula (przynajmniej dwa zabiegi co 4-7 dni);
2. Biowar 500 - paski zawieszane wewnatrz
ula po ostatnim miodobraniu (dwa paski na
rodzine na ok. 8 tygodni umieszczone przy
ramkach z czerwiem)

3. Bayvarol - paski zawieszane wewnatrz
ula po ostatnim miodobraniu (cztery paski
na rodzine na ok. 6-8 tygodni umieszczone
w poblizu ramek z czerwiem).



Z Oddziatu PoSwietne

Dzialo si¢ duzo podczas XX

XX Mazowieckie Dni Rolnictwa polaczone z Mazowieckq Wystawg Zwierzqt Hodowlanych odbyly sie
w dniach 15-16 czerwca na terenie MODR Oddziat Poswietne w Plonsku.

Tekst: Matgorzata Najechalska
Zdjecia: Bozena Chgdzyriska, Radostaw Sobecki
MODR 0ddziat Poswietne w Ptorisku

Odwiedzili nas rolnicy i mieszkancy wojewddztwa mazowieckie-
go i goscie z innych rejonéw kraju. Mieli okazje pozna¢ nowoczesne
maszyny, trendy w hodowli i uprawie, czy innowacyjne rozwigzania
do zastosowania w gospodarstwach rolnych.

Mimo, ze w przeddzien imprezy burza z silnym wiatrem i bardzo ulew-
nym deszczem odcisngla swoje pietno na poletkach doswiadczalnych
i spowodowala szkody na wystawie, jubileuszowe Mazowieckie Dni Rol-
nictwa przebiegaly juz w upalnym storicu i dobrej atmosferze.

Prezentacja Pola do§wiadczalnego
MODR Oddzial Poswietne

Najwazniejsza cz¢$¢ wystawy to pola doswiadczalne o pow. 20 ha,
na ktérym zaprezentowano kolekcje odmian z 20. gatunkami roslin
uprawnych wysianych na 418. poletkach, pie¢ doswiadczen $cistych

IE - POMYSLY - FUNDUSZE

Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmianowego na 389. polet-
kach, a takze nowe technologie uprawy na 60. poletkach.

MODR Oddzial Po$wietne w Plonsku od 96 lat prowadzi do-
$wiadczenia polowe. Jest to efekt zaangazowania pracownikéw
Dziatu Technologii Produkcji Rolniczej i Do$wiadczalnictwa. Zain-
teresowani uprawami roélin rolniczych otrzymali bezplatnie Prze-
wodnik po polu doswiadczalnym opracowany i opublikowany przez
pracownikéow Oddziatu Poswietne MODR, a dofinansowany przez
Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich wojewodztwa mazowieckiego.
Podczas targéw przy poletkach doswiadczalnych firmy wspdtpra-
cujace i doradcy MODR informowali zainteresowanych rolnikéw
o zastosowanych zabiegach i dotychczasowych efektach uprawy.

Mazowieckie Dni Rolnictwa to réwniez stanowiska doradcze i in-
formacyjne organizatoréw oraz placéwek naukowych i firm pracu-
jacych na rzecz sektora rolniczego. Wielu rolnikéw chciato uzyska¢

Otwarcie XX Mazowieckich Dni Rolnictwa przez Stawomira Piotrowskiego i Tomasza Skorupskiego dyrektorow MODR oraz Jarostawa
Grabowskiego Dyrektora MODR Oddzial Poswigtne
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Mazowieckich Dni Rolnictwa

czych. Nowoczesny sprzet rolniczy: ciagniki, maszyny i urza-
dzenia oraz $rodki niezbedne nie tylko w produkcji rolni-
czej, zostaly ocenione przez specjalng komisje.

Hitem Targowym wystawy roku 2019 ogloszono Typo-
szereg zbiornikéw do magazynowania paliw plynnych
Kklasy III - oleju napedowego, produkowany i zgloszony
przez firme Swimer, Lukasza Otremby z Torunia. Hit
przyznano za bezpieczny system przechowywania paliw
plynnych w gospodarstwach rolnych. Ponadto siedmiu

wystawcow otrzymalo puchary za innowacyjne rozwig-
zania i technologie wpierajace prace w rolnictwie.

Co roku wysoki poziom aranzacji stoisk zwraca uwa-
ge zwiedzajacych. W konkursie Najciekawsze stoisko,
w kategorii Wystawa, I miejsce otrzymala Firma JFC
Polska Sp. z o.0. - dystrybutor szerokiej gamy poidetl

dla zwierzat oraz zbiornikéw do dystrybucji paliw.

W Kkategorii Kiermasz wyréiniono Stowarzyszenie

na rzecz zwierzat Uszy do GOry zajmujace si¢ bezdom-
nymi zwierzetami.
P Mazowiecka Wy-
stawa Zwierzqt Ho-
dowlanych
Na XI Mazowiec-
kiej Wystawie Zwie-
rzgt  Hodowlanych,
ktora jest miejscem
promocji ~ dorobku
hodowlanego, oce-
niano bydfo i klacze.
Tytutami  czempio-
néw i wiceczempio-
néw w poszczegol-
nych  kategoriach
konkursowych  na-
grodzono najlepsze
sztuki. Komisja Oce-

Laureat Konkurstt»
bardzo szczegdlowe
informacje o mozli-
wosciach pozyskania
$rodkéw z dziatan
PROW  2014-2020.
Najczesciej  pytali
o warunki uzyskania
pomocy na dziata-
nia  Modernizacja
gospodarstw rolnych,
Restrukturyzacja
matych gospodarstw
rolnych. Zaintereso-
wani byli takze Pro-
gramem  regeneracji
gleb poprzez wapno-

ATOWIOA YWYS2 AM
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wanie, ktéry bedzie : R 2 /4 \ ny Bydla Mlecznego
prowadzony od 2019 - Thumy zwiezajqcych targi ) ocenila  zwierzeta
do 2023 roku. prezentowane przez

27. hodowcow. Tytul superczempionki wystawy otrzymala kro-
Bogata oferta stoisk firmowych wa w III i dalszej laktacji nalezaca do Dariusza Nasilowskiego ze

Skwierczyna Dworu oraz jalowica w grupie 12-17 miesiecy na-

Na placu wystawowym o powierzchni ok. 3 ha przygotowano lezaca do Andrzeja Jeznacha z Helenowa Nowego. W Konkursie

interesujaca ekspozycje maszyn, sprzetu i urzadzen do produkeji  Mtodego Hodowcy 9. dzieci zaprezentowalo cieliczki z gospodarstw
rolnej oraz wystawe zwierzat hodowlanych. Bogatg oferte przygoto-  swoich rodzicow.

walo 320. wystawcow. Najbardziej interesujaca okazata sie wystawa Podczas Mazowieckiej Wystawy Klaczy Hodowlanych hodowcy

ciggnikéw, maszyn rolniczych oraz kombajnéw. Reprezentowane koni z wojewddztwa mazowieckiego zaprezentowali 37. klaczy.

byty czotowe krajowe i zagraniczne marki maszyn i urzadzen rolni- W sobote oceniano klacze hodowlane nastepujacych ras: $laskiej,

Patronat honorowy nad impreza sprawowali: minister rolnictwa i rozwoju wsi, marszalek wojewddztwa mazowieckiego oraz wo-
jewoda mazowiecki.

Goscmi targow byli parlamentarzysci oraz samorzadowcy reprezentujacy lokalne wladze oraz agendy rzadowe zwigzane z rolnic-
twem. Honory gospodarzy pelnili: Stawomir Piotrowski - dyrektor MODR, Tomasz Skorupski - zastepca dyrektora MODR oraz
Jarostaw Grabowski - dyrektor Oddzialu Poswietne MODR.
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zimnokrwistej, szlachetnej i huculskiej. Championem wystawy zo-
stala BOSNA Kklacz Sylweriusza Moroza.

W niedziele odbyly sie¢ XXIV Amatorskie Zawody w Powozeniu
Zaprzegami Konnymi. Sedziowie docenili bardzo dobre przygoto-
wanie koni do wystawy, odpowiednig pielegnacje, wyczesanie oraz
perfekcyjne wyszkolenie koni zaprzegowych. Nagrode za najbar-
dziej stylowy zaprzeg otrzymal po raz kolejny Krzysztof Grab-
czewski.

Ponadto amatorzy drobiu ozdobnego podziwiali ciekawe rasy kur.

IX Turniej Ekologiczny

Bardzo sprawnie i w sympatycznej atmosferze odbyl sie edu-
kacyjno-sprawno$ciowy IX Turniej Ekologiczny. Zorganizowali
go: Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego, Bank Spotdziel-
czy w Plonisku, Nadlesnictwo Plonsk, Urzad Miejski w Nasielsku,
a sponsorami byli Urzad Miasta w Plonsku, Urzad Gminy w Plon-
sku, Koto Pszczelarzy w Plonsku i Kancelaria Adwokacka BDG
CONSULTING. W turnieju wzigto udzial 10 druzyn, zwyciezyta
Truskawkowa Dolina. Kazda z druzyn uczestniczacych w turnieju
otrzymala nagrody rzeczowe. Publiczno$¢ dopingowata uczestni-
kow i jednoczes$nie weryfikowata swoja wiedze z ekologii i ochrony
$rodowiska. Nauka poprzez zabawe okazala si¢ atrakcyjna dla kaz-
dego, niezaleznie od wieku.

Uczestnicy konkursu Mfody Hodowca

Konkurs na najlepszy
produkt naturalny

Podsumowano konkurs
Najlepsze produkty naturalne,
w ktorym zwyciezylo Gospo-
darstwo Produkcyjno-Handlo-
wo-Ustugowe Kowalski Krzysz-
| tof z Winnik za olej z orzechéw
laskowych tloczony na zimno.

Konkurs WWF

Podsumowano réwniez i wre-
czono nagrody laureatom etapu
krajowego konkursu Rolnik Roku
regionu Morza Battyckiego 2019.

Laureatem konkursu zostalo go-
spodarstwo Marty i Tadeusza Zeranskich z gminy Rézan. Nagrody
przyznano za stosowanie praktyk przyjaznych $rodowisku morskie-
mu, a w szczegolnosci praktyk ograniczajacych odptyw substancji
biogennych (zwiazkéw azotu i fosforu) z gospodarstw do wod.

Produkty tradycyjne

MODR Oddziat Poswietne w Plonsku przygotowal prezentacje
potraw i produktéw tradycyjnych pofaczona z ich degustacjg. Tym
samym organizatorzy podkreslili znaczenie produktéw wytwarza-
nych metodami tradycyjnymi, z naturalnych surowcéw, pochodza-
cych z matych gospodarstw rolnych. Wystawiane produkty i po-
trawy przeznaczone do degustacji byly wielokrotnie nagradzane
w konkursach kulinarnych, gléwnie Nasze Kulinarne Dziedzictwo
- Smaki Regionéw i o Laur marszatka wojewddztwa mazowieckiego.

k% k

Jubileuszowe Mazowieckie Dni Rolnictwa, mimo Zaru lejacego sie
z nieba, przyciagnely wielu odwiedzajacych. Odnotowano rekor-
dowa liczbe stoisk kiermaszowych. Pobyt na tegorocznej imprezie
w Poswietnem sprzyjal nie tylko zakupom roélin i wyrobow trady-
cyjnych, ale umozliwil rolnikom poznanie nowych technologii, no-
wych odmian roslin uprawnych, ocene zastosowanych technologii
upraw na poletkach doswiadczalnych, innowacyjnych rozwigzan,
pozyskanie informacji niezbednych do efektywnego gospodarowa-
nia, wymiane do$wiadczen i nawigzanie kontaktéw biznesowych.

Wiejskich
i et 2014-2020

«Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardw Wiejskich: Europa inweslujaca w obszary wigjskie”
Instytucja Zarzgdzajgca Programem Rozwoju Obszardow Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa | Rozwaju Wsi
Operacja wspofinansowana ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Schematu || Pomocy Techniczne
Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich”

Programu Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020

Zachecamy do odwiedzenia stron internetowych: www.mazowieckie ksow.pl,
gdzie mozna znalezt informacje o biezgoych inicjatywach i wspardiu KSOW
oraz www.ksow.pl, gdzie moina zarejestrowac sie jako Partner KSOW.
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Zywnosé wysokiej jakosci
- System Gwarantowanej Jakosci

Zywnosc (QAFP)

Mieso wcigz zajmuje wazne miejsce wsrod upodoban kulinarnych wiekszosci Polakow. Jakos¢
miesa i produktow miesnych stanowi jeden z kluczowych, o ile nie najwazniejszy aspekt, na
ktory zwracajq uwage. Konsumenci poszukujg dobrego surowca i produktow ,,wartych swojej
ceny”’. Chetnie kupujq polskie mieso. Najbardziej wymagajacy oczekujq potwierdzenia jego ja-
kosci przez uprawnione podmioty. Takim potwierdzeniem s3 certyfikaty jakosci przyznawane
producentom spelniajacym wymogi okreslone dla systemow zywnosci.

Matgorzata Najechalska
MODR 0ddziat Poswietne w Ptorisku

Mamy krajowy System Gwarantowanej Ja-
kosci Zywnosci (QAFP - Quality Assurance
for Food Products). Produkty oznaczone
czerwonym logo QAFP wyrdznia sprawdzo-
ny sklad i odpowiednie walory smakowe,
wizualne oraz kulinarne.

System QAFP obejmuje 3 grupy: tuszki i ele-
menty z piersi kurczaka i indyka oraz mlodej
polskiej gesi owsianej, Kulinarne migso wie-
przowe oraz wedliny (drobiowe i wieprzowo-
-wolowe). Opracowata go Unia Producentéw
i Pracodawcow Przemystu Miesnego korzysta-
jac z pomocy jednostek naukowych.

11 grudnia 2009 r. minister rolnictwa i roz-
woju wsi nadal mu range krajowego systemu
jakosci zywnosci. System ten okresla szczegd-
fowe warunki jakie musza by¢ spetnione, aby
produkt miat najwyzsza jako$¢. Normami s3
objete wszystkie etapy produkcji poczawszy
od hodowli, Zzywienia zwierzat i warunkow ich
chowu, poprzez ubdj, rozbior, przetworstwo,
transport, konfekcjonowanie i pakowanie
skonczywszy na magazynowaniu i sprzedazy.

Kulinarne mieso z piersi kurczaka i in-
dyka oraz tuszki i elementy mlodej pol-
skiej gesi owsianej w systemie QAFP jakos¢
zawdzieczaja m.in. zachowaniu standardow
krzyzowania, Zywienia, technologii pakowa-
nia miesa kulinarnego. Hodowcy nie wolno
dodawa¢ do paszy antybiotykowych stymu-
latoréw wzrostu i hormonéw. Postepowanie
z miesem musi by¢ zgodne ze standardami
QAFP, by wyrozniato sie odpowiednig barwa
ipH.

Kulinarne mieso wieprzowe w systemie
QAFP spelnia bardzo podobne lub czgscio-
wo te same warunki jak w przypadku systemu
PQS (prezentowanego we Wsi Mazowieckiej
nr 5). Swinie przeznaczone do tuczu musza
mie¢ Scisle okreslony genotyp, odpowiednie
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zywienie, zapewniony dobrostan (wymogi
dotyczace dobrostanu nie wykraczaja poza
unijne wytyczne). Oczywiscie musza by¢ wol-
ne od genéw odpowiedzialnych za stres. Wy-
mogi zywieniowe zabraniaja podawania §wi-
niom na 3 tygodnie przed ubojem pasz, ktdre
zle wplywaja na jakos¢ technologiczng migsa
(maczka rybna, serwatka, wywar gorzelniany,
$ruta kukurydziana i makuch rzepakowy).

Wedliny oznaczone QAFP s3 wytwarzane
z dobrej jakosci miesa, o odpowiednim pH,
niemrozonego, dojrzewajacego zgodnie ze
przyjeta technologia, o okreslonej zawarto-
$ci tluszczu. Nie uzywa sie do ich produkcji
miesa odkostnionego mechanicznie (MOM),
a nastrzykiwanie miesa solanka jest bardzo
ograniczone. Doprawia si¢ naturalnymi prze-
prawami. Ograniczony jest dodatek przeciwu-
tleniaczy czyli askorbinianu i izoaskorbinaniu
sodu' i moze wynosi¢ w maksymalnej dawce
0,5%, a fosforanéw w dawce nie wyzszej niz
1500 mg PO, /kg gotowego wyrobu. Nie sto-
suje sie dymu wedzarniczego. Odpowiedni su-
rowiec i przebieg procesu produkcyjnego oraz
parametry fizyko-chemiczne wyrobu gotowe-
go gwarantuja produkcje wedlin o powtarzal-
nej wysokiej jakosci.

Do QAFP moze przystapi¢ kazdy uczest-
nik procesu wytwarzania wspomnianych pro-
duktow — hodowca-producent-dystrybutor.
Uczestniczac w systemie dobrowolnie decyduje sie
na przestrzeganie norm zapisanych w Zeszytach
branzowych (dokumenty Systemu QAFP). Pro-
cedura przystapienia do QAFP jest prosta. Zainte-
resowany udzialem w systemie rolnik, producent,
dystrybutor przesyla formularz zgloszeniowy do
administratora systemu - Unii Producentéw i Pra-
codawcow Przemystu Miesnego, badz jednostki
certyfikujacej. Po podpisaniu umowy z tg jednost-
ka przechodzi proces certyfikacji, ktorego efekty
zalezg od wynikéw przeprowadzonej kontroli. Jesli
weryfikacja przebiegnie pomysnie, zainteresowa-
ny otrzymuje certyfikat i prawo postugiwania sie
znakiem QAFP przez rok.

Jednostki certyfikujagce w ramach Systemu

Z 0Oddziatu PoSwigtne

Gwarantowanej Jakosci Zywnosci to:

1. BIOCERT MALOPOLSKA Sp. z o.0.,
www.biocert.pl

2. COBICO $Sp. z 0.0., www.cobico.pl,

3. Centrum Jakosci AGROEKO Sp. z 0.0.,
www.agroeko.com.pl

4. TUV Rheinland Polska Sp. z 0.0., www.tuv.pl

Producent moze liczy¢ na pelng rekompensate
poniesionych kosztow ubiegajac sie o certyfikat
po raz pierwszy. Jezeli rolnik, ubojnia czy zaklad
miesny chce w kolejnym roku postugiwac sie
znakiem QAFP musi ponownie poddac sie kon-
troli przez jednostke certyfikujaca.

Wyroby oznakowane etykieta QAFP poja-
wiaja sie¢ w wielu sklepach oraz supermarke-
tach. Wykaz sklepéw z tymi produktami znaj-
duje si¢ na stronie www.gafp.pl W ubieglym
roku znakiem QAFP legitymowalo sie 139
produktéw (najwiecej wedlin). Czerwone logo
to gwarancja Zywnosci dobrej jakosci i bez-
piecznej zdrowotnie. System zapewnia identy-
fikowalno$¢ na kazdym etapie produkeji.

Oczekiwania konsumenta staja wyznacz-
nikiem jaka Zywno$¢ ma znajdowac si¢ na
potkach sklepowych. W nadchodzacych
latach jakos$¢ Zywnosci bedzie decydowala
o jej konkurencyjnosci na rynku. Wysoka
i pewna jako$¢ jest sposobem na popra-
we konkurencyjnosci gospodarstw trzody
chlewnej i daje gwarancje zbytu tucznikow.
Producenci wdrazajac System QAFP uzy-
skuja dostep do programéw szkoleniowych
i badawczych oraz dzialan promocyjnych
Systemu oraz dofinansowania z PROW.

Zrédta:

— www.gov.pl/web/rolnictwo/system-gwarantowanej-
-jakosci-zywnosci-qafp

— http://www.qafp.pl/

— www.farmer.pl/produkcja-zwierzeca/111-producen-
tow-rolnych-i-zakladow-z-certyfikatem-qafp,

— www.agroeko.com.pl/produkty/system-gwarantowa-
nej-jakosci-zywnosci;

— https://www.cobico.pl/qafp

! Askrobinian sodu to sél kwasu askorbinowego i sodu ozna-
czona - E301. 1 g askorbinianu sodu zawiera 889 mg wita-
miny C, izoaskorbinan sodu to izomer witaminy C - E316.
Fosforany sq uzywane w niewielkich ilosciach i petnig funkcje
stabilizatoréw, emulgatoréw, regulatoréw kwasowosci oraz
przeciwutleniaczy.




Z Oddziatu PoSwietne

Niedoceniana gryka

Gryka siewna (Fagopyrum esculentum) jest jedng z wartosciowszych roslin uprawnych. Jej owocem
sq orzeszki, z ktorych produkujemy kasze gryczang. Nasiona maja wysoka wartos¢ odzywcza
oraz zbilansowany sklad aminokwasowy bialtka, bardzo zblizony do bialka jaja kurzego. Lupiny
orzeszkow (tuski) wykorzystuje sie jako wypelnienie ortopedycznych materacow i poduszek.

Waldemar Roman
MODR 0ddziat Poswietne w Plorisku

W gospodarstwach rolnych gryke uprawia sie takze na zielony na-
woz lub zielonke - zebrana we wczesnej fazie rozwojowej jest chetnie
zjadana przez bydlo. Pszczelarze cenig ja za miododajne kwiaty.

Jakie ma wymagania?

Gryka potrafi zadawalajaco rosna¢ na glebach najstabszych, ale
najlepiej uprawiac ja na glebach lekkich, zasobnych w sktadniki
pokarmowe, z wystarczajacy iloscia wody. Toleruje tez stanowi-
ska o niskiej zasobnosci skladnikéw pokarmowych. Ma bardzo
krotki okres wegetacji i szybki wzrost poczatkowy.

Gryka najlepiej rozwija si¢ w temperaturze okoto 20°C, a do roz-
poczecia kietkowania wymaga 8-10°C. Jest bardzo wrazliwa na
przymrozki. Jej zapotrzebowanie na wode zalezy od fazy rozwoju.
Mozna ja uprawiaé po miedzyplonach ozimych, zbieranych do 15
maja (np. zZyto na zielonke).

Wielkos$¢ dawek nawozenia fosforowo-potasowego zalezy od zasob-
nosci gleby. Nalezy obserwowa¢ plantacje, aby jej nie przenawozic -
szczegolnie azotem - poniewaz gryka bardzo dobrze pobiera sktadniki
z gleby i potrafi lepiej od innych roslin rozpuszczaé zwigzki mineralne
niedostepne dla innych upraw. Wspélpracujacy z nami rolnik stosowat
tylko nawozenie potasowe - zrezygnowal z nawozenia azotowego wi-
dzac bujny wzrost roslin (ale i tak mata cze$¢ plantacji wylegta). Zebrat
14 dt/ha, co na stabych glebach jest dos¢ dobrym wynikiem.

Jak siac?

Gryke nalezy wysiewaé, w zaleznosci od rejonu kraju, w I-II deka-
dzie maja. Termin nalezy dobra¢ tak, aby wschody nastapily po ostat-
nich przymrozkach wiosennych. W tym roku wspomniany rolnik
wysial gryke 27 kwietnia (2019 r.) przyspieszajac termin siewu z po-
wodu wyjatkowo niskiej wilgoci gleby. Wschody byty bardzo dobre
i réwne, co $wiadczy o matym zapotrzebowaniu nasion na wode pod-
czas kietkowania i bardzo dobrym chlonieciu wilgoci przez ziarniaki.
Opdznienie terminu siewu powoduje obniZenie plonu ziarna.

Poniewaz obsada ro$lin powinna wynosi¢ 2,5-3,5 mln na 1 ha, to
ilo$¢ wysiewanych nasion powinna waha¢ sie w granicach 60-125 kg/
ha. Gestszy siew znacznie ogranicza, a nawet calkowicie eliminuje
rozwdj chwastow na plantacji, poniewaz gryka jest rosling wyjatkowo
»agresywng, co sprawia, ze nie wymaga odchwaszczania plantacji.

Ochrona nie jest potrzebna

Obecnie nie ma zarejestrowanych herbicydéw chroniacych gry-
ke. Szczegotowe informacje na ten temat mozna odnalez¢ na stronie
ministerstwa rolnictwa. Dodajmy jednak, ze gryka jest wrazliwa na
stosowanie srodkéw ochrony roslin i stosowanie ich ,na wtasng

>

reke” moze przynies¢ niepozadane skutki.

Zbior

Gryke na ogoét zbiera sie jednoetapowo pod koniec sierpnia lub
na poczatku wrze$nia przy pomocy kombajnu zbozowego. Kosze-
nie nalezy wykona¢ w miare mozliwosci jak najwyzej, to znaczy
30-40 cm od ziemi (oczywiscie uwzgledniajac potozenie dolnych
nasion). Stoma podczas zbioru jest dos¢ mokra, ale taki sposob
koszenia znacznie ogranicza wilgotno$¢ ziarna. Wspolpracujacy
z nami rolnik dotychczas zbieral gryke jednoetapowo w pierwszej
dekadzie wrzesnia, o wilgotnosci 14%.

Jakie zostawia stanowisko?

Gryka jest dos¢ dobrym przedplonem dla zbo6z i chcialbym zaprze-
czy¢ mitowi, Ze jest to rzekomo ,,ostatnia roslina’, bo po niej - wedlug
niektorych opinii - kolejne juz nie chca rosngé. Owszem, bywa tak na
polach, gdzie bylo uprawiane po sobie, przez kilka lat, Zyto w monokul-
turze bez odpowiedniego nawozenia. Poniewaz staje sie ono coraz stab-
sze, uprawiana po nim gryka urosnie jeszcze przyzwoicie wykorzystujac
resztki zasobnosci gleby; ale juz roslina nastepcza - bez odpowiedniego
nawozenia na stabej glebie - nie wyda przyzwoitego plonu. We wcze$niej
wspomnianym gospodarstwie zboze po gryce wyrosto bardzo fadnie.

Gryka jest niechetnie atakowana przez szkodniki ze wzgledu na
zawarte w niej toksyczne zwiazki, przede wszystkim taniny. Z tego
wzgledu jej fitosanitarne wilasciwosci czesto sa wykorzystywane
w plodozmianie w celu ograniczania liczebnosci nicieni i innych
szkodnikéw glebowych.

Dlaczego warto uprawiac¢ gryke?

Gryka jest uprawiana z uwagi na zalety prozdrowotne kasz grycza-
nych. Jest tez doskonalym pozytkiem dla pszczoél, ktore wytwarza-
ja ceniony cho¢ specyficzny miod stosowany w leczeniu niektorych
schorzen. Gryka bardzo diugo kwitnie, nawet powyzej trzech miesiecy,
a koniczy dopiero po pojawieniu si¢ pierwszych przymrozkow.

Rolnicy uprawiajacy gryke uzyskuja dodatkowe doptaty z ARIMR
w ramach Dzialania Rolno-Srodowiskowo-Klimatycznego, pakietu
6 - zachowanie zagrozonych zasobow genetycznych roslin w rolnic-
twie, w kwocie 750 zl/ha z przeznaczeniem na produkcje towarowa
lub 1000 z1/ha produkujac material siewny.

Wszystkich zainteresowanych tematem zapraszam do doradcow
MODR Warszawa po szczegotowe informacje.

Zrédlo: Opracowanie zbiorowe pod redakcjg dr. hab. Romana Krawczyka i prof. dr.

hab. Marka Mréwczyriskiego: Metodyka integrowanej ochrony gryki dla doradcéw,
Poznan 2017.
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Agroturystyka

Hortiterapia - nowa ustuga w agroturystyce

Ogrod od wiekow kojarzony jest z oaza, miejscem wypoczynku. Jest przestrzenia, w ktorej
- dzigki kojgcemu dzialaniu otaczajacej, zorganizowanej zieleni - czlowiek wypoczywa,
regeneruje sily i uzyskuje wewnetrzny spokoj.

Katarzyna Szwarcewicz
MODR 0ddziat Poswietne w Ptorisku

Roéliny odgrywaja kluczowa role w naszym zyciu: tworza na-
turalne $rodowisko i dostarczaja nam tlenu. Bezposredni kontakt
z nimi wywiera pozytywny wplyw na stan naszego zdrowia fizycz-
nego i psychicznego. Stad tez idea ogrodu terapeutycznego, ktory
z kolei laczy sie bezposrednio z pojeciem szerszym - hortiterapia
- czyli innowacyjnym wykorzystaniem roslin ogrodniczych.

Czym jest hortiterapia?

Hortiterapia (ang. Horticultural therapy), zwana rowniez terapia
ogrodnicza, to jedna z form terapii wspomagajacych tradycyjne
metody rehabilitacji, przeznaczona dla okreslonych grup pacjentow
ze zdiagnozowanymi zaburzeniami oraz problemami zdrowotny-
mi. To pojecie bardzo zlozone - oznacza zaréwno interdyscyplinar-
ng dziedzing nauki, jak i rodzaj terapii coraz $mielej wkraczajacej
na polski grunt. Nie jest jeszcze powszechnie znang metoda wspo-
magajacy leczenie, a przez wielu lekarzy wciaz nieuznawana i nie-
doceniana.

Prekursorka hortiterapii w Polsce jest dr inz. Beata Ploszaj-
-Witkowska - adiunkt w Katedrze Ogrodnictwa na Wydziale
Ksztaltowania Srodowiska i Rolnictwa Uniwersytetu Warmin

v&f

-Mazurskiego w Olsztynie, inicjatorka i kierownik &
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plomowych z hortiterapii, wspdtorganizatorka ols% %

dalii i konkurséw na najpiekniejsze kwiaty
aulvay i'coraz bar-

alii.

Dzigki jej pracy hortiterapia, zaczy
dziej doceniana.

¢z
Zajecia w ogrodzie i prge ni¢ ws 6} roélin wykorzystuje
sie w cel popraw“mz? a fizjycznego, rozwoju emo-
r

slowego, alzatem poprawy jakosci zycia. Do-

rapii na czlowieka ma $cisly zwiazek

dzonym zwiazkiem z natura. Jest jedng z form
agajacych tradycyjne metody rehabilitacji.

Czym rozni si¢ od amatorskiego ogrodnictwa?

Ogrodnictwo zasadniczo jest sposobem spedzania wolnego cza-
su, ogrodoterapia za$ wykorzystuje pobyt w ogrodzie w celu popra-
wy zdrowia osoby obcujacej z naturg — praca w ogrodzie podnosi
sprawnos¢ fizyczng, a sam kontakt z ro§linami wzbogaca doznania
estetyczne, zmystowe i uspokaja. Wspiera prawidlowy rozwdj dzie-
ci, a osobom starszym zastepuje prace zawodowa, podnoszac ich
poczucie bycia potrzebnym, rozwoju umiejetnosci w zakresie upra-
wy roélin i komponowania przestrzeni.

Ogrodoterapie mozemy podzieli¢ na terapi¢ czynna i bierna.
Bierna terapia ogrodnicza polega na przebywaniu w ogrodzie,
spacerowaniu, obserwacji, dotykaniu roslin, wachaniu, a przede
wszystkim pobudzaniu zmystéw bodzcami, jakich dostarczajg ro-
$liny, dzigki czemu nastepuje obnizenie napiecia i pacjent si¢ wy-

cisza. Kontakt z roélinami stymuluje wszystkie pie¢ zmystéw: do-
tyk, wzrok, stuch, zapach i smak. W ramach hortiterapii czynnej
sa prowadzone rdzne zajecia w ogrodzie (np. przygotowanie pod-
toza, siew nasion, pielegnacja, zbiory kwiatow na suche bukiety,
zbiory owocow i warzyw, grabienie liéci, koszenie trawnika) albo
w szklarni, ogrodzie zimowym czy oranzerii. Zajecia mozna roéw-
niez prowadzi¢ w specjalnych pracowniach florystycznych, w kto-
rych wykonuje si¢ dekoracje rodlinne: kolaze, bukiety, stroiki oko-

licznosciowe, wience. \ %
&A\dh 0séb

jagh) -*pomaga tak-

ze osobom zupeinie\zdro m, bowi igksZo$¢ z nas cierpi na

swoiste zaburzenia i sch@¥zenia &wiliZacyjne, § ktorych czesto nie
mamy, pojecia, takidj rawidlowa integracja sensoryczna, de-
presja,\czy,u i tak typowych dla naszych czasow cy-
berna i
al icza w wielu krajach jest prowadzona z osobami
akim¥schorzeniami jak: choroby psychiczne, umystowe, fizycz-
Y¥sensoryczne, geriatryczne, uzaleznienie od alkoholu, narkoty-
koéw oraz wykluczenie spoleczne. Leczy stany obnizonego nastro-
ju, depresji czy stany lekowe, zalecana jest osobom w podesztym
wieku, a takze pacjentom, ktorzy cierpig na dolegliwosci zwigzane

z narzgdem stuchu i wzroku. Z dobroczynnego dziatania ogrodéw
moze i powinien korzysta¢ kazdy.

Ogrody pomagaja nam wszystkim

N- o

Co ciekawe, ogrodoterapia -
o $cisle okreslonych zabysgeniach |

Hortiterapia w agroturystyce

Hortiterapia jest waznym rodzajem potencjalnej, nowej ustugi
w agroturystyce réwniez z innego wzgledu. Wzrastajace w ogrom-
nym tempie zainteresowanie dzieci i mlodziezy cybernarze-
dziami (Internet, gry komputerowe, media spolecznosciowe
itd.) przyczynia si¢ do wielu chorob cywilizacyjnych (otylosc¢,
depresja, uzaleznienia itp.) oraz zaburzen integracji sensorycz-
nej - szczegolnie wérod najmlodszych. Schorzenia te wymagaja
leczenia. Dlatego miejsca z kolorowymi ogrodami i mozliwos$cia
terapii poprzez zabawe wsrdd zieleni oraz z mozliwoscig zoba-
czenia zwierzat staja si¢ bardziej atrakcyjne i sg potrzebne.

Ogrody przynosza wszystkim ukojenie, sa ostoja czlowieczen-
stwa.

Zrédta:

1. Hortiterapia [Red.] Ploszaj-Witkowska B. 2014 Wyd. UWM,

2. Hortiterapia - terapia wspomagajgca rehabilitacje dzieci i dorostych. [Red.] Ploszaj-
Witkowska B. 2017. Wyd. UWM

3. Zakladanie ogrodu terapeutycznego w zagrodzie wiejskiej. [Red.] Ploszaj-
Witkowska B. Targ, Oglozitiska B. 2018. Wyd. UWM, PODR
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Lipiec. Tu i owdzie z parkow i zagajnikow dobiegaja glosne, melodyjne pogwizdywania.
Kiedys zadna kinowa scena z umajonym lasem nie mogla wybrzmie¢ bez jej Spiewu w tle:
towarzyszyl Zbyszkowi z Bogdanca, Panu Wolodyjowsk

Tekst: Jacek Karczewski, Ptaki Polskie
Zdjecie: Jacek Drozda

Poza dawnymi filmami, fletowe zofija mozemy ustysze¢ w catej prawie Polsce.
To, a takze wiele chrapnie¢, kraknie¢, miauknie¢ oraz innych, zaskakujacych od-
gloséw. Dochodzg z obrzezy laséw, srédpolnych remiz, ze starych parkéw, sadow
i ogrodéw. Pod warunkiem oczywiscie, ze takie gdzies sie jeszcze zachowaty. Ni-
gdzie jednak czesto (tylko 80-150 tysiecy par legowych) ani nawet dlugo, bo wilgi
sa bardzo plochliwe. Kiedy samczyk przemyka z jednej kepy drzew na druga,
wyglada jak pulsujacy neon. I tylko wtedy mamy szanse go zobaczy¢. Gdy wyla-
duje na drzewie - znika!

Odwazne polaczenie elektrycznej z6ici i czerni, do tego karminowy dziob i oczy
oraz ciemnoblekitne nogi w $wiattocieniach lisci dziatajg jak najlepszy kamuflaz.
Jeszcze trudniej dostrzec zo6tto-zielonych samiczke i mlodziez. Nic dziwnego, ze
ptaki tropikalnych laséw sa tak oszatamiajaco kolorowe. Zgadza sie: Wilga jest
ptakiem tropikalnego lasu, ktory skolonizowat prawie cala Europe. Przylatuje do
nas gdy na niebie pewne slorice, a na drzewach liscie, w ktorych moze si¢ schowac.

Samczyk wilgi...

...oprocz tego, ze jest piekny i muzycznie uzdolniony; jest tez bardzo pracowity. Gdy
jego partnerka zacznie wysiadywac jaja w koszyku misternie zaplecionym gdzie§ w roz-
widleniu galezi, on przez caly czas przynosi jej jedzenie. Juz wezesniej podsuwat jej
pod dzidb soczyste gasienice, zeby udowodni¢ jaki jest zaradny i przekona¢, ze warto
sie z nim zwigza¢. Oczywiscie najpierw zwrocil na siebie uwage swoim telewizyjnym
$piewem.

Gdy w gniezdzie pojawia sie piskleta, oboje rodzice dwojg sie i troja, aby nastar-
czy¢ im jedzenia. Na szczescie maluchy na pozywnej, owadziej diecie rosng jak na
drozdzach. Jeszcze zanim opuscily gniazdo, ojciec pokazal im jak $piewaja ,,praw-
dziwe wilgi”. Lekcje $piewu z tatg sg jednymi z najwazniejszych w ich zyciu. My
tez jeste$my fizjologicznie przygotowani do tego, zeby méwic, ale to, jak bedziemy
mowic¢, zalezy od naszych nauczycieli i wzorcow jezykowych. Mlode wilgi i inne
ptaki $piewajace tez musza nauczy¢ si¢ swoich melodii. Nucace sobie niesmiato
mlodziaki z czasem nabiorg pewnosci siebie, a ich piosenka bedzie coraz bogatsza
i czy$ciej wykonywana. Za dwa lata beda gotowe, zeby zawrdci¢ nig komus$ w gto-
wie. Ich siostry nie muszg $piewa¢, ale powinny wiedzie¢ jak brzmi ich plemienna
ballada, zeby odr6zni¢ dobrego kawalera od zlego!

Ptasia mowa

Kiedy my, ssaki, znaczymy swoje terytoria moczem i kalem, boskie ptaki $piewa-
ja. Skowronki nie przestaja nawet wtedy, gdy jaki$ drapieznik siada im na ogonie.
Spiewaja wowczas jeszcze glo$niej i jeszcze szybciej! Tak jakby chcialy pokazad,
ze sie nie bojg - Ze s3 w $wietnej formie i nie dadza si¢ ztapaé. Ptaki zatatwiajg
glosem wiekszo$¢ swoich spraw. Odzywaja sie duzo, czesto i na rézne sposoby.
Najczesciej sa to praktyczne komunikaty do partneréw, dzieci, wspottowarzyszy
i sasiadow: Tu jestem!, A ty gdzie jestes?, Ale mam wielkiego robaka!, Masz cos?,
Kot! W nogi!, Wynos sie, to méj ogréd!... Im bardziej sg zajete i im gorsza widocz-
nos¢, tym wiecej gadania. Te, ktore zyja w multikulturowych (wielogatunkowych)
spofecznosciach, wyksztalcily nawet co$ na ksztalt zrozumialego dla wszystkich
Basic English. Wszystkie ptaki w parku rozumieja gto$ny alarm sptoszonego kosa.




GWIAZDY

Cos jakby zofija. Nasi dziadkowie mowili, Zze zapowiadaly deszcz. To wilga.
»Czarne chmury”, ,, Podroz za jeden usmiech”, czy ,,Daleko od szosy”. Jej glos
iemu oraz Czterem Pancernym i Szarikowi.

Ptaki Polskie

To w sytuacji, gdy wrog kosa zaskoczyt i jedynym wyjsciem jest
szybka ucieczka. Co innego, gdy zigba zobaczyla kota, ktéry jeszcze
nie zobaczyl zieby. Wéwczas sasiedzi ustysza jej ciche i subtelne siii.
Kazdy zrozumie, ze musi by¢ czujny, bo na dole czai sie zagrozenie
oraz, ze wiecej zyska zachowujac dyskrecje, niz gdyby nerwowym
gdakaniem zdradzil swoje polozenie. Takim samym siii odezwataby
sie modraszka, bogatka czy ktoras z pokrzewek. Gatunek nie ma
znaczenia. Znaczenie ma rodzaj i kierunek zagrozenia. To jak pod-
stawowa instrukcja bezpieczenstwa. Kazdy musi wiedzie¢ jak sie
zachowac i dokad bezpiecznie uciekaé. Przed krogulcem na déti w
glab krzaka. Przed kotem do gory i na zewnatrz...

Zyjace obok siebie ptaki ostrzegaja sie nawzajem przed
niebezpieczenstwem, a w razie potrzeby wzywaja pomocy i razem
bronia swojej polany. Réwniez krzykiem. Niektére przedrzezniaja,
prowokuja, a nawet zwodza i oszukuja. Ludzie od zawsze zwracali
uwage na swoich kolorowych i gadatliwych sasiadéw. W ich zawo-
taniach styszeli cale opowiesci, a nawet przepowiednie. W starozyt-
nym Rzymie wrdzbici przepowiadali przyszto$¢ z zachowan pta-
kéw. Dla naszych przodkéw ptaki byly postaricami bogéw. Tak jak
bogowie przybywaly do nas z nieba i mialy skrzydta. Zachwycaly
wygladem albo glosem, a takie jak wilga jednym i drugim! W wie-
lu jezykach rézne ptaki same wolaja swoje imie. W naszym sa to
miedzy innymi gegawy, rycyki, kuliki, kszyki, $mieszki, derkacze,
dudki, kukutki, kawki, kruki, pliszki, kwiczoly, szczygly, dzwonce,
dziwonie, turkawki, czy puchacze.

Przed jesienng podroza

Siedzace w gniezdzie mlode wilgi oraz wiele innych pisklat,
oprocz $piewania ucza sie tez astronomii. Przygladaja sie niebu. Za
dnia studiujg ruchy Stonca, nocami potozenie gwiazd. Ta wiedza,
wzmocniona informacja genetyczng i wielka dawka hormonéw, be-
dzie im potrzebna w drodze na zimowiska. Dzieki niej znajda tez
droge powrotng do zagajnika, w ktorym przyszty na swiat. Oczywi-
$cie w Afryce musza nauczy¢ sie nieba, ktére $wieci nad potudnio-
wa potkuls, ale co to dla nich...

Gorzej, ze po drodze beda musialy stawi¢ czofa niezliczonym
przeciwnosciom - od drapieznikéw, po Sahare i zalamania pogo-
dy. Musza tez polecie¢ m.in. przez kraje §rédziemnomorskie, gdzie
W potwornym zmeczeniu trudno im rozpoznaé zastawione na nie
sieci, sidla, lepy, zatruta wode i pokarm, razace pradem instalacje,
czy zamaskowanych ludzi z bronig. W czasie jesiennej i wiosen-
nej migracji kazdego roku ginie tam co najmniej ¢wier¢ miliar-
da ptakow. Oprécz wilg sa wéroéd nich rowniez nasze stowiki,
drozdy, jaskélki, skowronki, orly, czy bociany. Do duzych ptakéw
strzela sie dla rozrywki, te mate czasami si¢ zjada. Ale tylko udka.
Podobno trzeba wiecej niz stu, aby sie naje$¢. Méwia, ze to w imie
tradycji. My tez.
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Z Oddziatu PoSwietne

Inteligentne wioski - przyktady z Europy

Dla wielu osob obszary wiejskie s3 po prostu domem - miejscem, w ktorym mieszkajg,
pracuja i majq rodziny. Ich mieszkancy potrzebuja pracy, podstawowych ustug, lacznosci
i inteligentnych rozwigzan transportowych oraz warunkow sprzyjajacych przedsiebiorczosci.
W zaspokojeniu tych potrzeb pomaga realizacja polityk Unii Europejskiej na rzecz rozwoju
obszarow wiejskich. Aktualnie instytucje europejskie pracuja nad nowa koncepcja rozwojowa
obszarow wiejskich okreslang jako inteligentne wioski (Smart Villages).

Matgorzata Najechalska
MODR 0Oddziat Poswietne w Plorisku

Termin inteligentne wioski oznacza spotecznosci wiejskie, ktore
wypracowuja inteligentne rozwigzania, aby radzi¢ sobie z wyzwa-
niami. Mieszkancy rozwigzujac problemy wykorzystuja lokalne
atuty, zasoby i wiedz¢. By poprawi¢ warunki gospodarcze, spo-
feczne i srodowiskowe wsi, w ktorej zyja opracowuja i wdrazaja
Strategie - kierunek i plan dzialania z wykorzystaniem innowacji
spolecznych i technologii cyfrowych. Sa one podstawa dla two-
rzonego przez UE instrumentu wsparcia finansowego zwanego
inteligentng wioska.

Inspirujace, pionierskie projekty zgodne z takim pojmowaniem
inteligentnych wiosek pojawily si¢ w minionej i obecnej perspek-
tywie finansowej UE. Technologie cyfrowe i nowe pomysly zna-
komicie rozwigzywaly problemy spoteczne wsi. Europejska Sie¢
Rozwoju Obszaréw Wiejskich (ENRD) wskazuje je jako przyklady
inteligentnych wiosek. Oto kilka takich dziatan...

Sie¢ przestrzeni coworkingowych w wiejskiej Katalonii -
COWOCAT Rural

Kataloniskie Lokalne Grupy Dzialania
w latach 2014-2017 w ramach projektu Co-
wocat Rural stworzyly 14 centréw cowor-
kingowych, w ktérych mieszkancy wsi moga
wynaja¢ indywidualne miejsce pracy we
wspolnej przestrzeni lub odrebne biuro, by rozwija¢ swoja dziatal-
no$¢ gospodarcza bez poczatkowego inwestowania we wilasne po-
mieszczenia. Dodatkowy atut to mozliwos¢ spotykania si¢ z innymi
przedsiebiorcami, aby dzieli¢ si¢ pomystami, rozszerza¢ zawodowe
kontakty, nawigzywac wspdlprace. W centrach, oprdcz przestrzeni
do pracy, szybkiego Internetu, drukarek laserowych, sali konferen-
cyjnej z pelnym wyposazeniem oraz parkingdw, bardzo czesto jest
prowadzone doradztwo biznesowe. W sieci Cowocat Rural pracuje
ponad 130 profesjonalnych promotoréw wspierajacych przedsie-
biorcédw. Zakres ich kompetencji wynika z miejscowych potrzeb.
Niekiedy w ich gestii s porady prawne, zarzadzanie obszarem i wy-
darzenia stuzace promowaniu poczucia wspélnoty.

Projekt sfinansowany ze §rodkéw Programu Leader dat ludziom
ze wsi mozliwo$¢ startu zawodowego w srodowisku wiejskim. Stwa-
rzajac miejsca pracy zatrzymal na wsi mlodych, blyskotliwych lu-
dzi oraz przyciagnal doswiadczonych profesjonalistow z zewnatrz
i ozywit gospodarki wiejskie. Przestrzenie coworkingowe funk-
cjonuja najlepiej, gdy kierowane sg przez zmotywowanych profe-
sjonalistow. Istnienie takiej grupy jest pierwszym wyznacznikiem
sukcesu. Jest to wazniejsze niz lokalizacja czy wielko$¢ przestrzeni
coworkingowej. Nieodzowny jest dostep do szerokopasmowego In-
ternetu.

Hiszpanski projekt COWOCAT to sposéb na ozywienie ob-
szarow wiejskich, wykorzystanie ICT i rozwijanie umiejetnosci
cyfrowych mieszkancéw wsi w przestrzeni coworkingowej oraz
przeciwdzialanie wyludnianiu wsi. Idea coworkingu pozwala cia¢
koszty administracyjnie, lokalowe, oszczedza przestrzen i ufatwia
zaspokojenie potrzeb spolecznych. Jednak, aby powtérzy¢ sukces
COWOCAT Rural na innym obszarze nalezy najpierw okresli¢, czy
na danym terytorium istnieje minimalna masa krytyczna przedsie-
biorcéw zainteresowanych taka oferta.

Projekt COWOCAT zajat drugie miejsce w UE w konkursie Rural
Inspiration Awards w 2019 r w kategorii rewitalizacja wsi.

Zdobywanie  odpowiednich

\
Landliches C4
Fortbildungs
Institut
kwalifikacji i umiejetnosci przez

rolnikéw czesto wynika z przepiséw prawa. Bardzo dobrym rozwig-
zaniem tej kwestii okazalo si¢ utworzenie platform e-lernigowych.
Austriacka Izba Rolnicza w latach 2015-2017 zrealizowala projekt pt.
»Ksztalcenie rolnikéw przez Internet” w ramach PROW dzialanie:
Transfer wiedzy. Na zlecenie Izby Instytut Ksztalcenia na Wsi (Lan-
dliches Fortbildungs Institut) przeprowadzit szkolenia dla 10 000 rol-
nikéw w catym kraju. Opracowat kursy internetowe m.in. z zakresu:
wypelnianie formularzy wnioskéw online, przedtuzanie §wiadectw
zwigzanych z ochrong roélin, marketing bezposredni, media spo-
fecznosciowe. Duzym zainteresowaniem cieszyt si¢ kurs z programu
rolnosrodowiskowego. Rolnikom takie szkolenia bardzo odpowiada-
ty, bowiem mogli w nich uczestniczy¢ o dowolnej porze i dowolnym
miejscu, nie tracac czasu na dojazdy. To rozwigzanie zyskalo duza
popularnoé¢ i stanowito bodziec do rozwoju szerokopasmowego In-
ternetu na wsiach.

Austriacki rolnik w oparciu o informacje dotyczace tresci kursu —
dla kogo jest przeznaczony, jakie s3 wymagania techniczne, ile trwa,
ile wynosi optata — wybiera odpowiednig forme internetowego do-
skonalenia zawodowego. Rejestruje si¢ telefonicznie lub e-mailem.
Po zaliczeniu egzaminu koncowego drukuje sobie certyfikat.

Izba wprowadzila ustugi typu wideo na zadanie, webcasting, co
spowodowalo wzrost zainteresowania internetowymi formami
edukacji i doradztwa. Podmioty zaangazowane w rozwdj obszaréw
wiejskich coraz chetnej korzystaja z elektronicznych mozliwosci
szkolenia. To oszczedza czas, pienigdze, umozliwia pelng interak-
tywnos¢, nauke w dowolnym miejscu i zdobywanie wymaganej
wiedzy fachowej.

Ksztalcenie rolnikéw przez
Internet w Austrii

Kolejne przyktady w nastepnym numerze

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpier 2019



Z Oddziatu PoSwietne

Jak stosowac¢ srodki ochrony roslin,
by nie szkodzi¢ pszczolom?

Katarzyna Szumska
MODR 0ddziat Poswietne w Ptorisku

’ ’ Na plonowanie

roslin wplywaja pszczoty,
zapylajac kwiaty. Do
najwazniejszych roslin
rolniczych wymagajacych
zapylenia zaliczamy
rzepak, rosliny sadownicze
oraz krzewy owocowe.
W Polsce mamy ok.
450 gatunkow pszczot
nalezacych do 7 rodzin,
a do jednej z nich
nalezy gatunek pszczoty
miododajnej.

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpier 2019

Populacja pszczoly miododajnej bardzo
sie zmniejsza. Powodem sg zatrucia $rodka-
mi ochrony roélin. Postep w doborze pesty-
cydéw i technice ich stosowania, a takze
przepisy prawne znacznie ograniczyly wy-
mieranie. Jednak niewystarczajaca wiedza
i niedostateczne przygotowanie zawodowe
rolnikéw, czy oséb wykonujacych zabiegi
chemiczne, sa wciaz przyczyna zatruc tych
pozytecznych owadow.

Srodki ochrony roélin charakteryzuja
sie toksyczno$cia kontaktows, zoladkowa
i fumigacyjna. Zatrucia pokarmowe wyste-
puja w momencie pobrania przez pszczole
skazonego pyltku, nektaru lub wody. Jest to
szczegdlnie niebezpieczne w okresach suszy
oraz gdy pszczoly przynosza skazony po-
karm do ula. Najczestsza przyczyna zatrucia
owadéw w warunkach polowych jest tok-
syczno$¢ kontaktowa. Toksycznos¢ fumiga-
cyjna (przez uktad oddechowy) wystepuje
najrzadziej. Przewaznie $rodki ochrony ro-
$lin wykazujg jednoczes$nie wiecej niz jeden
rodzaj toksycznosci.

Ochrona pszczdl jest obowigzkiem usta-
wowym rolnika. Aby wykluczy¢ zatrucia
pszczol w trakcie wykonywania zabiegow,
trzeba przestrzegac nastepujacych zasad:
1. nie uzywac preparatow toksycznych
dla pszczol w okresie kwitnienia roslin
uprawnych np. rzepaku oraz w uprawach,
w ktorych kwitna chwasty;

2. stosowa¢ selektywne insektycydy
w ochronie rzepaku;
3. stosowa¢ s$rodki ochrony roslin

z uwzglednieniem integrowanej ochrony
rosling
4. wykonywa¢ zabiegi po zakonczonych

lotach owadow zapylajacych czyli w go-
dzinach wieczornych lub nocnych;

5. sprawdzi¢ przed rozpoczeciem zabie-
gow czy w uprawie chronionej nie ma
owadow zapylajacych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pszczol;

6. zachowywa¢ minimalne odleglosci od
pasiek tj. minimum 20 m dla opryskiwa-
czy polowych i sadowniczych;

7. przestrzegac¢ okresOw prewencji;

8. uzywac $rodkéw ochrony roélin w taki
sposob, aby minimalizowa¢ negatywny
wplyw zabiegow chemicznych na organi-
zmy niebedgce celem zabiegu;

9. zabiegi wykonywa¢ przy predkos$ci wia-
tru nie wiekszej niz 4 m/s.

10. stosowac wylacznie $rodki ochrony ro-
$lin dopuszczone do obrotu i stosowania
na podstawie wydanych przez Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi zezwolen lub
pozwolen na handel réwnolegly;

11. stosowa¢ $rodki ochrony roslin zgod-
nie z warunkami okres§lonymi w etykiecie.

Chemiczne  zwalczanie  szkodnikéw
w uprawach musi odbywa¢ si¢ z poszano-
waniem powyzszych regul, by minimali-
zowaé szkodliwe oddzialywanie $rodkéw
chemicznych na pszczoly.

Zrédla:

1. Zapobieganie zatruciom pszczot w zabiegach ochrony
roslin, Grzegorz Pruszynski, Fragmenta Agronomica
2007 (XXIV), nr 4(96)

2. Pszczelarstwo i jego rola dla polskiego rolnictwa,
Janusz Majewski, Roczniki Nauk Rolniczych, Seria G,

T. 97, z. 4, 2010

3. Ochrona rzepaku w aspekcie ochrony pszczot, Pawet
Chorbitiski, Nasz rzepak, nr. 2 (52), str. 53-55




Z 0ddziatu Radom

Pyszny miod Przemyslawa Gorlickiego

9 maja br. w Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie odbyla sie uroczysta gala wreczenia
nagrod i wyroznien XII edycji konkursu o Laur Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego.
W konkursie wzigli udzial przedsiebiorcy i producenci indywidualni. Do tegorocznej edycji
zgloszono 150 produktow, z ktorych komisja konkursowa wyroznita 24. Wsrod zwyciezcow
znalazlo sie pieciu producentow z regionu radomskiego miedzy innymi Przemyslaw Gorlicki
produkujacy ,,Miod wielokwiatowy z Pawlowa” .

Teresa Sodel
MODR 0ddziat Radom

Nagrodzenie producenta jest gwarancjg dla konsumenta, ze wy-
twarza on produkt wysokiej jakosci, co zreszta podkreslit Adam
Struzik - Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego. Konkurs o Laur
Marszalka Wojewddztwa Mazowieckiego pokazuje nam bogata tra-
dycje kulinarng Mazowsza. Dla Przemysta Gorlickiego jest to bar-
dzo wazne, gdyz podsumowuje jego dotychczasowsq prace i stanowi
impuls dla dalszego rozwoju ekologicznej pasieki.

Patistwo Gorliccy

O wyréznienie ubiegaly si¢ smaczne i zdrowe produkty w naste-
pujacych kategoriach: wyroby piekarnicze i cukiernicze, przetwory
miesne, ryby, przetwory owocowo-warzywne, produkty mleczne,
miody i napoje. Wszystkie prezentowaly wysoka jakos¢ i czesto
opieraly sie na starych, rodzinnych recepturach. Wéréd wielu cie-
kawych, smacznych i zdrowych znalazt sie ,Miod wielkowiatowy
z Pawlowa", ktdry cieszyl sie duzym zainteresowaniem. Wytwa-
rzany jest przez pszczoly z naturalnych pozytkéw nektarowych na

terenie ekologicznym, gdzie nie ma zadnych zakladéw przemysto-
wych. Zebrany zostal przez pszczoly z wielu specyficznych roélin
miododajnych i dzigki temu ma bogaty i niepowtarzalny smak oraz
aromat. Przemystaw Gorlicki kfadzie nacisk na produkcje miodéw
odmianowych, oferuje réwniez klientom pytek, pierzge i propolis.
Jego gospodarstwo zajmuje si¢ naturalna produkcja bez stosowania
$rodkéw chemicznych. On sam traktuje pasieke jako swoje hob-
by i sposéb na spedzenie wolnego czasu.
Weiaz rozwija swoja dziatalno$¢ probujac
innowacji, przez co wypracowuje marke,
ktora kojarzy si¢ klientom wytacznie z do-
brymi produktami. Rolnik prezentuje je
na réznego rodzaju kiermaszach i wysta-
wach, zdobywajac wyrdznienia i nagrody.

W pasiece nie tylko produkuje si¢ mi6d
wielokwiatowy, ale tez - na podstawie ar-
chiwalnych fotografii - odtwarza wyglad
dawnych barci i uli, dbajac o podtrzy-
manie pszczelarskich tradycji. Wlasciciel
stosuje rézne sposoby, aby moéc dobrze
kontrolowa¢ rozwoj rodziny pszczelej.
Dobro pszczot i utrzymanie najwyzszej
jakosci produktéw - to cele, ktére przy-
$wiecaja panstwu Gorlickim od poczatku.
Ule stacjonuja w starannie dobranym i w
pelni ekologicznym miejscu, na terenach
o wysokich walorach przyrodniczych,
gdzie nie ma Zzadnych przemystowych
zanieczyszczen. Pszczoly nie majg kon-
taktu z wielkopowierzchniowym, wysoko
rozwinietym rolnictwem. ,,Miéd wielo-
kwiatowy,, nazwany jest miodem ,tysigca
kwiatéow”, poniewaz powstaje z réznych
rodlin, zaréwno uprawnych, jak i dzi-
ko rosnacych. Ceniony jest réwniez za
swe walory smakowe, wykorzystywany
w przemysle spozywczym, a takze w zaci-
szu domowej kuchni, stuzac jako naturalny dodatek do wielu po-
traw. Jak wiadomo, miéd wspomaga prace watroby i calego uktadu
pokarmowego korzystnie wplywajac na przemiane materii, dlatego
powinni$my wilaczy¢ go do naszej diety.

Pan Przemystaw swoja przygode zwigzang z pszczelarstwem wy-
konuje z wielkg pasja i zaangazowaniem. Zyczymy mu wielu sukce-
sow i zadowolenia w kontynuacji rodzinnej tradycji.

il
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X
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Whajskich
i lata 2004-2020

.Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.
Program wspdétfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rolnego
na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich (EFRROW).
Dziatanie ,Ustugi doradcze, ustugi z zakresu zarzadzania gospodarstwem rolnym i ustugi z zakresu zastepstw”
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Instytucja Zarzgdzajgca Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020
- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Konsorcjum w skfadzie:

Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Warszawie - lider konsorcjum
oraz Mazowiecka Izba Rolnicza - partner konsorcjum,
realizuje operacje w zakresie:

$wiadczenia ustug doradczych

w ramach poddzialania 2.1. ,Wsparcie korzystania z ustug doradczych” objetego PROW 2014-2020.

W ramach operacji realizowane s3 trzyletnie programy dorad-
cze dla rolnikéw aktywnych zawodowo z terenu wojewodztwa
mazowieckiego.

Celem $wiadczenia ustug doradczych dla rolnikéw jest poprawa
wynikéw gospodarczych oraz ulatwianie restrukturyzacji i mo-
dernizacji gospodarstw, szczegolnie z mysla o zwigkszeniu uczest-
nictwa w rynku i zorientowania na rynek, a takze zréznicowania
produkgji rolne;j.

SWIADCZENIE USEUG DORADCZYCH JEST
BEZPEATNE DLA ROLNIKOW!

Kazdy program doradczy zlozony jest z trzech ustug, z uwzgled-
nieniem dostosowania oferty doradczej do indywidualnych potrzeb
rolnikéw. W ramach realizacji programéw doradczych realizowane

sg nastepujace ustugi: Analiza sytuacji produkcyjno-ekonomicznej
gospodarstwa rolnego, Rachunkowo$¢ w gospodarstwie rolnym,
Uczestnictwo w systemach jakoéci, System rolnictwa ekologicz-
nego, w tym pomoc w podejmowaniu decyzji o przystapieniu do
dziafania Rolnictwo ekologiczne oraz pomoc w realizacji dzialania
Rolnictwo ekologiczne, Ocena dostosowania gospodarstwa rolnego
do norm i wymogéw wzajemnej zgodnosci, Modernizacja gospo-
darstwa rolnego, Restrukturyzacja malych gospodarstw, Integro-
wana ochrona roslin, w tym ocena zagrozenia agrofagami i pomoc
rolnikom w podejmowaniu decyzji w zakresie stosowania metod
i zabiegow.

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z USLUG
DORADCZYCH

Informacje na temat udzialu w projekcie
mozna uzyskac kontaktujac sie z Powiatowymi Zespotami Doradztwa Rolniczego oraz Oddzialami MODR Warszawa

imie i nazwisko . . q
Ip. e Oddziat powiat nuts - podregion nr. telefonu
grodziski, gréjecki, piaseczynski, 46 862 00 46
1 Grazyna Adamczyk Bielice pruszkowski, sochaczewski, warszawski warszawski zachodni
. ) 723 436 157
zachodni, zyrardowski
i, tecki, i, .
2 Anna Dobkowska Ostroleka makowski OStFo ecki OStrOWSkI ostrolecki 29769 49 64
przasnyski, wyszkowski
ir 1s Lo . . 24 268 60 87
3 Barbara Snopek Plock gostyninski, ptocki, sierpecki plocki 723 435 582
4 Danuta Bronowska Poswietne ciechanowski, mtawski, ptonski, puttuski, ciechanowski 723 433 677
Magdalena Malatyniska ¢ zurominski 2366307 22
5 Marcin Trochim Radom blalobrzeskl,. komemd?l’ hP sk, PrZ,YSL%Skl’ radomski 483323979
radomski, szydtowiecki, zwolenski
. tosicki, siedlecki, . . 25640 09 41
6 Ewa Grabowska Siedlce sokolowski, wegrowski siedlecki 512265 924
Barbara Anozy . garwolinski, legionowski, minski, . . 25 640 09 40
7 Ewa Grabowska Stedice nowodworski, otwocki, wotominski warszawskd wschodni 25640 09 41
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Wazne sprawy

Szkodniki magazynowe

W wielu magazynach skladowane jest zboze, ktore moze byc¢ zasiedlone przez szkodliwe owady
i roztocza. Jesli sie pojawig, trzeba jak najszybciej sie ich pozbyc¢, aby nie rozmnazaly sie i nie
niszczyly ziarna. Temperature i wilgotno$¢ w magazynie oraz zbozu nalezy dokladnie monitorowac.

Edyta Trojanowska
MODR 0ddziat Ptock

Nalezy tez na biezaco sprawdzaé, czy w trakcie przechowy-
wania nie pojawily sie owady i roztocza, tym bardziej, ze slonce
ogrzewajace $ciany magazynoéw i przylegajace do nich warstwy
zboza znaczaco poprawia warunki bytowania i rozwoju szkod-
nikéw. Nastepstwem miejscowego wzrostu temperatury jest mi-
gracja wilgoci w masie ziarnowej z miejsc chlodniejszych do cie-
plejszych, az do wykroplenia si¢ pary wodnej na wewnetrznych
$cianach magazynu. Podwyzszona wilgotno$¢ i temperatura sg
czynnikami sprzyjajacymi zerowaniu i rozmnazaniu szkodnikow
magazynowych, ktorych rozwdj w temperaturach ponizej 4°C byt
dotychczas zahamowany.

Szkodniki uszkadzajg ziarno zbdz zywiac si¢ nim, a takze pozo-
stawiajac wylinki, kal i martwe osobniki. Do najczesciej wystepuja-
cych w Polsce naleza:

Roztocza

Sa bardzo grozne, przede wszystkim ze wzgledu na mikrosko-
pijne rozmiary (ponizej 1 mm), dzigki ktérym dlugo pozosta-
ja niezauwazone, powodujac znaczne straty. Obecno$¢ roztoczy
stwierdza si¢ w badaniach mikroskopowych. Sg wytrzymate na
glod i niskg temperature, co pozwala im diugo przetrwaé nieko-
rzystne warunki. W zmagazynowanym zbozu zeruja zazwyczaj
w calej masie ziarna. W miare spadku temperatury przemiesz-
czaja si¢ w glab pryzmy tworzac tzw. gniazda. Roztocza nie po-
trafig uszkadza¢ calych i zdrowych ziarniakow. Sg szkodnikami
wtérnymi, tzn. wystepuja i Zerujg w ziarnie juz uszkodzonym.
Uszkadzaja przede wszystkim zarodek i warstwe aleuronows, co
dyskwalifikuje ziarno do siewu. Nie nadaje si¢ tez do spozycia,
poniewaz moze wywolywa¢ podraznienia $luzéwki przewodu
pokarmowego, kolki i biegunki. Ekskrementy i wylinki roztoczy
moga wywola¢ reakcje alergiczne.

Owady

W magazynach wystepuja przede wszystkim chrzaszcze i mo-
tyle. W przypadku chrzaszczy szkody wyrzadzaja i osobniki
doroste, i larwy. Motyle nie powoduja bezpos$rednich strat, po-
niewaz nie odzywiaja si¢ zbozem. Szkodnikami sg ich larwy -
gasienice. Wazne gospodarczo gatunki chrzaszczy to: wotek zbo-
zowy, wolek ryzowy, trojszyk ulec, spichrzel surynamski i skorek
zbozowy. Jesli za$ chodzi o motyle, to sg to: mél ziarniak, mél
nasienniczek, skosnik zbozowiaczek, mklik mgczny i omacnica
spichrzanka.

Wolek zboZowy jest najgrozniejszym szkodnikiem przechowy-
wanego ziarna. To jasnobrazowy lub czarny chrzaszcz dlugosci 2,0-

5,0 mm, z charakterystyczng glowa wydiuzong w ryjek. Jego caly
rozwdj przebiega wewnatrz ziarniaka - rozwijajaca si¢ w ziarniaku
larwa wygryza wieksza czg¢$¢ jego wnetrza. Ziarno zasiedlone przez
larwy wotka zbozowego nie nadaje si¢ ani do spozycia, ani do sie-
wu.

Wolek ryzowy pochodzi z klimatu tropikalnego. Jest nieco

mniejszy i jasniej ubarwiony niz wotek zbozowy, ma cztery rdza-
wo-czerwone plamki na pokrywach ciala i potrafi lataé. Jak na razie
gatunek ten wystepuje w magazynach tylko latem - jezeli trafi tam
z importowanym ,zarobaczonym” ziarnem. W magazynach nie-
ogrzewanych nie przezywa zimy.

Trojszyk ulec jest rdzawobrazowym chrzgszczem o dtugosci 2,6-
5,0 mm. Podrazniony wydziela lotne zwiazki zapachowe - chinony,
ktore nadaja ziarnu trwaly i nieprzyjemny zapach. Takie ziarno nie
nadaje si¢ na pokarm dla ludzi, na paszg, czy dla przemystu. Chrza-
szcze ilarwy zerujg przede wszystkim w uszkodzonym ziarnie nisz-
czac w pierwszej kolejnosci zarodek, co dyskwalifikuje ziarno do
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siewu. Szkodnik jest nieodporny na niskie temperatury i zwykle
dluzej wystepuje w magazynach ogrzewanych.

Spichrzel surynamski to ruchliwy, bragzowy chrzaszcz o dtugo-
$ci 2,5-3,5 mm. Ma po 6 wyraznych zabkéw po bokach przedplecza
i po tym mozna go latwo rozpoznaé. Zaniepokojony lezy udajac

martwego. Kiedy zagrozenie mija, blyskawicznie zrywa si¢ do bie-
gu. Chrzaszcze i larwy spichrzela surynamskiego zaczynaja zerowa-
nie zwykle od zarodka, co dyskwalifikuje ziarno do siewu.

Skérek zbozowy jest rdzawobrunatnym chrzgszczem dlugo$ci
1,5-3,0 mm, a jego ciato pokrywaja z6lte wloski. Zyje krétko, zeruja

gltéwnie jego larwy. Ich cialo pokrywaja szczecinki, a na odwloku
maja peczek wloskow fatwo odfamujacych sie po dotknieciu. Zje-
dzone wraz z pasza wbijaja sie w §luzéwke przewodu pokarmowego

Wazne sprawy

zwierzat, co jest przyczyna standw zapalnych, a niekiedy zadtawie-
nia si¢. Larwy calkowicie niszczg ziarno. Sq odporne na gléd i w
niesprzyjajacych warunkach moga zapada¢ w diapauze. Z czasem
powierzchnia ziarna zostaje pokryta kozuchem wylinek i mar-
twych chrzaszczy.

Mol ziarniak jest motylem dtugosci 6-8 mm. Jego przednie skrzy-
dla o rozpigtoéci 9-14 mm sg waskie, srebrzystoszare, z zo6itawym
odcieniem i szeregiem ciemnych, nieregularnie rozmieszczonych
plamek. Jest on szczegdlnie niepozadany w magazynach nasien-
nych, poniewaz jego larwy wgryzaja si¢ do ziarniakow i wyjadaja

ich zawarto$¢ - gloéwnie zarodek, co dyskwalifikuje ziarno do sie-
wu. Dodatkowo ziarniaki pozlepiane sg przedza wytwarzang przez
gasienice. Przy duzej liczebnosci larw powierzchnia pryzmy ziarna
zostaje pokryta warstwa potyskujacej przedzy.

Mol nasienniczek to nieco wigkszy motyl i podobnie jak mol
ziarniak niebezpieczny dla ziarna siewnego. Jego skrzydla maja roz-
pieto$¢ 20 mm i sg z6ttobrunatne, w czesci nasadowej i zewnetrznej

brunatnoszare, a w czgsci srodkowej z kilkoma ciemnymi plamka-
mi. Cialo ma 7-12 mm. Motyle pojawiaja si¢ w magazynach od
maja do wrzesnia.

Sko$nik zbozowiaczek jest szkodliwym motylem tropikalnym,
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ktéry najczedciej trafia do naszych magazyndéw z materiatem im-
portowanym. Ma 6 mm dlugoséci, a jego skrzydla sg szarozétte
o rozpietosci 15 mm, waskie i ostro zakonczone, z dluga strzepina.
Larwy wgryzaja si¢ do pojedynczego ziarniaka, gdzie zeruja i prze-
chodzg caty rozwdj. Dlatego trudno je wykry¢ i aby nie popelni¢
pomytki, najlepiej przeprowadzi¢ szczegétowe badania laboratoryj-
ne. O obecnosci zerujacych larw $wiadcza otwory w ziarniakach.

MKklik maczny jest motylem powszechnie wystepujgcym i stosunko-
wo duzym, o dlugosci okoto 14 mm. Jego skrzydla osiagaja rozpigtosé
do 25 mm, przednie s3 szare, zdwoma charakterystycznymi ciemnymi
zygzakowatymi liniami w cze$ci nasadowej i wierzchotkowe;.

nadto uszkadzaja konstrukcje budynkéw magazynowych (drewnia-
ne, stalowe i betonowe) oraz wszelkie opakowania. Moga roznosi¢
choroby zakazne: cholere, dur brzuszny, dur rzekomy, zoéltaczke

Szkodliwe sg larwy Zerujace w wierzchniej warstwie pryzmy, prze-
dace lepkie jedwabne nici, ktorymi zlepiaja ziarno w grudki. Usunie-
cie splotow przedzy jest trudne i powoduje dodatkowe straty.

Omacnica spichrzanka od kilku lat pojawia si¢ bardzo licznie
i czgsto w magazynach zbozowych, a takze tych z produktami spo-
zywczymi. Jej skrzydta majg rozpigto$¢ 14-18 mm. Motyl jest cha-
rakterystycznie ubarwiony, co ulatwia jego identyfikacje. Nasadowa
cze$¢ przednich skrzydet jest zoltawa, pozostata (mniej wigcej po-

fowa) ciemnoczerwona lub ceglasta, z szaroniebieskimi poprzecz-
nymi paskami.

Gryzonie (szczur i mysz)
Sg ucigzliwymi i trudnymi do wytepienia szkodnikami. Zerujac

w magazynach zbozowych moga zniszczy¢ znaczne ilosci ziarna,
a jeszcze wigcej zanieczy$ci¢ odchodami, rozsypac i rozdeptaé. Po-

zakazna, wlosnice i inne. Sg tez roznosicielami owadéw i mikro-
organizmow.

Ptaki (gotab, wrébel)

Nie powoduja duzych szkéd w magazynach zbozowych, ponie-
waz nie dostaja sie fatwo do ich wnetrza oraz mozna je wczesnie
wykry¢ i usunaé z pomieszczen. Szkodza rozdziobujac i rozdeptu-
jac ziarno, a takze zanieczyszczajac je odchodami i pierzem. Ptaki
uszkadzajg tez opakowania. Poza tym moga przenosi¢ choroby za-
kazne, owady i pasozyty.

Do czynnikéw sprzyjajacych w walce z nimi nalezg m.in.:

e odpowiednie zabiegi czyszczace powierzchnie magazynowa,

e utrzymywanie niskiej wilgotnoéci w magazynie,

e podsuszanie ziarna przeznaczonego do skladowania,

e stosowanie odpowiednich srodkéw chemicznych w przypadku
stwierdzenia ich obecno$ci.

A jesli te elementarne metody zawioda - co wtedy?

Jezeli w zbozach zagniezdza si¢ szkodniki, najlepiej zastosowa¢
chemiczne zwalczanie wykonujac opryskiwanie (mozna we wta-
snym zakresie), czy gazowanie (specjalistyczne ekipy DDD - de-
zynfekcja, dezynsekcja, deratyzacja). Im wcze$niej, tym straty beda
mniejsze. Puste magazyny, szczegélnie te, w ktorych wczeéniej
stwierdzano szkodniki magazynowe, nalezy przed zmagazynowa-
niem zbdz dokladnie doczysci¢ i poddac¢ zabiegom chemicznej de-
zynsekcji (opryskiwanie, odymianie, fumigacja). Zabiegi te mozna
przeprowadzi¢ we wlasnym zakresie (opryskiwanie, odymianie)
lub zleci¢ specjalistycznym ekipom DDD (fumigacja).

Zrédta:

1. https://www.agrofakt.pl/szkodniki-magazynowe-zboz/
2. http://www.farmer.pl/produkcja-roslinna

3. https://naszarola.pl/szkodniki-magazynow-zbozowych/
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Zielen wokot nas

Jesienny balkon

Pod koniec sezonu wiele roslin balkonowych nie wyglada juz tak atrakcyjnie, jak latem. Jesie-

nig w dobrej kondycji pozostaja na balkonach jedynie pelargonie, ktore nie zawsze s3 w stanie

wypehi¢ pustke po innych kwiatach. Nie oznacza to jednak, ze nasze balkony o tej porze roku
muszg stac sie malo atrakcyjne i smutne.

Iwona Olkowska
MODR 0ddziat Siedice

Miejsce przekwittych roslin z powodzeniem mogg zaja¢ posadzone
w donicach kwiaty jesieni. Piekne kwiaty balkonowe kwitnace jesie-
nig zapewnig nam feerie barw nawet przy niepogodzie. Jakie rodliny
warto wybrac¢? Rozpocznijmy od krélowej jesiennych aranzacji. ..

Chryzantema

Wielu nam kojarzy sie gléwnie ze $wietem zmarlych i cmentarzem.
Jednak w ostatnich latach stala si¢ bardzo modnym i kolorowym
akcentem jesiennych ogrodéw. Wybierajac chryzantemy na balkon
warto siegna¢ po mniejsze odmiany z drobnymi kwiatami i tworzy¢
z nich pigkne kompozycje w doniczkach. Ustawmy je na stonecznym
stanowisku. Ziemia powinna by¢ lekka, zyzna i bogata w skfadniki
odzywcze. Pamietajmy réwniez o statym podlewaniu roslin.

Wrzosy

Jesienna aranzacja balkonu nie moze odby¢ si¢ bez fioletowych
dekoracji wrzosami. Te proste, a jednoczesnie bardzo dekoracyjne
rosliny, pomoga nam stworzy¢ wystr6j balkonu w stylu prowansal-
skim, romantycznym czy vintage.

Do niedawna kojarzone byly z niepozornymi, matymi krzewin-
kami spotykanymi w lesie. Obecnie dostepne s3 w tak wielu odmia-
nach, ze kazdy z pewnoscig znajdzie co$ dla siebie. Wrzos prezen-
tuje si¢ cudnie sam, ale i w kompozycjach z innymi kwiatami lub
np. z iglakami. Doniczka nie musi by¢ wysoka - wrzosy maja plytki
system korzeniowy. Trzeba je jednak regularnie podlewa¢ woda.
Ziemia powinna by¢ kwasna, o pH 4-5,5.

Pamietajmy, ze wrzosy nie lubia cienia - naturalne wrzosowiska
nie s3 przeciez niczym przystoniete, dlatego doniczka z sadzonka
powinna sta¢ na stonecznym miejscu, ostonietym od wiatru.

Uwaga! Marzac o wrzosowisku na balkonie, pamigtajmy by roz-
rézni¢ wrzosy od wrzo$cow. Oba gatunki kwitng bowiem w zupel-
nie réznych okresach - wrzosy miedzy lipcem a pazdziernikiem, za$
wrzos$ce miedzy lutym a kwietniem. Wrzosy maja kwiaty w ksztat-
cie kielichéw i liScie ustawione na ukos, niczym rybie tuski. Nato-
miast wrzo$ce wydaja kwiaty o dzbanuszkowatym ksztalcie, a ich
liscie stercza prostopadle do fodygi.

Astry

Sa subtelne i niezwykle dekoracyjne - zachwycaja bezpretensjo-
nalnymi kwiatkami z z6ttym srodkiem i ptatkami w odcieniach fio-
letu, rézu i czerwieni.

Do uprawy w pojemnikach nalezy wybiera¢ te o mniejszych roz-
miarach i bardziej kompaktowym pokroju. Astry w doniczce stawiamy
w dobrze nastonecznionym miejscu. Ziemia powinna by¢ zyzna, prze-
puszczalna i wilgotna - pielegnacja astréw wymaga regularnego i ob-
fitego podlewania. Rosliny rosnace na balkonie warto nawozi¢ wielo-
skfadnikowymi mieszankami z potasem, aby kwiaty nie gubily platkow.

Aksamitka

Ma kwiaty w ksztalcie charakterystycznych zottych lub pomaran-
czowych gtéwek. Tworza dekoracyjne kepy pieknie prezentujace
sie w doniczkach balkonowych. Co ciekawe, ta petna uroku roslina
pomoze nam uporaé sie z ucigzliwymi owadami, gdyz jej zapach
odstrasza szkodniki.

Jest kilka rodzajow aksamitek, ale na balkon trzeba wybra¢ ak-
samitke rozpierzchia niska, ktora osiggnie wysokos¢ maksymalnie
20-30 cm. Wyzsze mogltby potamaé wiatr.

Roélina powinna by¢ wystawiona na slonice oraz rosnaé¢ w zy-
znym i przepuszczalnym podlozu. W doniczce sprawdzi si¢ ziemia
uniwersalna do kwiatéw, nie moze ona jednak zawiera¢ azotu, kto-
ry ostabia kwitnienie. Aksamitka w doniczce musi by¢ podlewana
regularnie, ale oszczednie. Warto takze nawozi¢ ja preparatem dla
ro$lin kwitnacych.

Celozja

Jest piekna rosling, ktéra $miato mozemy uprawia¢ na balkonie
jesienia. Bardzo dekoracyjna - kwiaty skupione w postaci klosoéw
majg kolor czerwony, z6lty, bialy lub rézowo-fioletowy.

Rosnaca w doniczce celozja powinna mie¢ dostep do slonica,
ale sprawdzi sie rowniez na lekko zacienionym balkonie. Miejsce,
w ktorym ja umiescimy, powinno by¢ jednak ostoniete od wiatru.

Na dnie doniczki warto zrobi¢ drenaz, gdyz celozja nie lubi stojacej
wody. Jest wrecz odporna na susze, jednak chcac zapewni¢ jej od-
powiednie warunki, powinnismy jg regularnie podlewa¢. W okresie
kwitnienia nalezy ja zasila¢ ptynnymi nawozami raz w tygodniu.

Rozchodnik okazaly

Jest ciekawg, cho¢ mniej barwng niz poprzednie gatunki rosling,
ale nadaje sie tez do dekoracji jesiennego balkonu. Najczesciej kwit-
nie na r6zowo (czasem na bialo) i utrzymuje kwiaty na pedach od
sierpnia az do pdznej jesieni. Ma niewielkie wymagania uprawowe
- oprocz stonca i przepuszczalnego podtoza niewiele mu potrzeba
i uro$nie w kazdej, nawet stabej ziemi. Dobrze tez zniesie przejscio-
wa susze. Podobnie jak astry jesienne i wrzosy, po przekwitnieniu
mozna go posadzi¢ w ogrodzie.

Na balkonie nie powinno by¢ martwego sezonu. Zapropono-
wane przez nas kwiaty wspaniale go ozdobig podkreslajac nastréj
jesieni.

Zrédla:
1. Murator dom.

2. Poradnik ogrodniczy.

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpien 2019
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Pierwiastki te mozemy podzieli¢ na:

- makroelementy, czyli takie, ktére wystepuja w roélinach w du-
zych iloéciach: azot (N), potas (K), fosfor (P), wapn (Ca), magnez
(Mg), sod (Na), chlor (Cl), siarka (S) i zelazo (Fe). Kazdy z tych
pierwiastkow stanowi 0,01% $wiezej masy rosliny.

- mikroelementy, ktére wystepuja w ilo$ciach §ladowych: bor (B),
mangan (Mn), miedz (Cu), cynk (Zn), molibden (Mo), kobalt (Co).
Wymienione wyzej sktadniki pokarmowe spelniaja bardzo rézna
role - s3 niezbedne dla wzrostu i rozwoju roslin. Niedobér lub nad-
miar ktéregokolwiek z nich objawia si¢ zmiang wygladu calej rosli-
ny albo jej czedci oraz zmniejszeniem plonu.

Jaka role pelni kazdy z nich?

Azot - jest podstawowym sktadnikiem bialka i chlorofilu. Jest po-
trzebny roslinom w duzych ilosciach. Przy dobrym zaopatrzeniu
w azot roéliny szybko rosng i maja wyzszy plon nasion, zielonej
masy oraz korzeni. Zwieksza si¢ warto$¢ biologiczna plonu, wzrasta
zawarto$¢ karotenu, chlorofilu, poprawia sie strawno$¢ pasz.
Nadmiar azotu powoduje stabe zimowanie roélin, wyleganie, nie-
réwnomierne i opdznione dojrzewanie, zwigksza podatno$¢ roslin
na choroby i szkodniki oraz moze pogarsza¢ warto$¢ biologiczna
plonéw.

Niedobdr azotu powoduje hamowanie wzrostu plonu, stabe krze-
wienie ro$lin, ktére staja si¢ jasnozielone, liScie szybko zdtkna,
schna i opadaja.

zielone, fioletowe lub czerwone, p6zniej staja sie brunatne i opada-
ja, poza tym hamuje wzrost korzeni, fodyg i li§ci, karfowacenie ro-
§lin, staby rozwoj kloséw, a nasiona nie wytwarzaja si¢ prawidlowo.

Potas - jest skladnikiem pokarmowym, ktéry rosliny pobierajg
w znacznych ilo$ciach. Odgrywa znaczaca role w regulacji sto-
sunkéw wodnych w komoérkach. Zwigksza krzewienie i pobudza
do wytwarzania nowych roélin, zwi¢ksza odporno$¢ na susze, za-
pobiega spadkom plonu podczas pochmurnego i chlodnego lata,
zwieksza zawarto$¢ biatka, cukru, skrobi i thuszczu w roslinach oraz
zwieksza odpornos¢ roélin na choroby i wyleganie.

Nadmiar potasu powoduje pogorszenie wartoéci biologicznej,
technologicznej i przechowalniczej plonu oraz obniza odporno$¢
ro$lin na mroz.

Niedobdr potasu powoduje zahamowanie wzrostu roélin (poczat-
kowe objawy niedoboru obserwuje si¢ na starszych lisciach, ktore
sa matowe, zielononiebieskie, czesto zwiedniete i pofaldowane, naj-
czesdciej na ich brzegach i wierzchotkach powstaja zétte, brunatnie-
jace lub czerwone plamy, skutkiem tego liScie obumieraja i opadaja,
co obniza plony roslin).

Magnez - jest gtéwnym skladnikiem chlorofilu - zielonego barw-
nika roslin, niezbednego do procesu fotosyntezy. Okoto 50% ma-
gnezu znajdujacego sie w lisciach wystepuje w chloroplastach. Ma-
gnez spelnia jeszcze wiele innych funkeji w Zyciu roélin, np. wpltywa
na rozwdj bakterii brodawkowych czy ogranicza przepuszczalno$é

Jak rozpoznac niedobor pierwiastkow w roslinach?

Skladniki pokarmowe roslin to pierwiastki mineralne oraz proste zwigzki organiczne i nieorga-
niczne niezbedne do ich prawidlowego funkcjonowania. W organizmach roslinnych stwierdzono
wystepowanie okolo 50 roznych pierwiastkow, jednak tylko 13 (azot, potas, wapn, magnez, fos-
for, siarka, chlor, zelazo, miedz, bor, cynk, mangan, molibden) uznaje si¢ za niezbedne dla ich
zycia. W przemianie materii u roslin spelniaja one rézne funkcje, zas niedobodr jednego ze sklad-
nikow wywoluje charakterystyczne objawy.

Beata Samsel
MODR 0ddziat Ostroteka

Efektywno$¢ nawozenia azotem, w pordwnaniu z dzialaniem
plonotwdrczym pozostalych skladnikow, jest najwyzsza, ale musi
by¢ stosowany w umiarkowanych dawkach wedlug zalecen nawo-
zowych, poniewaz jest najbardziej niebezpiecznym pierwiastkiem
dla jakosci plonu.

Fosfor - wystepuje w catej roélinie, lecz szczegdlnie duzo gromadzi
sie go w nasionach, gdzie stanowi materiat energetyczny zuzywany
w procesie kietkowania. Fosfor jest skladnikiem kwaséw nukleino-
wych, koenzyméw i fosfolipidéw wchodzacych w sktad btony pla-
zmatycznej.

Nadmiar fosforu nie powoduje skutkéw przenawozenia, poniewaz
roéliny nie wykazuja sklonno$ci do pobierania jego nadmiernych
ilosci, tak jak czynig to w przypadku azotu i potasu.

Niedobdr fosforu powoduje zmiane zabarwienia lisci na ciemno-

blon komoérkowych. W roélinie jest go znacznie mniej niz fosforu
czy potasu, mimo tego dos$¢ czesto wystepuje niedobdr magnezu,
szczegolnie na glebach kwasnych.

Niedobdr magnezu powoduje spadek odpornosci roélin na choro-
by, spowalnia ich wzrost, obniza plon, zawartos¢ ttuszczu, cukréw,
witamin czyli pogarsza wartosci biologicznej plonu. Niedobér ob-
jawia sie na liSciach starszych, czyli dolnych, w postaci plam. Na li-
$ciach zbdz i traw widoczne sg pomiedzy zytkami zéite plamy okre-
$lane jako paciorkowato$¢ lub pasiastos¢ lisci. U pozostalych roslin
na dolnych liSciach pojawiajg si¢ z6lte lub pomaranczowe plamy,
a nerwy zostaja zielone. Brzegi i wierzcholki liSci sg jasne i zaginaja
sie ku gorze. Rosliny sg zwiedle, maja stabo wyksztalcone kwiaty,
nasiona i owoce.

Wapn - pobudza w rolinie wzrost korzeni i stanowi budulec bton
komorkowych. Jest waznym sktadnikiem regulujacym funkeje bto-
ny plazmatycznej. Ponadto tworzy zwiazki z pektynami i wplywa



na aktywno$¢ licznych enzymoéw. W komoérkach wigze szko-
dliwy dla rosliny kwas szczawiowy, tworzac szczawiany wap-
nia. Jest takze wtérnym przekaznikiem informacji w regula-
¢ji najwazniejszych proceséw metabolicznych w odpowiedzi
na rézne czynniki $rodowiskowe oraz hormonalne. Wapn
wplywa regulujaco na kwasowos¢ podloza.

Niedobor wapnia najczesciej zauwazalny jest na mlodych
przyrostach. Objawia si¢ zamieraniem stozkéw wzrostu,
skrecaniem, zotknieciem i zasychaniem lisci od wierzchotka
(przybieraja kolor zo6itozielony do bialozielonego), sluzowa-
ceniem korzeni i zanikaniem wlosnikéw. Wystepuje takze
zgnilizna kwiatéw oraz sucha zgnilizna na wierzchotkach
owocow pomidordw, papryki i gorzkiej plamistosci pod-
skornej jabtek. Dochodzi do deformacji lisci i zasychania ich
wierzchotkéw. Korzenie roéliny pokrywaja sie sluzem.

Siarka - jest waznym sktadnikiem pokarmowym rosliny,
poniewaz wchodzi w sktad aminokwaséw (cysteiny, cysty-
ny, metioniny), sulfolipidéw, zwigzkéw smakowych i zapa-
chowych chrzanu, cebuli i czosnku. Odgrywa ona duza role
w procesach biochemicznych utleniania i redukeji.
Niedobor siarki ujawnia sie dopiero przy bardzo duzych
jej brakach, objawy tego widoczne sa na mlodych czesciach
roélin, ktdre staja si¢ blade, wystepuje jasnozielone zabar-
wienie krawedzi liscia, liScie sa sztywne, wyprostowane, kru-
che i mniejsze. Skutkiem jest mniejszy wzrost roélin, gorsze
kwitnienie i plonowanie.

Zelazo - to podstawowy sktadnik niezbedny do rozwo-
ju ro$lin. Pelni wiele istotnych funkcji w procesie ich me-
tabolizmu i jest kluczowym elementem syntezy chlorofilu.
Ogodlnie rzecz biorac jest to pierwiastek trudno przyswajalny
przez roéliny. Efektywnie moze byc wchianiany w okreslonej
formie tylko przez korzenie i przy spelnieniu konkretnych
warunkow.

Niedobdr zelaza objawia si¢ silng chloroza (zétknieciem
i bieleniem) lisci, a nastepnie ich usychaniem. Na brzegach
blaszki lisciowej moze wystapi¢ nekroza.

Mangan - wplywa na przemiany zwigzkéw azotowych za-
chodzace w roslinie. Stosunek ilo§ciowy manganu do zelaza
w lisBeataryanisal2. Mangan ma tez duze znaczenie dla
procdMRDRQddpial Qsitekdch zachodzacych w rosli-
nie.

Niedobdr manganu powoduje, ze roéliny sa stabe i zle kwit-
ng, a na liSciach wystepuje tzw. plamisto$¢ siateczkowa.

Bor - jest niezbedny roslinom w okresie wzrostu, podczas
kwitnienia i owocowania. Z do§wiadczen wynika, ze nawo-
zenie borem zapobiega ujemnym skutkom nadmiaru wapnia
w Ssrodowisku glebowym.

Niedobdr boru powoduje obumieranie stozka wzrostu,
nadmierng kruchos¢ ogonkoéw lisciowych oraz zabarwienie
na czerwono lodygi przy stozkach wzrostu. Starsze liscie sg
znieksztalcone i pozwijane. Jedng z roélin najbardziej wraz-
liwych na niedobdr tego pierwiastka jest kalafior, u ktorego
dochodzi do pekania réz.

Cynk - jest niezbedny do normalnego przebiegu syntezy
biatek. Wchodzi w strukture blon komdrkowych i ryboso-

’Zaréwno nie-
’ dobor, jak

i nadmiar skfadnikow
pokarmowych bez-
posrednio wptywa-
jacych na kondycje
roslin, najczesciej
wynikaja z niewiedzy
o dziataniu poszcze-
golnych nawozow.
Nie bez znaczenia sa
takze: rodzaj gleby,
warunki pogodowe
(przy silnych ulewach
niektore sktadniki
pokarmowe wymy-
wane s3 do gtebszych
warstw gleby), czy
uszkodzenia systemu
korzeniowego przez
szkodniki. Nieza-
leznie od przyczyny
ostabienia roslin,
warto jest poznac
najpopularniejsze
metody przywrocenia
im dobrej kondycji
dzieki wlasciwemu
odzywieniu odpo-

wiednimi

nawozami. ’ ’

mow. Uczestniczy w tran-
skrypcji informacji gene-
tyczne;j.

Niedobdr cynku powo-
duje ogdlne zahamowa-
nie wzrostu oraz zmiany
w zabarwieniu lisci, ktore
staja si¢ drobne i wczesniej
opadaja. Chloroza miedzy-
nerwowa przeksztalca sie
w nekroze. Zwykle objawy
s3 najpierw widoczne na
starszych lisciach.

Miedz - podobnie jak ze-
lazo, bierze udziat w pro-
cesach oddychania roslin
i dziala dodatnio na po-
wstawanie chlorofilu. Przez
stosowanie miedzi zapo-
biega si¢ wystepowaniu
choréb u roélin, zwlaszcza
na glebach torfowych. Po-
nadto miedz fagodzi ujem-
ne dzialanie nadmiaru
manganu.

Niedobor miedzi powodu-
je chloroze tkanek i zamie-
ranie koncow pedow (mlo-
de licie zwisaja, jakby byly
zwiedniete). Na glebach
torfowych jest przyczyna
wystepowania tzw. choroby
nowin.

Molibden - bierze udziat
W przyswajaniu azotanéw
przez ro$liny, a u roslin
motylkowych  wiazacych
azot atmosferyczny kata-
lizuje ten proces. Podczas
gdy mangan jest utlenia-
czem fizjologicznym, dzia-
tanie fizjologiczne molib-
denu jest redukujace.

Niedobor molibdenu
powoduje z6ita plamistosé
lisci. Na brzegach oraz
wierzchotkach lisci tkanka
zasycha. Objawy niedo-
boru sg bardzo widoczne
u kalafiora, gdzie li$cie do-
datkowo przybieraja wy-
diuzony, biczowaty ksztalt.

Zrédta:

1. broszura: System nawozenia
»Police”

2. Wikipedia- https://pl.wikipedia.
org/wiki/%C5%BBywienie_
mineralne_ro%C5%9Blin
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Agroturystyka nad Bugiem

Dolina rzeki Bug, bedaca wschodnia czescig wojewodztwa mazowieckiego - to piekny zakatek,
w ktorym juz od ponad dwudziestu lat funkcjonuje agroturystyka. Wczesniej nie bylo tutaj
tradycji przyjmowania przez rolnikow turystow z miasta; obecnie, na terenie nadbuzanskim
dzialalnos¢ agroturystyczng prowadzi ponad 40 gospodarstw, wspotpracujacych Mazowieckiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego Oddziat Siedlce.

Tekst i zdjecia: Maria Sudnik
MODR 0Oddziat Siedlce

Gospodarstwa te funkcjonuja w powiatach
fosickim, sokolowskim, wegrowskim i sie-
dleckim. Agroturystyka przynosi mieszkan-
com wsi dodatkowe dochody, a turystom
daje mozliwo$¢ atrakcyjnego spedzania
wolnego czasu.

Tu jest pieknie!

Tereny nadbuzanskie sa szczegdlnie cie-
kawe i swoim urokiem przyciagaja turystow.
Malownicza rzeka Bug zachowatla wiele cie-
kawych mielizn, zakoli, wysokich
e stromych brzegdw,

. "',#- - tajem-
11. 50 ELEL
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niczych glebin i wysp. Towarzyszg jej pickne
starorzecza, wydmy, rozlegle pastwiska, taki
i lasy. Dzieki niewielkiej ingerencji czlo-
wieka, tereny nadbuzanskie zachowaly si¢
w stanie zblizonym do naturalnego. Sa tutaj
miejsca z roélinnoscig zaréwno typowo ba-
gienng, jak i stepowg, lasy li§ciaste, miesza-
ne i iglaste z elementami boru jodlowego,
z bogatym runem le$nym (grzyby, maliny,
jezyny, jagody), z réznorodnoscia zwierzy-
ny; czesto sa to gatunki rzadkie i chronione
(orzet bielik, bocian czarny, z6tw blotny).
Wsie nadbuzanskie zachowaty sporo ze
starej architektury. Mozna tutaj spotkac ty-
powe podlaskie chaty, skanseny, spichrze,
studzienne zurawie, wiatraki, przydroz-
ne kapliczki, wiejskie ko-
$ciolki oraz

. i%
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paface i zamki. W celu ochrony waloréow
przyrodniczych i krajobrazowych na tym
terenie utworzono dwa Parki
Krajobrazowe -
— Nadbuzan-

ski i Podla-
ski Przetom
Bugu.

7
Oferta go-

spodarstw
agrotury-
stycznych jest
bogata

4 Dolinie
Bugu nie ma wiel-
kich os$rodkow
wypoczynkowych
i zatloczonych plaz.
Mieszkancy  miast
moga spedzi¢ urlop
w zacisznych gospo-
darstwach rolnych.
Do dyspozycji gosci
przygotowane sg dobrze

owiecka, lipiec - sierpieri 2019



wyposazone pokoje jedno, dwu, trzy i czte-
roosobowe. Na dzieci czekajg place zabaw
z hustawkami, piaskownicami i basenami
oraz innymi urzadzeniami rekreacyjnymi.

Rolnicy prowadzacy dziatalno$¢ agrotury-
styczng wyrozniaja si¢ szczegdlng goscin-
noscig. Duza atrakcjg nadbuzanskiej agro-
turystyki jest smaczna, regionalna kuchnia.
Gospodarstwa majg swoje kulinarne spe-
cjalnosci, ktore chetnie serwuja gos$ciom.

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpier 2019

Niemal kazda gospodyni sporzadza smacz-
ne, domowe przetwory z miesa, mleka wa-
rzyw czy owocow. Mozna tez odpoczaé przy
wieczornym ognisku, grillu, uczestniczy¢
w biesiadach z muzyka ludows, spotkac
sie z ciekawymi ludzmi. Wtasciciele go-
spodarstw zapraszaja gosci na przejazdz-
ki bryczks, todka, wedrowki piesze czy
zwiedzanie ciekawych, pobliskich miejsc.
W niektérych gospodarstwach mozna (pod

Z 0ddziatu Siedlce

okiem gospodyni) nauczy¢ si¢ wyplataé
koszyki wiklinowe, malowa¢ na szkle, ha-
ftowa¢ czy sporzadzaé przetwory domowe.
Kolejnymi atrakcjami sag mozliwos¢ wedko-
wania, grzybobrania, jak réwniez poznania
i uczestniczenia w pracy rolnika prowadza-
cego czynne gospodarstwo.

Ale to nie wszystkie atrakcje

Na calej diugosci Bugu wytyczone sg
liczne szlaki piesze, rowerowe oraz $ciezki
edukacyjne. W Serpelicach turysci chcacy
sprawdzi¢ swojg sprawnos¢ fizyczna, moga
skorzysta¢ z zaje¢ w tzw. Szkole Przetrwa-
nia. Bedac tam, warto odwiedzi¢ Kalwarie
Podlaska czy uda¢ si¢ do pobliskiej stad-
niny koni arabskich w Janowie Podlaskim.
Na pewno warto tez wybra¢ si¢ do najwaz-
niejszego w Polsce miejsca kultu religijnego
wyznawcow prawostawia, znajdujacego sie
w Grabarce, i uda¢ sie na Swietg Gore (na-
zywang tez ,,Gora Krzyzy”).

Z kolei mieszkancy Klepaczewa organizu-
ja sptywy tratwami i rejsy statkiem po Bugu;
w wielu innych miejscach mozna poptywa¢
po rzece kajakiem czy todka. Na Bugu,
w okresie letnim, czynne sg trzy przeprawy
promowe (Zabuze- Mielnik, Buzyska- Dro-
hiczyn, Niemiréw- Gnojno), dzieki ktérym
turysci, rowerzysci,
motocyklisci, a tak-
ze samochody moga
szybko przedosta¢ sie
na drugi brzeg rzeki.

Pobyt w gospo-
darstwie  agrotury-
stycznym, w sielskim
otoczeniu, na lonie
nadbuzanskiej, dzie-
wiczej przyrody - to
atrakcyjny  sposdb
spedzenia weekendu,
urlopu czy wakagji.
Zapamigtywane na
dlugo mile przezycia,
doznania i emocje
zwigzane z uroka-
mi przepieknej rze-
ki i serdecznoscia
mieszkancéw nadbu-
zanskich terendw
sprawiaja, ze odwie-
dzajacy gospodarstwa
goscie chetnie powra-
caja tutaj na wypoczy-
nek kolejny raz.
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Polskie produkty - jak je rozpozna¢?

Nikt z nas chyba nie watpi, ze polska zywnos¢ jest najlepsza i najlepiej sluzy naszemu zdrowiu.
Poza tym kupujac polskie produkty mamy $wiadomos¢, ze wspieramy naszych producentéow

Maria Sudnik
MODR 0ddziat Siedlce

Czesto jednak mamy problem z rozpo-
znaniem naszej rodzimej zywno$ci - nie
umiemy czyta¢ informacji umieszczonych
na etykiecie i wrzucamy do koszyka z zaku-
pami produkty, nie wiedzac skad pochodza.

Jak wiec mozemy rozpoznaé
produkty polskie?

Pierwszym krokiem do stwierdzenia, czy
za danym produktem stoi polska czy zagra-
niczna firma jest odczytanie kodu kresko-
wego. Z reguly produkty dopuszczone do
sprzedazy posiadajg taki kod, chociaz nie
jest to warunek obligatoryjny. Kod kresko-
wy, tzw. prefiks, zaczynajacy sie od ciagu
cyfr 590 oznacza Polske; kazdy inny kod
(np. 400 czy 690) oznacza zagranice.

Nie zawsze jednak produkt
z kodem 590 jest polski; moze
by¢ on wytworzony przez
firme zagraniczng w innym
kraju, ktéra w Polsce ma zare-
jestrowang firme dystrybuuja-
ca i zgodnie z prawem uzywa
oznaczenia 590. Warto wiec
sprawdzi¢ dane adresowe fir-
my i poszuka¢ na opakowa-
niu miejsca produkgji.

Wielu polskich producen-
tow wyraznie podkresla za
pomoca napisu, naklejki lub
symbolu graficznego miejsce
produkeji swoich wyrobdéw, co znacznie
ulatwia klientom podjecie decyzji zakupo-
wej.

Szukajmy znaku ,,Produkt polski”

Moda na rodzime produkty od wielu lat
utrzymuje si¢ w krajach wysokorozwinie-
tych, patriotyzm konsumencki bardzo silny
jest we Francji czy Niemczech. W Polsce
powstaje szereg inicjatyw promujacych
polskie marki. Dzialaja juz m.in. aplika-
cja mobilna i serwis internetowy ,,Polska
Smakuje”, w ktérym mozna juz znalez¢ po-

nad sze$¢ tysiecy produktow wytwarzanych
przez ok. 600 producentow.

Wisréd symboli na produktach wskazu-
jacych na Polske, jako kraj pochodzenia,
jest znak ,,Produkt polski”, ktory od roku
2017 moga umieszczaé producenci zywno-
$ci. Warunki stosowania tego oznakowania
reguluje ustawa o zmianie ustawy o jako-
$ci handlowej artykuléw rolno-spozyw-
czych (Dz.U. z 2016r. poz.2007). Zgodnie
z nig, produkty muszg by¢ wyprodukowa-
ne w Polsce z surowcéw wytworzonych na
terenie naszego kraju. W produktach prze-
tworzonych dopuszcza sie jedynie uzycie
importowanych sktadnikéw (np. przypraw,
bakalii) w iloéci do 25% masy tych produk-
tow, pod warunkiem, ze skladniki te nie sg
wytwarzane w naszym kraju. Informacja

»Produkt polski’, moga zosta¢ oznakowane
réwniez produkty nieprzetworzone pod wa-
runkiem, ze produkcja, uprawa lub hodow-
la, w tym zbiory, dojenie w przypadku kréw,
owiec i kéz odbyla si¢ na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej. W przypadku migsa
dodatkowo wymaga sie, aby zostato pozy-
skane ze zwierzat urodzonych, chowanych
i ubitych na terenie Polski, a w przypadku
innych niz migso produktéw pochodzenia
zwierzecego, aby zostaly one pozyskane od
zwierzat, ktorych chéw odbywa si¢ na tery-
torium naszego kraju. Produkty spelniajace
powyzsze kryteria moga by¢ oznakowane

poprzez umieszczenidy@formacji ,,Produkt
polski” albo poprzez umieszczenie znaku
graficznego zawierajacego te informacje.

Wzér znaku graficznego zawierajace-
go informacje ,Produkt polski” okreslity
przepisy rozporzadzenia Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi z dnia 16 grudnia 2016
r. w sprawie wzoru znaku graficznego za-
wierajacego informacje ,,Produkt polski”
(Dz.U. 2 2016 r. poz. 2148). Znak graficzny:
tlo bialo-czerwone, napis ,Produkt pol-
ski” (niestylizowany), bardzo tatwo kojarzy
sie konsumentom z krajowymi wyrobami
i umozliwia im fatwiejsze wyszukiwanie
polskich produktow.

Zakup od rolnika

Na rynku pojawia si¢ coraz wigcej
produktéw wytwarzanych przez rolni-
kéw w ramach rolniczego handlu deta-
licznego. Mozna je naby¢ bezposrednio
w gospodarstwie, na targach, jarmar-
kach czy w sklepach lokalnych. Stuzy
temu obecne ustawodawstwo i ufatwie-
nia w tym zakresie (ustawa z dnia 9 li-
stopada 2018 r. o zmianie niektérych
ustaw w celu ulatwienia sprzedazy zyw-
nosci przez rolnikéw do sklepdw i re-
stauracji Dz.U.2018 poz. 2242).

Surowce uzyte do przygotowania
produktéow przetworzonych przez
rolnika musza w co najmniej 50%
pochodzi¢ z jego wlasnej uprawy, hodow-
li lub chowu. Tak wigc dokonujac zakupu
w gospodarstwie, mamy mozliwo$¢ po-
znania sposobu wytwarzania unikalnych
produktéw i surowcow, z ktdrych powstaja.
Nabywajac taka zywno$¢ warto pamietaé
o tym, ze sprzedaz zywno$ci wytworzonej
przez rolnikéw, to nie tylko handel konkret-
nym produktem, ale réwniez sprzedawanie
emocji zwigzanych z rodzinng tradycja i lo-
kalnym dziedzictwem. Zakup takiej zywno-
$ci wigzal sie bedzie zapewne dla wielu os6b
z przypomnieniem sobie smakow znanych
z dziecinstwa.
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Bajeczne irysy

Zielen wokoOt nas

Tekst: Anna Matyszczak
Zdjecie: Adam Matyszczak
MODR 0Oddziat Siedlce

Nie wszyscy wiedza, ze nazwa tych lubianych bylin pochodzi z jezyka greckiego. W mitolo-
gii greckiej Irys to bogini teczy i postanka bogow, ktora potrafila rozpinac tuk siedmiobarw-
ny laczacy niebo i ziemie. W sztuce przedstawiana byla najczesciej jako piekna, mloda kobieta
z wielkimi skrzydlami u ramion, w szacie 1$nigcej wszystkimi kolorami teczy.

W jezyku polskim te przepiekne rosliny nazywamy kosa¢cami. Do
tego rodzaju nalezy ponad 200 gatunkéw, a odmian jest dziesiatki ty-
siecy. Na naturalnych stanowiskach mozna je znalez¢ na calej potkuli
pétnocnej. Najbardziej popularny i lubiany w ogrodach jest kosaciec
brodkowy - mieszaniec stworzony przez hodowcow. Jego kwiaty po-
siadajg charakterystyczng ,,brodke”, czyli pasek bialych lub zétopo-
maranczowych, krétkich wloskéw u nasady dolnych platkéow.

Mitosnicy iryséw wiedza, ze obsadzajac rabaty réznymi odmiana-
mi moga od prawie poczatku maja do konca czerwca ,wyczarowa¢”
bajkowy zakatek w ogrodzie peten barw i odcieni. W zaleznosci od
odmiany wysoko$¢ kwiatéw waha si¢ od 20 cm do prawie metra. Li-
$cie rowniez majg swodj urok: zywozielone, szablaste i w zalozeniach
ogrodowych stanowig ciekawy, pionowy akcent. Kosaéce brédkowe
tworza mocne korzenie, a dzieki miesistym, podziemnym kigczom
z powodzeniem mozemy je rozmnazac.

Jak uprawiac?

Kosaéce brodkowe udaja si¢ na stanowiskach stonecznych lub
lekko ocienionych, w kazdej, przecietnej glebie ogrodowej; prefe-
rujg jednak podloza zyzne, luzne, przepuszczalne o lekko kwasnym
odczynie. Miejsce nie moze by¢ bardzo suche, poniewaz wtedy sta-
bo kwitng, a na zbyt mokrym i nieprzepuszczalnym beda chorowac.
Bardzo Zle reaguja na stagnujaca w korzeniach wode.

Przed sadzeniem dobrze jest wzbogaci¢ podtoze kompostem i do-
ktadnie oczysci¢ z chwastow trwalych. Kosacéce sa w pelni mrozood-
porne. Wiosng nalezy usuna¢ zesztoroczne liscie, odchwasci¢ rabaty
oraz da¢ niewielkg dawke wielosktadnikowego nawozu mineralnego.

Dla obfitego kwitnienia warto je przesadzi¢ i odmlodzi¢ co 3-4
lata. Najlepszym terminem jest druga polowa lata, najlepiej 6 tygo-
dni po zakonczeniu kwitnienia. Wykopujemy wtedy klacza, ostrym
nozem odcinamy ostatni ,,czton” z lis¢mi, starsza cze$¢ odrzuca-
my, przycinamy dluzsze korzenie oraz skracamy liscie do okoto
Y5 dtugosci. Tak przygotowane rosliny ukladamy ptasko w matych
zaglebieniach, przysypujemy lekko ziemig i obficie podlewamy.
Zbyt glebokie sadzenie klaczy moze prowadzi¢ do ich zagniwania
lub powodowac¢ stabe kwitnienie roélin.

Uprawa w pojemnikach

Irysy brédkowe mozna réwniez z powodzeniem sadzi¢ w po-
jemnikach. Taka uprawa jest podobna do zwyklej uprawy w zie-
mi. Gleba powinna by¢ przepuszczalna i Zyzna, o odczynie lekko
kwasnym (warto wymiesza¢ ja z przekompostowana kora sosno-
wa). Na dno pojemnika uktadamy warstwe drenazu (keramzyt,
zwir, potluczona gliniana doniczka), bardzo wazne s3 réwniez
otwory odptywowe. Roéliny podlewamy bardzo umiarkowanie.
Taka uprawa zazwyczaj nie trwa diuzej niz dwa lata, poniewaz po
uplywie tego czasu irysy przestaja kwitnac.

I wysokie i malutkie

Kosaéce brodkowe mozna
podzieli¢ na 3 grupy ze wzgle-
du na site wzrostu roslin:

o odmiany wysokie - dorastaja
do 100 cm, kwitng na przeto-
mie maja i czerwca,

o odmiany $rednie - osiagaja
wysoko$¢ 40-75 cm, kwitng
pod koniec maja,

o odmiany niskie - osiagaja
wysoko$¢ 15-30 cm i kwitng
od konica kwietnia do potowy
maja.

Szczegdlnie urokliwg grupa
sa kosaéce niskie, dorastajace
do 30 cm. Uprawa ich nie jest
kiopotliwa, ale wymagaja zde-
cydowanie stanowisk stonecznych. Kwitna pozna wiosna (IV-V),
ich kwiaty rozwijaja sie¢ stopniowo i ciesza oko przez kilka tygodni.
Po kwitnieniu nalezy wycig¢ caly ped kwiatostanowy, co bardzo
wzmacnia ro$line. Niskie kosa¢ce dobrze sprawdzaja sie w ogrod-
kach skalnych, na rabatach, fadnie wygladaja w grupie.

A moze irysy syberyjskie?

W ogrodach czesto spotykamy réwniez kosaéce syberyjskie.
Gatunek ten rosnie dziko réwniez w Polsce i na stanowiskach na-
turalnych jest pod $cista ochrong. Wytwarza cienkie, trawiaste liscie
o lekko niebieskawym odcieniu, ktore tworzg zwarte, malownicze
kepy przypominajagce szuwary. Na przelomie maja i czerwca kosa-
ciec syberyjski wytwarza lekkie w wygladzie, cienkie pedy kwiatowe,
wyzsze od liSci, osiagajace wysokos¢ 60-100 cm. Sg one rozgalezione
i zakonczone delikatnymi kwiatami, w zaleznoéci od odmiany w ko-
lorze niebieskim, fioletowym, rézowym, biatym lub z6ltym.

Roslina wymaga gleby umiarkowanie wilgotnej, zyznej, o lekko kwa-
$nym odczynie. Kwitnie bardzo obficie w pelnym stoncu, ale dobrze sie
czuje rowniez w polcieniu. Jest to bylina niezawodna i niezastapiona
na kazdej rabacie, w zalozeniach naturalistycznych oraz przy oczkach
wodnych. Kwiaty nadaja si¢ do cigcia, ale nie sg zbyt trwale.

Irysy syberyjskie najlepiej rozmnazaé przez podziat kfaczy po prze-
kwitnieciu (druga polowa lata). Wybieramy te rosliny, ktére znajduja
sie na zewnatrz kepy, poniewaz sa najmiodsze i najzdrowsze. Liscie
przycinamy do wysokosci ok. 30 cm, natomiast korzeni nie skraca-
my. Sadzimy na glebokos¢ do 10 cm. Nalezy je przesadzac co 5 lat,
poniewaz starsze kepy zaczynajg ,,tysie¢” od srodka i stabiej kwitna.

Zrédta:

1. Najpiekniejsze byliny, H. Jantra (1995 r.)
2. Byliny storica i cienia, B. Mika (2008 r.)
3. www.swiatkwiatow.pl
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Zielen wokot nas

Rosliny do oczka wodnego

Woda jest waznym elementem kompozycji ogrodowych, stwarza swoisty mikroklimat, a w
upalne dni sprzyja wypoczynkowi. Ladnie zaaranzowane oczko wodne - otoczone roslinami,
z liliami wodnymi unoszacymi sie na tafli wody - to marzenie wielu wilascicieli ogrodu.

Tekst i zdjecia: Grazyna Michalak
MODR 0Oddziat Bielice

Wybér roslin nalezy dopasowa¢ do stre-
ty oczka, w ktdrej beda rosly. Najlepszym
terminem ich sadzenia jest wczesna wiosna
(marzec-kwiecien), pamigta¢ jednak trzeba
aby gatunki wrazliwe na niska temperature
sadzi¢ dopiero po 15 maja.

O czym powinniSmy wiedzie¢?

Aranzujac oczko nalezy wzia¢ pod uwage
zaréwno rosliny rosnace w wodzie, jak i te
plywajace po powierzchni czy otaczajace
zbiornik. Nalezy unika¢ gatunkoéw silnie roz-
rastajacych sig, takich jak np. mi¢ta wodna
czy turzyca brzegowa. Rosliny te, umieszczo-
ne nawet w specjalnych koszykach, potrafia
zagluszy¢ inne gatunki. To samo tyczy sie ro-
$lin wysokich, np. palki szerokolistnej, ktére
szybko przewracaja si¢ nawet przy lekkim
wietrze, psujac wyglad zbiornika.

W glebszych miejscach oczka wodnego
sadzimy rosliny w plastikowych koszykach
wyscielonych wldkning, ktére w razie po-
trzeby mozna bez trudu wyja¢. Strome $cia-
ny oczka mozna obsadzi¢ roslinami rosna-
cymi w specjalnych jutowych kieszeniach,
natomiast roéliny przeznaczone na plytkie
obszary oczka, gdzie warstwa zwiru jest
cienka, sadzimy w dotkach wyscielonych
mocng agrowtékning.

Najlepszym podtozem do sadzenia jest

mieszanina ziemi kompostowej i gliniastej
(1:1), bez nawozow.

Rosliny
réznych
stref

W zalez-
nosci od tego
gdzie i jak ro-
sna, rosliny do
oczka dzielg sie
na cztery pod-
stawowe  grupy.
Sa to: rodliny przy-
brzezne, zanurzone,
plywajace i takie,
ktdre zakorzeniajg si¢
na dnie zbiornika.

Rosliny strefy przybrzeznej jako pierw-
sze beda rzucaly sie w oczy. Na podmo-
Itym podtozu i przy wyzszej wilgotnosci
powietrza dobrze sprawdzg sie: kaczence,
tatarak, skrzyp bagienny, kosacce, sity, to-
jes¢ kropkowana, niezapominajka, krwaw-
nica pospolita, jezogléwka galezista, bobrek
trojlistkowy i tawulki. Ich zadaniem jest
maskowanie nienaturalnych elementéw
oczka, a takze dawanie schronienie wod-
nym zwierzetom.

Rosliny zanurzone pelnia bardzo wazna
role, gdyz wykorzystuja sktadniki pokar-
mowe, ktére w innym przypadku sprzyjaty-
by rozwojowi glonéw. Produkujg takze tlen
niezbedny dla prawidlowego rozwoju ryb
i rodlin. Do roélin tej strefy naleza: rogatek
sztywny, okreznica bagienna, wywldcznik
Itosowy, rdestnica kedzierzawa, jaskier
wodny i moczarka kanadyjska.

Rosliny plywajace sg de-
koracyjne, ale
tylko  przez
krotki  okres

w roku. Jedyne

niewymagajace,
a jednocze$nie
dos$¢ odporne ro-
$liny plywajace na
powierzchni wody
to: hiacynt wodny,
zabisciek plywajacy,

0so-
ka aloeso-
wata, kotewka orzech
wodny, salwinia plywajaca

i plywacz zwyczajny. Ciekawy, ale nie zi-
mujaca w naszym klimacie rosling ptywaja-
ca jest pistia. Oczyszcza ona wodg, nie po-
zwalajagc rozrasta¢ si¢ glonom i zacienia jg
chroniac przed przegrzaniem. Nie lubi zra-
szania, wigc powinna rosna¢ z dala od wody
tryskajacej z fontanny lub kaskady.

Trzeba pamigtad, ze roéliny plywajace sg
ekspansywne i szybko porastaja calg tafle
wody.

Rosliny zakotwiczone na dnie

Stanowig bogata i zréznicowana grupe.
Najbardziej popularnymi przedstawicie-
lami sg grazel zolty i grzybienie. Grazel
jest gatunkiem rodzimym o owalnych pty-
wajacych lisciach i zo6ltych, pachnacych
kwiatach. Grzybienie majg liczne odmiany
réznigce si¢ kolorem i pelno$cig kwiatow.
Mniej znanymi gatunkami, ale réwnie
atrakcyjnymi, sa strzatka wodna, zabieniec
babka wodna i grzybienczyk wodny.

W trakcie sezonu wegetacyjnego wazne
jest uzupelnianie poziomu wody i usuwanie
nadmiaru glonéw.

Jesienig trzeba zabezpieczy¢ rosliny
wrazliwe przed mrozem, przenoszac je do
pomieszczenia, w ktérym temperatura nie
spada ponizej 0°C.

Zrédla:

1. Dziatkowiec 2018
2. e-ogrodek.pl
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Olimpiady

Final olimpiady
dla kobiet wiejskich w powiecie minskim

Czwartego czerwca br. w Minsku Mazowieckim odbyla sie Powiatowa Olimpiada Wiedzy o Wiejskim
Gospodarstwie Domowym i Przedsiebiorczosci. Zmierzyly sie¢ w niej laureatki (zdobywczynie I, II
i III miejsca) olimpiad gminnych. W tym roku, w powiecie minskim, olimpiady przeprowadzone
zostaly w dziewieciu gminach; udzial wzielo w nich 370 kobiet wiejskich.

Maria Sudnik
MODR 0ddziat Siedlce

g

Uczestniczki finatu powiatowego

Zadaniem uczestniczek finalu powiatowego bylo wypelnienie te-
stu zawierajacego 60 pytan, ktére obejmowaly tematyke z zakresu:
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci, przetwdrstwa, unowocze-
$niania gospodarstwa domowego, funkcjonalnego i estetycznego
urzadzenia zagrody wiejskiej oraz zagadnien dotyczacych przedsie-
biorczosci pozarolniczej i funduszy unijnych.

Dodatkowym zadaniem bylo udzielenie odpowiedzi na pytania
praktyczne, ktére dotyczyly znajomosci ziot.

W olimpiadzie powiatowej zwyciezyly:
I miejsce p. Barbara Wroblewska z gminy Mrozy
IT miejsce p. Danuta Lipska z gminy Latowicz
III miejsce p. Beata Ratuska z gminy Kaluszyn
Nagrody ufundowane zostaly przez Starostwo Powiatowe w Min-
sku Mazowieckim.

t
Al
“,

Laureatki oraz organizatorzy finiatil pBWi'izi‘owego

Olimpiade zorganizowali pracownicy Powiatowego Zespotu Do-
radztwa Rolniczego za$ eliminacje przeprowadzily specjalistki ds.
rozwoju obszaréw wiejskich Mazowieckiego O$rodka Doradztwa
Rolniczego Oddziat Siedlce.
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Kacik dla dzieci

Przedszkolakt ma sTart

(zabawa zboZowa)

Aleksandra Koterwa-Chtystek
MODR Oddziat Bielice

Dopasuj nazwe do zdjecia. Pod zdjeciami wpisz odpowiednie literki z nawiasdw znajdujacych sie przy nazwach zbéz. Litery

czytane kolejno utworzg hasto. Wyjasnij bliskiej osobie co oznacza odgadniete hasto.

Pszenica (A) kukurydza (1) zyto (W) owies (2) pszenzyto (N)

Co nam daje zboze?

Dopasuj sylaby kolorystycznie. Stwérz z nich wyrazy , a poznasz produkty zbozowe.

MA MA PLA (0 KA KRE BIO ZBO
POP KA PA TKI LI TRE SZE CORN
KA WE BY WA CHA My
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. s Kacik dla dzieci
Krzyzowka nr 7

Krzyiowke uzupeltnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzg rozwigzanie.

3. Mielony lub schabowy

4. Zakryte naczynie z gwizdkiem do gotowania wody

5. Nosi swoj dom

6. Niejedna w atlasie

4. 7. Zrzucana ze statku

5, 8. Wybiera sig jak ........... za morze

6. 9. Zabawka dziecigca na biegunach

10. Puszczany na sznurku w powietrze

11. Rozswietla niebo w czasie burzy

9. Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
- wydawca miesigcznika.

10.

Rozwigzanie prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 9 sierpnia
11. 2019 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzow-
ska 21, z dopiskiem "Krzyzowka nr 7".

Rozwiazanie Krzyzowki nr 5 - BUKIET KWIATOW.

[ ]
1. Trasa zaznaczona na mapie turystycznej
sazndcs P! JsyeEne . Nagrody ksigzkowe wylosowal: Olek Gut gm. Kadzidlo
[ ]
[ ]
[ ]

2. Sniardwy lub Mamry Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

00 00 0000000000000 0000000CFOCFOCGROIOIONOGNOSNONOSNOIOEOEONOTOEIODOS
Nagrody ksigzkowe dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego - wydawca miesigcznika. Rozwiazanie Rebusu 5 - Z POMOCA WIALNI KIEDYS
WSTEPNIE OCZYSZCZANO MEOCONE ZIARNO.
Nagrody ksigzkowe wylosowata: Lidia Dmowska, gm. Siedlce

Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg

Odgadniete hasto prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do
9 sierpnia 2019 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Ka-
zimierzowska 21, z dopiskiem "Rebus 7".

.........................................:
Szanowni Patistwo, uprzejmie informujemy, ze:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego mieszczacy sie przy ul. Czeresniowej 98, 02-456 Warszawa,

tel. 22-571-61-00, e-mail: sekretariat@modr.mazowsze.pl. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych e-mail: iodo@modr.mazowsze.pl., tel. 22 5176141 lub listownie na
adres Administratora Danych.

2. Okres, przez ktory Pafistwa dane osobowe bedg przetwarzane wynosi 6 lat, po tym okresie moze nastapic¢ archiwizacja dokumentéw z Panstwa danymi osobowymi
zgodnie z jednolitym rzeczowym wykazem akt.

3. Panistwa dane osobowe bedziemy przetwarza¢ w celu wylosowania nagrod za rozwigzanie Krzyzowki lub Rebusa;

4. Panstwa dane osobowe moga by¢ przekazywane innym podmiotom wspotpracujacym MODR Warszawa w zakresie i celu, w jakim korzystamy ze wsparcia tych
podmiotéw w obszarze obstugi I'T, wysylek zaméwionych dokumentéw, a w przypadkach, gdy prawo tego wymaga, rowniez organom wladzy panstwowej.

5. Posiadajg Pafistwo prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu oraz
prawo do przenoszenia danych na podstawie pisemnego wniosku. Maja Panistwo prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie w formie pisemnej bez wptywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem. Jednoczeénie informujemy, ze materialy zwigzane z realizacja ustugi
beda podlega¢ archiwizacji. Maja Pafistwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uznaja, Ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy prawa.

Wie$ Mazowiecka, lipiec - sierpier 2019 n
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